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발 간 사 กกกกกกບົດນຳ

ຍິນດີຕ້ອນຮັບຊາວລາວທຸກທ່ານ  ຂໍຂອບໃຈທຸກໆ ທ່ານທີ່ເປັນກຳລັງສຳຄັນໃນການພັດທະນາອຸດສາຫະກຳການລ້ຽງຫມູຂອງ
ເກົາຫລີ

ເຖີງແມ້ວ່າທັ້ງສອງປະເທດຈະມີຄວາມສັມພັນທີ່ດີຕ່ໍກັນມາດົນນານ  ແຕ່ອຸບປະສັກທາງດ້ານພາສາທີ່ແຕກຕ່າງກັນ  ເຮັດໃຫ້ຊ
າວລາວທີ່ມາເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູໃນປະເທດເກົາຫລີຕ້ອງປະສົບປັນຫາໃນການສື່ສານ  ເຊີງເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມຍາກລຳ
ບາກໃນການໃຊ້ຊີວິດແລະການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູ

ສຳຫລັບຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມຫມູສະບັບໃຫມ່ ປີ 2016 ນີ້  ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖີງຈຳນວນແຮງງານຕ່າງຊາດທີ່ເພີ່ມຫລາ
ຍຂຶ້ນເລື່ອຍໆ  ຈາກສະບັບກ່ອນຫນ້ານີ້ທີ່ໄດ້ເຄີຍຕີພິມຄູ່ມືອອກມາ  5  ພາສາ  ແລະໃນຄັ້ງນີ້ກໍ້ໄດ້ຕີພິມເພີ່ມອີກ  5  ພາສາ  
ໄດ້ແກ່  ພາສາອັງກິດ  ພາສາພະມ້າ  ພາສາອຸເບກິສະຖານ  ພາສາລາວ  ແລະພາສາຈີນ

ໃນຄູ່ມືຈະມີຄຳອະທິບາຍກ່ຽວກັບວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູູຢ່າງລະອຽດ  ໂດຍມີຮູບພາບປະກອບເພື່ອໃຫ້ຄົນທີ່ອ່ານຄູ່ມືນີ້ເຫັນ
ພາບການເຮັດວຽກແທ້ໆ  ແລະຫວັງເປັນຢ່າງຍິ່ງວ່າຫນັງສືຄູ່ມືເຫລັ້ມນີ້ຈະເປັນປະໂຍດກັບເຈົ້າຂອງຟາມແລະແຮງງານຊາວຕ່າ
ງຊາດ ໄດ້ນຳໄປໃຊ້ໄດ້ແທ້

ສະຫະກອນການກະເສດແຫ່ງຊາດ  ຂໍສັນຍາວ່າຈະພະຍາຍາມກ້າວໄປທາງຫນ້າເພື່ອແກ້ປັນຫາໃນທຸກໆ ດ້ານຢ່າງເຕັມທີ່  
ແລະສຸດທ້າຍນີ້ຂໍຂອບໃຈທຸກໆ ທ່ານທີ່ມີສ່ວນຊ່ອຍໃນການເຮັດຫນັງສື <ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມຫມູສະບັບໃຫມ່ ປີ 
2016 > ເຫລັ້ມນີ້

안녕하십니까.

아름다운 나라 라오스에서 오신 여러분을 환영합니다. 낯선 환경과 여건 속에서도 최선을 다하는 여러분의 노고에  

깊은 감사를 드리며, 특히 양돈현장에서 여러분의 열정과 땀방울이 우리나라 양돈산업의 든든한 밑받침이 되고  

있습니다.

양국은 오래전부터 우호 관계를 유지해 오고 있고, 향후 여러 분야에서 더욱 더 밀접한 협력관계를 유지해 나갈  

것입니다. 

양돈현장에서 겪는 가장 큰 어려움 중 하나는 언어적 차이로 인한 소통 및 현장 적응의 어려움일 것으로 생각됩니다.  

새롭게 발간하는 <2016 NEW 양돈장관리매뉴얼>은 양돈현장의 현실을 보다 심도있게 반영하여 활용도를 한층  

높였으며, 언어도 10개국(베트남, 몽골, 캄보디아, 태국, 네팔, 중국, 미얀마, 우즈베키스탄, 라오스, 영어)으로 확대 

하였습니다.

양돈장에서 꼭 알아야 할 사항들을 자세히 설명하고, 사진과 그림을 통하여 시각적으로 보여주어 이 책을 읽는 모든  

분들의 이해를 돕고자 노력하였습니다. 이 책자를 통해 양돈농가와 외국인 근로자에게 실질적인 도움이 되기를  

바랍니다.

농협은 앞으로도 양돈농가들이 당면한 현안을 해결하기 위하여 최선의 노력을 다할 것을 약속드리며, 끝으로 <2016 

NEW 양돈장관리매뉴얼>의 발간을 위하여 도움을 주신 모든 분들께 감사의 말씀을 드립니다.

농협중앙회 축산경제대표이사

김태환
ປະທານກຳມະການບໍລິຫານກົມປະສຸສັດ  

ສະຫະກອນການກະເສດແຫ່ງຊາດ

ຄິມແທຮ່ໍວັນ



자조금관리위원장
대한한돈협회 회장 

이병규
ນາຍົກສະມາຄົມຜູ້ຜະລິດແລະແປຮູບຫມູແລະ ປະທານ

ກຳມາທິການສະມາຄົມຜູ້ລ້ຽງຫມູແຫ່ງຊາດ

ອີບຍອງກະຍູ  

안녕하십니까. 한돈자조금관리위원장 겸 대한한돈협회 회장 이병규입니다. 

축산업은 전체 농업생산액의 절반 가까이를 차지하는 대표적인 산업으로서 국민에게 우수한 단백질원을 공급 

하는 식량산업이자 필수산업입니다. 특히 우리 한돈산업은 연이은 FTA 등의 어려움 속에서도 전체 농림업  

생산액 중 쌀 다음으로 부동의 1위를 지키고 있는 국민의 대표적인 단백질 공급원으로 성장했습니다. 이러한 성과를  

낼 수 있도록 양돈현장에서 묵묵히 힘써 주신 한돈인 여러분과 외국인 근로자 여러분의 노고에 감사를 드립니다. 

우리 한돈인들은 유럽, 미국 등 세계의 양돈선진국과 자신있게 경쟁하고, 한돈산업을 농업 분야 중 가장 경쟁력 

있는 산업으로 만들기 위한 목표를 갖고 최선을 다하고 있습니다. 한돈자조금관리위원회와 농협 축산경제는 이러한  

목표를 달성하기 위해 한돈자조금사업의 일환으로 양돈장에서 일하는 외국인 근로자들과 원활한 언어소통을  

돕고 돼지를 잘 키울 수 있도록 하기 위해 양돈장관리사항에 대한 주요 내용을 정리한 외국어판 매뉴얼을 발간하게 

되었습니다.

이번 책자는 우리 양돈현장에서 함께하는 외국인 근로자들의 국적 다양화와 한돈농가의 추가 보급 요청 등을 반영해  

베트남, 몽골, 캄보디아, 태국, 네팔, 중국, 미얀마, 우즈베키스탄, 라오스, 그리고 영어 등 10개 국어로 확대 보급하는 

만큼 양돈 현장에서 큰 도움이 될 것으로 기대하고 있습니다. 

이번 책자의 발간으로 외국인 근로자의 현지 적응에 도움을 주고 양돈현장의 주요 업무를 쉽게 이해하는 계기가  

될 뿐만 아니라 우리 한돈농가의 생산성 향상과 소득증대에도 기여하길 기원합니다. 앞으로도 현장의 교육을 강화

하고, 한돈 현장에 가장 유익하고 실질적인 정보을 제공하는 데 최선을 다할 것입니다. 

끝으로, 이번 책자 발간이 원활하게 이루어질 수 있도록 노력해주신 농협중앙회 관계자분들께 감사의 말씀을 전하며,  

아울러 이번 책자를 성공적으로 마무리할 수 있도록 아낌없는 지원을 해주신 많은 업계 관계자분들께도 깊이 감사

드립니다.  

여러분의 일터와 가정에 건강과 행복이 가득하시길 기원드립니다. 

감사합니다.

ສະບາຍດີ

ຂ້າພະເຈົ້າ  ນາຍອີບຍອງກະຍູ  ນາຍົກສະມາຄົມຜູ້ຜະລິດແລະແປຮູບຫມູ ແລະປະທານກຳມາທິການສະມາຄົມ ຜູ້ລ້ຽງຫມູແຫ່ງຊາດ  

ອຸດສາຫະກຳປະສຸສັດເປັນອຸດສາຫະກຳຫລັກທີ່ມີຢູ່ເກືອບເຄີງຫນຶ່ງໃນກຸ່ມອຸດສາຫະກຳການກະເສດ  ເຊິ່ງນັບໄດ້ວ່າເປັນອຸດສາຫະກ
ຳຜະລິດອາຫານປະເພດໂປຕີນທີ່ສຳຄັນໃຫ້ກັບປະຊາກອນ  ໂດຍສະເພາະຢ່າງຍິ່ງອຸດສາຫະກຳການລ້ຽງຫມູທີ່ແມ້ວ່າຈະປະສົບປັນຫ
າກ່ຽວກັບຂໍ້ຕົກລົງເຂັດການຄ້າເສຮີ (FTA)  ແຕ່ກໍ້ຍັງຄົງເປັນອັນດັບ  1 ໂດຍບໍ່ມີການປຽນແປງໃນຖານະທີ່ເປັນແຫລ່ງໂປຕີນຫລັກ
ຂອງປະຊາກອນ  ຮອງຈາກເຂົ້າເຊິ່ງເປັນຜົນຜະລິດທາງການກະເສດທີ່ສຳຄັນທີ່ສຸດ  

ຂໍຂອບໃຈຜູ້ລ້ຽງຫມູແລະແຮງງານຕ່າງຊາດທີ່ທຸ່ມເທແຮງກາຍແຮງໃຈເຮັດວຽກລ້ຽງຫມູຢ່າງເຕັມທີ່  ຈົນປະສົບຜົນສຳເຫລັດແບບນີ້  
ເຮົາກຸ ່ມຜູ ້ລ້ຽງຫມູຂອງປະເທດມີຄວາມມັ່ ່ນໃຈແລະພະຍາຍາມຢ່າງສຸດຄວາມສາມາດທີ່ຈະກ້າວຂຶ ້ນໄປເປັນຄູ ່ແຂ່ງສຳຄັນ
ໃນວົງການອຸດສາຫະກຳການຜະລິດຫມູຮະດັບໂລກ  ໂດຍສະເພາະການແຂ່ງຂັນກັບປະເທດທີ່ພັດທະນາແລ້ວ  ຢ່າງເຊັ ່ນ  
ຍຸໂລບແລະອະເມລິກາ  ເປັນຕົ້ນ  ແລະເພ່ືອໃຫ້ບັນລຸເປົ້າຫມາຍນີ້  ສະມາຄົມຜູ້ຜະລິດແລະແປຮູບຫມູໄດ້ຮ່ວມມືກັບກົມປະສຸສັດໃ
ຫ້ສະມາຄົມຜູ້ຜະລິດແລະແປຮູບຫມູຈັດພິມຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມຫມູສະບັບພາສາຕ່າງປະເທດ  ທີ່ຮຽບຮຽງເນື້ອຫາສຳຄັນກ່ຽ
ວກັບການດູແລຟາມຫມູເພື່ອຊ່ອຍສ້າງຄວາມເຂົ້າໃຈໃນການສື່ສານສຳຫລັບການເຮັດວຽກກັບແຮງງານຕ່າງຊາດ  ຫນັງສືຄູ່ມືເຫລັ່ມນີ້  
ສະທ້ອນເຖີງຄວາມຫລາກຫລາຍຂອງແຮງງານຕ່າງຊາດທີ່ເຂົ້າມາເຮັດວຽກລ້ຽງຫມູໃນຟາມຂອງເຮົາແລະສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖີງຄວ
າມຕ້ອງການແຮງງານຜູ້ລ້ຽງຫມູທີ່ເພ່ີມຫລາຍຂຶ້ນ  ໂດຍມີການເຜີຍແພ່ຄູ່ມືສະບັບນີ້ໄປກວ່າ  10  ພາສາ  ໄດ້ແກ່  ພາສາວຽກນາມ   
ມອງໂກ  ກັມປູຊາ  ໄທຍ  ເນປານ  ຈີນ  ພະມ້າ  ອຸດເບກິສະຖານ  ອັງກິດແລະລາວ  ໂດຍຫວັງວ່າຫນັງສືຄູ່ມືເຫລັ່ມນີ້ຈະເປັນປະໂ
ຍດຢ່າງຍິ່ງສຳຫລັບວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູ

ການຈັດພິມຫນັງສືເຫລັ່ມນີ້ບໍ່ແມ່ນເປັນແຕ່ການຊ່ອຍໃຫ້ການສື່ສານໃນການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູຂອງແຮງງານຊາວຕ່າງຊາດງ່າ
ຍຂຶ້ນ  ແຕ່ຍັງຫວັງວ່າຈະສາມາດເພີ່ມອັດຕາການຜະລິດແລະຮາຍຮັບຂອງຜູ້ລ້ຽງຫມູຂອງເຮົາໄດ້  ໂດຍໃນອະນາຄົດກໍ້ຈະເພີ່ມເຕີມເ
ນື້ອຫາຂໍ້ມູນທີ່ມີປະໂຍດແລະເສີມສ້າງການຮຽນຮູ້ທີ່ສາມາດນຳໄປປະຕິບັດງານໄດ້ແທ້  ສ້າງປະໂຍດສູງສຸດຕໍ່ຟາມລ້ຽງຫມູຂອງປະເ
ທດແລະໃຫ້ຂໍ້ມູນທີ່ສາມາດນຳໄປໃຊ້ໃນຊີວິດຈິງໄດ້

ສຸດທ້າຍນີ້ຂໍຂອບໃຈຜູ້ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງຈາກກົມປະສຸສັດທີ່ຊ່ອຍໃຫ້ການຈັດພິມຫນັງສືຄູ່ມືເຫລັ່ມນີ້ສຳເຫລັດໄດ້ດ້ວຍດີ  ພ້ອມທັ້ງຜູ້ທີ່ມີ
ສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງໃນທຸກໆ  ພາກສ່ວນຈາກຫລາຍໆ ອົງກອນ  ທີ່ໄດ້ໃຫ້ຄວາມຮ່ວມມືຢ່າງເຕັມທີ່ໃນການຈັດພິມຫນັງສືຄູ່ມືເຫລ່ັມນີ້

ຂໍໃຫ້ທຸກທ່ານມີສຸຂະພາບແຂັງແຮງແລະມີຄວາມສຸກກັບການເຮັດວຽກແລະຄອບຄົວ

ຂໍຂອບໃຈ



언	어 라오스어

면	적 236,800㎢

인	구 약 6,803,699명

GDP 138억$

기	후 열대몬순의 영향을 받아 고온다습
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8 양돈장 개요 | ການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູ

 오전 7시 업무시작과 동시에 돈사별 온도 환기량 점검. 특히 보온등 주변의  

자돈 상태 점검과 시설점검(전기, 누수 등) 후 사료급여, 12시까지 담당관리 업무

ເລີ່ມເຮັດວຽກແຕ່  7  ໂມງເຊົ້າ ໂດຍຈະຕ້ອງກວດສອບລະບົບລະບາຍອາ 
ກາດຂອງແຕ່ລະຄອກ ສັງເກດອາການລູກຫມູ ກວດວັດອຸນຫະພູມຄວາມຮ້ອນ
ແລະກວດສະພາບອຸບປະກອນຕ່າງໆ (ເຊັ່ນ ລະບົບໄຟ ນ້ຳ) ຫລັງໃຫ້ອາຫານແລ້ວເຮັດວຽກຂ
ອງຕົນເອງຕໍ່ຈົນຮອດທ່ຽງ
렘헷웩때쩻몽싸우 도이짜떵꾸앗썹라봅라바이아깟컹때라컥 쌍껫아깐룩무 꾸앗왓운
하품쾀헌래꾸앗싸팝웁빠껀땅땅 (쎈 라봅파이 남) 랑하이아한 래우헷웩컹똔엥떠쫀헛티앙

 오후 1시 업무시작과 동시에 소독 후 오후 3시까지 담당 관리 업무 (실시 or 종료)

ຊ່ວງບ່າຍເລີ່ມວຽກຕອນບ່າຍ 1 ໂມງ  ຫລັງເຮັດການຂ້າເຊື້ອແລ້ວເຮັດວຽກຂອງຕົນເອງຈົນຮ
ອດບ່າຍ 3 ໂມງ  (ເຮັດວຽກຕໍ່ຫລືເລີກວຽກ)
쑤앙바이렘응안떤바이능몽 랑헷깐카쓰아래우헷웩컹똔엥쫀헛바이쌈몽 (헷웩떠 르 렉웩)

 오후 4시 업무시작과 동시에 사료급여 후 담당 관리 업무 

ເລ່ີມວຽກຕອນບ່າຍ 4 ໂມງ  ຫລັງໃຫ້ອາຫານແລ້ວເຮັດວຽກຂອງຕົນເອງຕ່ໍ
렘웩떤바이씨몽 랑하이아한래우헷웩컹똔엥떠

 오후 6시~7시에 일과종료, 일과종료 후 돈사 순찰 및 점검

ເລີກວຽກຕອນ 6-7 ໂມງແລງ  ຫລັງຈາກເຮັດວຽກແລ້ວ  ແລ້ວກວດເຊັກຄອກຫມູ
렉웩떤혹헛쩻몽랭 랑짝헷웩래우 래우꾸앗쎅컥무

 농장 업무를 주간 단위로 끊어서 요일별로 표준화된 작업 내용을 설정하는 것

ລັກສະນະວຽກໃນໂຮງເຮືອນຂອງແຕ່ລະມື້ປະຈຳອາທິດ
락싸나웩나이홍흐언컹때라므 빠짬아팃

농장의	하루	일과	 ວຽກປະຈຳວັນໃນຟາມ
웩빠짬완나이팜

농장의	주간관리 ການດູແລໂຮງເຮືອນປະຈຳອາທິດ
깐두래 홍흐언빠짬아팃

주간관리의 이해01 ຄວາມເຂົ້າໃຈໃນການດູແລປະຈຳອາທິດ
쾀카우짜이나이깐두래빠짬아팃

오전 7시	 7 ໂມງເຊ້ົາ
ojeon ilgobsi 쩻몽싸우

온도환기량 점검	
ondohwangilyang jeomgeom

ກວດສອບລະບົບລະບາຍອາກາດ
꾸앗썹라봅라바이아깟

자돈	 ລູກຫມູ
jadon	 룩무

점검 	 ກວດສອບ
jeomgeom	 꾸앗썹

시설점검	 	
siseoljeomgeom

ກວດສະພາບອູບປະກອນ 
กกกกกกกกกกกกก กกกกกก꾸앗싸팝웁빠껀

사료급여	 ການໃຫ້ອາຫານ
salyogeub-yeo	 깐하이아한

오후 1시	 ບ່າຍ 1 ໂມງ
ohu hansi	 바이능몽

소독	 ຂ້າເຊ້ືອ
sodog	 카쓰아

담당	 ຫນ້າທ່ີຂອງຕົນເອງ
damdang	 나티컹똔엥

업무, 일과, 작업	
eobmu, ilgwa, jag-eob

ຫນ້າທ່ີ  ວຽກປະຈຳວັນ  ວຽກ
나티, 웩빠짬완, 웩

오후 4시	 ບ່າຍ  4  ໂມງ
ohu nesi	 바이 씨 몽

사료급여	 ການໃຫ້ອາຫານ
salyogeub-yeo 깐하이아한 

일과종료	 ເລີກວຽກ
ilgwajonglyo 렉웩

돈사 순찰 및 점검	 	
donsa sunchal mich jeomgeom

ການກວດເຊັກຄອກຫມູ
깐꾸앗쎅컥무

요일별	 ວຽກແຕ່ລະມ້ື
yoilbyeol	 웩때라므

작업 내용	 ລັກສະນະວຽກ
jag-eob naeyong	 락싸나웩

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 



양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ 9

구   분
ປະເພດ
빠펫

월요일
ວັນຈັນ
완짠

화요일
ວັນອັງຄານ
완앙칸

수요일
ວັນພຸດ
완풋

목요일
ວັນພະຫັດ
완파핫

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

토요일
ວັນເສົາ
완싸우

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

임신사
ຄອກຜະສົມພັນ
컥파쏨판

발정 및 재발정 체크
ເຊັກການເປັນສັດແລະເຊັກຊ້ຳ

쎅깐뻰쌋	래쎅쌈

이유모돈 전입
ຍ້າຍແມ່ພັນຢ່ານົມ
야이매판야놈

임신진단
ກວດການຖືພາ
꾸앗깐트파

분만예정돈 전출
ຍ້າຍແມ່ພັນທີ່ຮອດກຳຫນົດກຳຫນົດອ

ອກລູກ
야이매판티헛깜놋억룩

기본관리
ດູແລທົ່ວໄປ
두래투어빠이

발정체크
ເຊັກການເປັນສັດ
쎅깐뻰쌋

도태모돈 판매
ຄັດແມ່ພັນອອກຂາຍ
캇매판억카이

후보돈 입식(후보돈 돈사로)
ຮັບຫມູສາວ (ໄປຄອກ)
함무싸우(빠이컥)

분만사
ຄອກອອກລູກ
컥억룩

1차 자돈 철분주사
ສັກທາດເຫລັກ

ໃຫ້ລູກຫມູຄັ້ງທຳອິດ
싹탓렉하이룩무캉

탐잇

거세
ຕອນ
떤

이유준비
ກຽມຢ່ານົມ
꺔야놈

분만준비
ກຽມອອກລູກ
걈억룩

이유모돈, 
포유자돈 전출

ຍ້າຍແມ່ພັນຢ່ານົມ, 
ຍ້າຍລູກຫມູໃຫ້ນົມອອກ
야이매판야놈억,야이룩무

하이놈억

수세소독
ການລ້າງຂ້າເຊື້ອ
깐랑카쓰아

(토/일 예정돈)
(ແມ່ພັນທີ່ຮອດກຳຫນົດອ
ອກລູກວັນເສົາ ວັນອາທິດ)
매판티헛깜놋억룩완
싸우	완아팃

2차 자돈 
철분주사,백신

ສັກທາດເຫລັກແລະວັກ
ແຊງໃຫ້ລູກຫມູຄັ້ງທີ່ 2
싹탓렉	래	왁쌩하이룩

무캉티썽

분만예정돈 입식
ຮັບແມ່ຫມູທີ່ໃກ້ຮອດກຳຫນົດອອກລູກ

합매무티까이헛깜놋억룩

기본관리
ດູແລທົ່ວໄປ
두래투어빠이

분만 처치, 양자보내기
ການອອກລູກ, ສົ່ງລູກຫມູໄປໃຫ້ນົມ
깐억룩,	쏭룩무빠이하이놈

자돈사
ຄອກລູກຫມູ
컥룩무

육성사로전출
ຍ້າຍຫມູຮຸ່ນອອກ
야이무훈억

수세소독
ການລ້າງຂ້າເຊື້ອ
깐랑카쓰아

사료교체
ປ່ຽນອາຫານ
뺜아한

전입준비
ກຽມຍ້າຍເຂົ້າ
꺔야이카우

자돈전입 포유자돈
양자보내기

ຍ້າຍລູກຫມູແລະສົ່ງ
ລູກຫມູໄປໃຫ້ນົມ

야이룩무래쏭룩무빠이하
이놈

백신주사
ສັກຢາວັກແຊງ
싹야왁쌩

치료
ກວດຮັກສາ
꾸앗학싸

기본관리
ດູແລທົ່ວໄປ
두래투어빠이

육성비육사
ຄອກຂຸນຫມູຮຸ່ນ
컥쿤무훈

전입돈방
수세 소독

ລ້າງຂ້າເຊື້ອຄອກທີ່ຈ
ະຍ້າຍຫມູເຂົ້າ

랑카쓰아컥티짜야
이무카우

자돈전입
ຍ້າຍລູກຫມູເຂົ້າ
야이룩무카우

기본관리
ດູແລທົ່ວໄປ
두래투어빠이

사료
ອາຫານ
아한

사료재고확인
ເຊັກອາຫານທີ່ເຫລືອ
쎅아한티르아

사료재고확인
ເຊັກອາຫານທີ່ເຫລືອ
쎅아한티르아
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1주
(7일령)
1 ອາທິດ 

(ອາຍຸ 7 ວັນ)
능아팃  

(아유쩻완)

2주
(14일령)
2 ອາທິດ 

(ອາຍຸ 14 ວັນ)
썽아팃  

(아유씹씨완)

3주
(21일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 21 ວັນ)
쌈아팃  

(아유싸우엣
완)

4주
(28일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 28 ວັນ)
씨아팃  

(아유싸우빼앳
완)

5주
(35일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 35 ວັນ)
하아팃  

(아유쌈씹하
완)

6주
(42일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 42 ວັນ)
혹아팃  

(아유씨씹썽
완)

7주
(49일령)
7 ອາທິດ

(ອາຍຸ 49 ວັນ)
쩻아팃  

(아유씨씹까우
완)

8주
(56일령)
8 ອາທິດ

(ອາຍຸ 56 ວັນ)
빼앳아팃  

(아유하씹혹
완)

대용유, 1호 사료
ອາຫານແທນນົມ,  ອາຫານສູດ 1

아한탠놈, 아한쑷능

2호 사료
ອາຫານສູດ 2

아한쑷썽

3호 사료
ອາຫານສູດ 3

아한쑷쌈

포유자돈
ລູກຫມູກິນນົມ

룩무낀놈

이유자돈
ລູກຫມູຢ່ານົມ

룩무야놈

 사양 프로그램은 농장의 특성 및 사료회사에 따라 다를 수 있음

ໂປແກມການໃຫ້ອາຫານທີ່ແຕກຕ່າງກັນຂຶ້ນກັບລັກສະນະຟາມແລະຜະລິດພັນອາຫານຫມູ
뽀깸깐하이아한티땍땅깐큰깜락싸나팜 래파릿판아한무

02
한국 양돈장의 일반적인 사양 프로그램
ໂປແກມການໃຫ້ອາຫານຂອງຟາມຫມູເກົາຫລີ
뽀깸깐하이아한컹팜무까우리

이유시점
ຊ່ວງການຢ່ານົມ

쑤앙깐야놈

1 2

이유시점	 ຊ່ວງການຢ່ານົມ
iyusijeom 쑤앙깐야놈

포유자돈	 ລູກຫມູກິນນົມ
poyujadon 룩무낀놈

이유자돈	 ລູກຫມູຢ່ານົມ
iyujadon 룩무야놈

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

비육돈	사료급여	프로그램 ໂປແກມການໃຫ້ອາຫານສຳຮັບຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
뽀깨깐하이아한쌈합무야이뗌와이

양돈장 개요 | ການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູ
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육성전기
ການຂຸນໄລຍະທຳອິດ

깐쿤 라이야탐잇

육성후기
ການຂຸນໄລຍະຫລັງ

깐쿤 라이야랑

9주
(63일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 63 
ວັນ)

까우아팃  
(아유혹씹쌈

완)

10주
(70일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 70 
ວັນ)

씹아팃  
(아유쩻씹

완)

11주
(77일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 77 
ວັນ)

씹엣아팃  
(아유쩻씹쩻

완)

12주
(84일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 84 
ວັນ)

씹썽아팃  
(아유빼앳씹

씨완)

젖돈사료
ອາຫານນຫມູໃຫ້ນົມ

아한무하이놈

13주
(91일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ  
91ວັນ)

씹쌈아팃  
(아유까우씹

엣완)

14주
(98일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

98ວັນ)
씹씨아팃  

(아유까우씹
빼앳완)

15주
(105일령)
ອາທິດ

(ອາຍຸ 105 
ວັນ)

씹하아팃  
(아유허이하

완)

16주
(112일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

112ວັນ)
씹혹아팃  

(아유허이씹
썽완)

17주
(119일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

119ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이씹
까우완)

육성돈사료
ອາຫານຫມູຮຸ່ນ

아한무훈

18주
(126일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

126ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이싸
우혹완)

19주
(133일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

133ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이쌈
씹쌈완)

20주
(140일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

140ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이씨
씹완)

21주
(147일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

147ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이씨
씹쩻완)

22주
(154일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

154ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이하
씹씨완)

육성돈사료
ອາຫານຫມູຮຸ່ນ

아한무훈

23주
(161일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

161ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이혹
씹엣완)

24주
(168일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

168ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이혹
씹빼앳완)

25주
(175일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

175ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이쩻
씹하완)

26주
(182일령)
ອາທິດ
(ອາຍຸ 

182ວັນ)
씹쩻아팃  

(아유허이빼
앳씹썽완)

비육돈사료
ອາຫານຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ

아한무야이뗌와이

육성후기
ການຂຸນໄລຍະຫລັງ

깐쿤 라이야랑

비육돈
ການດູແລໄລຍະໃຫຍ່ເຕັມວັຍ

깐쿤 라이야 야이뗌와이5

3

6

4
육성	 ການຂຸນ
yugseong 깐쿤

전기	 ໄລຍະທຳອິດ
jeongi 라이야탐잇

후기	 ໄລຍະຫລັງ
hugi 라이야랑

젖돈	 ຫມູໃຫ້ນົມ
jeojdon 무하이놈

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

육성돈	 ຫມູຮຸ່ນ
yugseongdon 무훈

비육돈 	 ຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
biyugdon 무야이뗌와이

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 
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모돈	 ແມ່ພັນ
modon 매판

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

프로그램	 ໂປແກມ
peulogeulaem 뽀깸

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

2.0~2.5kg

3.0~3.5kg

1.8~2.2kg
2.2~2.6kg

2.8~3.0kg
3.0~3.5kg

21
 ວັນ

ຫລັ
ງກ

ານ
ເລື

ອກ

2 
ອາ

ທິດ
ກ່ອ

ນກ
ານ

ຜະ
ສົມ

ພັນ

ວັນ
ຜະ

ສົມ
ພັນ

30 ວັນຫລັງຜະສົມພັນ
80 ວັນຫລັງຜະສົມພັນ

5 
ວັນ

ກ່ອ
ນອ

ອກ
ລູກ

5 
 ວັນ

ຫລັ
ງອ

ອກ
ລູກ

ການຢ່ານົມວັນ
ອອ

ກລູ
ກກາ
ນເ

ລືອ
ກ

ການໃຫ້ອາຫານບ່ໍຈຳກັດປະລິມານ

ຫລຸດນ້ຳຫນັກເທ່ືອລະ  0.5 kg

ການໃຫ້ອາຫານບ່ໍຈຳກັດປະລິມານ

ຊ່ວງໃຫ້ນົມ(ເລືອກ)

ຫມູສາວ ຫມູຖືພາ ຫມູໃຫ້ນົມ

➊	무제한 급여
 ການໃຫ້ອາຫານບໍ່ຈຳກັດປະລິມານ
 깐하이아한버짬깟빠리만

➋ 선발
 ການເລືອກ
 깐르악

➌ 선발 21일후
 21 ວັນຫລັງການເລືອກ
 싸우엣완 랑깐르악

➍ 교배 2주전
 2 ອາທິດກ່ອນການຜະສົມພັນ
 썽아팃 껀깐파쏨판

➎ 교배일
 ວັນຜະສົມພັນ
 완파쏨판

➏ 교배 30일
 30 ວັນຫລັງຜະສົມພັນ
 쌈씹완 랑파쏨판

➐ 유선발육(선택)
 ຊ່ວງໃຫ້ນົມ (ເລືອກ)
 쑤앙하이놈 (르악)

➑ 교배 80일
 80 ວັນຫລັງຜະສົມພັນ
 빼앳씹완 랑파쏨판

➒ 분만 5일전
 5 ວັນກ່ອນອອກລູກ
 하완 껀억룩

➓ 0.5kg씩 감량
 ຫລຸດນ້ຳຫນັກເທື່ອລະ  0.5 kg
 룻남낙 트아라 쑨쭛하 키로끄람

 분만일
 ວັນອອກລູກ
 완억룩

 분만 5일후
 5  ວັນຫລັງອອກລູກ
 하완 랑억룩

 무제한 급여
 กกกกกกกกกกกกกกกกกການໃຫ້ອາຫານບໍ່ຈຳກັດປະລິມານ
 깐하이아한버짬깟빠리만

 이유
 ການຢ່ານົມ
 깐야놈

 후보돈
 ຫມູສາວ
 무 싸우

 임신돈
 ຫມູຖືພາ
 무 트파

 포유돈
 ຫມູໃຫ້ນົມ
 무 하이놈

1)	초산돈 : -0.1~0.2kg
 กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกຫມູທີ່ອອກລູກເປັນເທື່ອທຳອິດ : -0.1~0.2kg
 무 티억룩뻰트탐잇 : 롭쑨쭛능 헛 쑨쭛썽 끼로끄람

2)	동절기 :＋0.2~0.4kg
 ຊ່ວງລະດູຫນາວ : +0.2~0.4kg
 쑤앙라두나우 : 부억 쑨쭛썽 헛 쑨쭛씨 끼로끄람

3)	유선발육기간에 사료를 감량하여 급여(선택)
 ຫລຸດປະລິມານອາຫານຊ່ວງໃຫ້ນົມ  (ເລືອກ)
 룻빠리만아한 쑤앙하이놈 (르악)

용 어 정 리

모돈	사료급여	프로그램 ໂປແກມໃຫ້ອາຫານແມ່ພັນ
뽀깸하이아한매판

양돈장 개요 | ການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູ
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1.	포유자돈	관리
 ການດູແລລູກຫມູ ໃຫ້ນົມ
	 깐두래룩무하이놈

2.	이유자돈	관리
 ການດູແລລູກຫມູ ຢ່ານົມ
	 깐두래룩무야놈

3.	육성ㆍ비육돈	관리
 ການດູແລຫມູວັຍຮຸ່ນ ก ຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
	 깐두래무와이훈	·	무야이뜨엠와이

4.	출하관리	및	도축
 ການດູແລການຂົນສົ່ງແລະການຂ້າສັດ
	 깐두래깐콘쏭래깐카쌋

5.	웅돈	관리
 ການດູແລພໍ່ພັນ
	 깐두래퍼판

6.	임신돈	관리
 ການດູແລຫມູທີ່ຖືພາ
	 깐두래무티트파

7.	포유모돈	관리
 ການດູແລຫມູທີ່ໃຫ້ນົມ
	 깐두래무티하이놈

8.	이유모돈(종부	대기돈)	관리
 ການດູແລແມ່ພັນຢ່ານົມ  
 (ຫມູຖ້າຜະສົມພັນ)
	 깐두래매판야놈	(무타파쏨판)

단어모음 |	 ຮີບໂຮມຄຳສັບ	
	 힙홈캄쌈

포유자돈	 ລູກຫມູໃຫ້ນົມ
poyujadon 룩무 하이놈

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

이유자돈	 ລູກຫມູຢ່ານົມ
iyujadon 룩무 야놈

육성	 ການຂຸນ
yugseong 깐쿤

비육돈	 ຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
biyugdon 무햐이뗌와이

육성돈	 ຫມູຮຸ່ນ
yugseongdon 무훈

출하	 ການຂົນສ່ົງ
chulha 깐콘쏭

도축	 ການຂ້າ
dochug 깐카

웅돈	 ພ່ໍພັນ
ungdon 퍼판

임신돈	 ຫມູແມ່ມານ
imsindon 무 매만

포유모돈	 ຫມູໃຫ້ນົມ
poyumodon 무 하이놈

이유 ການຢ່ານົມ
iyu 깐야놈

모돈 ແມ່ພັນ
modon 매판

종부 ການຜະສົມພັນ
jongbu 깐파쏨판

대기돈 ຫມູທ່ີຖ້າ
daegidon 무 티타

양돈관리 ການດູແລຫມູ
깐두래무
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포유자돈 관리01 ການດູແລລູກຫມູ ໃຫ້ນົມ
깐두래룩무하이놈

구  분
ປະເພດ
빠펫

오   전
ຊ່ວງເຊົ້າ

쑤앙싸우

오   후
ຊ່ວງບ່າຍ
쑤앙바이

월요일
ວັນຈັນ
완짠

철분주사,	거세

ສັກທາດເຫລັກ, ຕອນ
싹탓렉, 떤

철분주사,	거세

ສັກທາດເຫລັກ, ຕອນ
싹탓렉, 떤

화요일
ວັນອັງຄານ
완왕칸

자돈사	지원

ດູແລຄອກລູກຫມູ
두래컥룩무

카드정리(분만예정돈),	치료

ບັນທຶກບັດ (ແມ່ພັນທີ່ຮອດກຳຫນົດອອກລູກ), 
ກວດຮັກສາ

반특밧 (매판티헛깜놋억룩), 꾸앗학싸

수요일
ວັນພຸດ
완풋

분만처치,	이유준비

ຈັດການອອກລູກ, ກຽມການຢ່ານົມ
짯깐억룩, 꺔깐야놈

분만처치,	양자관리,	이유자돈체크

ຈັດການອອກລູກ, 
ດູແລລູກຫມູ,ກວດເຊັກລູກຫມູຢ່ານົມ
짯깐억룩, 두래룩무, 꾸앗쎅룩무야놈

목요일
ວັນພະຫັດ

완파핫

이유,	수세

ຢ່ານົມ, ເຮັດອະນາໄມ
야놈, 헷아나마이

수세,	치료

ເຮັດອະນາໄມ, ກວດຮັກສາ
헷아나마이, 꾸앗학싸

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

유도분만,	백신,	철분주사,	양자관리

ກະຕຸ້ນການອອກລູກ, ສັກວັກແຊງ, ສັກທາດເຫລັ້ກ, 
ດູແລລູກຫມູ

까뚠깐억룩, 싹왁쌩, 싹탓렉, 두래룩무

생석회	도포,	분만처치,	양자관리

ໃສ່ປູນຂາວ, ຈັດການອອກລູກ, ດູແລລູກຫມູ
싸이뿐카우, 짯깐억룩, 두래룩무

토요일
ວັນເສາ
완싸우

분만예정돈	입식,	이각/거세작업,	양자관리

ຮັບແມ່ຫມູທີ່ຮອດກຳຫນົດອອກລູກ,  ຕັດເບີຫູ/
ການຕອນ, ດູແລລູກຫມູ

합매무티헛깜놋억룩, 땃버후/떤, 두래룩무

통합관리(주변정리정돈,	분뇨처리작업)

ດູແລໂດຍຮວມທັ້ງຫມົດ (ຄວາມສະອາດ, 
ການກຳຈັດຂີ້)

두래도이후엄탕못 (쾀싸앗, 깐깜짯키)

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

기본사양관리

ດູແລການໃຫ້ອາຫານທົ່ວໄປ
두래깐하이아한투아빠이

기본사양관리

ດູແລການໃຫ້ອາຫານທົ່ວໄປ
두래깐하이아한투아빠이

분만사	주간관리
작업스케줄
ຕາຮາງການດູແລຄອກອອກລູກປະຈຳອາທິດ
따항	깐두래컥억룩	빠짬아팃

포유자돈 관리를 주간 단위로 끊어서 요일별로  
표준화된 작업
- 일반적으로 포유자돈은 주간관리보다 일령관리 우선

ການດູແລລູກຫມູຫມູ ໃຫ້ນົມຂອງແຕ່ລະມື້ປະຈຳອາທິດ
-ໂດຍທົ່ວໄປຈະດູແລລູກຫມູໃຫ້ນົມເປັນຮາຍວັນຫລາຍກວ່າເປັນຮາຍອາທິດ
깐두래	룩무하이놈컹때라므	빠짬아팃
-	도이투어빠이	짜두래무낀놈뻰하이완	라이꽈뻰하이아팃

포유자돈	 ລູກຫມູໃຫ້ນົມ
poyujadon 룩무하이놈

관리 ການດູແລ
gwanli 깐두래

작업 ການເຮັດວຽກ
jag-eob 깐헷웩

스케줄 ຕາຮາງເວລາ
seukejul 따항외라

주간단위 ປະຈຳອາທິດ
jugandan-wi 빠짬아팃

요일별	 ວຽກແຕ່ລະມ້ື
yoilbyeol 웩때라므

표준화	 ມາດຕະຖານ
pyojunhwa 맛따탄

자돈사	 ຄອກລູກຫມູ
jadonsa 컥룩무

카드정리	 ບັນທຶກບັດ
kadeujeongli 반특밧

치료	 ການກວດຮັກສາ
chilyo 깐꾸앗학싸

분만처치	 ການຈັດການອອກລູກ
bunmancheochi 깐짯깐억룩

양자관리	 ການດູແລລູກຫມູ
yangjagwanli 깐두래룩무

유도분만	 ກະຕຸ້ນການອອກລູກ
yudobunman 까뚠깐억룩

백신	 ວັກແຊງ
baegsin 왁쌩

철분주사	 ສັກທາດເຫລັກ
cheolbunjusa 싹탓렉

생석회	 ປູນຂາວ
saengseoghoe 뿐카우

이각	 ການຕັດເບີຫູ
igag 깐땃버후

거세	 ການຕອນ
geose 깐떤

정리정돈	
ການດູແລຮັກສາຄວາມສະອາດ
jeonglijeongdon 깐두래학싸쾀싸앗

분뇨처리	 ການກຳຈັດຂ້ີ
bunnyocheoli 깐깜짯키

기본	 ທ່ົວໄປ
gibon 투아빠이

사양관리	 	
sayang-gwanli

ການດູແລການໃຫ້ອາຫານ
깐두래깐하이아한

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 
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 오전 7시 업무시작과 동시에 돈사별 온도 환기량 점검. 특히 보온등 주변의 

자돈상태 점검과 시설점검(전기,누수 등) 후 사료급여, 12시까지 담당관리 업무

ເລີ່ມເຮັດວຽກແຕ່  7  ໂມງເຊົ້າ ໂດຍຈະຕ້ອງກວດລະບົບລະບາຍອາກາດແຕ່ລະຄອກສັງເກ
ດອາການລູກຫມູ ກວດວັດແທກອູນຫະພູມຄວາມຮ້ອນແລະກວດສະພາບອູບປະກອນຕ່າງໆ 
(ເຊັ່ນ ລະບົບໄຟ, ນ້ຳ) ຫລັງໃຫ້ອາຫານແລ້ວເຮັດວຽກຂອງຕົນເອງຕໍ່ຮອດທ່ຽງ
렘헷웩때쩻몽싸우 도이짜떵꾸앗라봅라바이아깟때라컥 쌍껫아한룩무 꾸앗왓태

액운하품쾀헌 래꾸앗싸팝웁빠껀땅땅 (쎈 라봅파이 남) 랑하이아한래우 헷웩컹똔엥떠

헛티앙

 오후 1시 업무시작과 동시에 소독 후 오후 3시까지 포유자돈 관리 업무

ຊ່ວງບ່າຍເລີ່ມວຽກຕອນບ່າຍ 1 ໂມງ  ຫລັງຂ້າເຊື້ອແລ້ວດູແລລູກຫມູກິນນົມຮອດບ່າຍ 3 
ໂມງ
쑤앙바이 렘웩떤바이능몽 랑카쓰아래우 두래룩무낀놈헛바이쌈몽

 오후 4시 업무시작과 동시에 사료급여 후 포유자돈 관리

ເລີ່ມວຽກຕອນບ່າຍ 4 ໂມງ  ຫລັງໃຫ້ອາຫານແລ້ວດູແລລູກຫມູກິນນົມ
렘웩떤바이씨몽 랑하이아한래우 두래룩무낀놈

일상	관리
ການດູແລປະຈຳວັນ
깐두래	빠짬완

온도 및 환기관리

ການດູແລອຸນຫະພູມແລະລະບົບລະບາຍອາກາດ
깐두래운하품	래	라봅라바이아깟

일상 ປະຈຳວັນ
ilsang 빠짬완

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

온도	 ອຸນຫະພູມ
ondo 운하품

환기	 ລະບົບລະບາຍອາກາດ
hwangi 라봅라바이아깟

오전 7시	 7 ໂມງເຊ້ົາ
ojeon ilgobsi 쩻몽싸우

점검	 ກວດສອບ
jeomgeom 꾸앗썹

자돈상태	 ອາການລູກຫມູ
jadonsangtae 아깐룩무

시설점검 	
siseoljeomgeom

ກວດສະພາບອຸບປະກອນ
꾸앗싸팝웁빠껀

사료급여	 ການໃຫ້ອາຫານ
salyogeub-yeo 깐하이아한

담당	 ຫນ້າທ່ີ
damdang 나티

업무	 ວຽກ
eobmu 웩

오후 1시	 ບ່າຍ  1  ໂມງ
ohu hansi 바이 능몽

소독	 ການຂ້າເຊ້ືອ
sodog 깐카쓰아

포유자돈관리	 ການດູແລລູກຫມູກິນນົມ
poyujadongwanli 깐두래룩무낀놈

오후  4시	 ບ່າຍ  4 ໂມງ
ohu nesi 바이씨몽

사료급여	 ການໃຫ້ອາຫານ
salyogeub-yeo 깐하이아한

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 
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출생	0~1일령	
(주로	목,	금요일)
ອາຍຸແຮກເກີດ 0-1 ວັນ  
(ຕົງວັນພະຫັດ,ວັນສຸກ)
아유	핵끄엇	헛	능완	
(똥완파핫,	완쑥)

분만준비, 분만관리 및 양수제거, 탯줄제거, 초유급여, 견치(송곳니)제거,  

꼬리자르기(단미)

ກຽມການອອກລູກ,  ການດູແລການອອກລູກແລະກຳຈັດນ້ຳຄາວປາ,  
ການຕັດສາຍແຮ່, ການໃຫ້ນົມນ້ຳເຫລືອງ, ການຕັດແຂ້ວນ້ຳນົມ, ການຕັດຫາງ
꺔깐억룩,	깐두래깐억룩	래깜짯남카우빠,	깐땃싸이해,	깐하이놈남르앙,	깐땃캐
우남놈,	깐땃항

 분만예정 일주일 전부터 지속적인 모돈 분만징후 관찰

ການສັງເກດແມ່ພັນ  1 ອາທິດກ່ອນກຳຫນົດການອອກລູກແລະຫລັງອອກລູກ
깐쌍껫매판 능아팃껀깜놋깐억룩 래랑억룩

 외음부가 붉게 부어 오르고 팽대

ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກແດງແລະໂພງ
아와이야와펫 파이넉 댕 래퐁

 출산이 가까워지면 음부에서 점액 분비

ເມື່ອໃກ້ຮອດເວລາອອກລູກຈະມີນ້ຳຄ້ຳອອກມາແຕ່ອະໄວຍະວະເພດ
므아까이외라억룩 짜미남캄억마 때아와이야와펫

 유방은 점차 커지며 유두는 뚜렷이 솟아나고 검붉은색을 띰

ເຕົ້ານົມຂະຍາຍໃຫຍ່ຂຶ້ນແລະຫົວນົມເປັນສີແດງເຂັ້ມແລະມີນ້ຳນົມໄຫລ
따우놈카야이야이큰 래후아놈뻰씨댕켐 래미남놈라이

 유방을 문질러 짜보면 물과 같은 유즙이 나옴

ເມື່ອບີບເຕົ້ານົມຈະມີນ້ຳແລະນ້ຳນົມໄຫລອອກມາ
므아빕따우놈 짜미남 래남놈라이억마

 복부 팽대, 파수발생, 동작불안 등의 행동 보임

ທ້ອງໄຂ່, ນ້ຳຄ້ຳປາແຕກ, ມີອາການກະວົນກະວາຍ
텅카이, 남캄빠땍, 미아깐까온까와이

<외음부팽대>	
ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກໂພງ
아와이야와펫	파이넉퐁

<유즙>
ນ້ຳນົມ
남놈

1.	분만준비 ກຽມການອອກລູກ
꺔깐억룩

출생	 ແຮກເກີດ
chulsaeng 핵끄엇

일령	 ຫນ່ຶງວັນ
illyeong 능완

분만준비	 ກຽມການອອກລູກ
bunmanjunbi 꺔깐억룩

분만관리 및 양수제거  
bunmangwanli mich yangsujegeo

ການດູແລການອອກລູກແລະການກຳຈັດນ້ຳຄາວປາ
깐두래 깐억룩 래깐깜짯남카우빠

탯줄제거	 ການຕັດສາຍແຮ່
taesjuljegeo 깐땃싸이해

초유급여	 ໃຫ້ນົມນ້ຳເຫລືອງ
choyugeub-yeo 하이놈남르앙

견치(송곳니)제거 
gyeonchi(song-gosni)jegeo  
ຕັດແຂ້ວນ້ຳນົມ
땃캐우남놈

꼬리자르기(단미) 
kkolijaleugi(danmi)  
ຕັດຫາງ
땃항

준비 ການກຽມ
junbi 깐꺔

분만예정 ກຳຫນົດອອກລູກ
bunman-yejeong 깜놋억룩

일주일 ຫນ່ຶງອາທິດ
ilju-il 능아팃

분만징후 ຫລັງການອອກລູກ
bunmanjinghu 랑깐억룩

관찰 ການສັງເກດ
gwanchal 깐쌍껫

외음부 ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກ
oeeumbu 아와이야와펫 파이넉

붉게	 ແດງ
bulg-ge 댕

팽대 ໂພງ
paengdae 퐁

음부 ອະໄວຍະວະເພດ
eumbu 아와이야와펫

점액 ນ້ຳຄ້ຳ
jeom-aeg 남캄

분비 ການຍ້ອຍອອກມາ
bunbi 깐여이억마

유방 ເຕ້ົານົມ
yubang 따우놈

유두 ຫົວນົມ
yudu 후아놈

유즙 ນ້ຳນົມ
yujeub 남놈

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 
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분만 ອອກລູກ
bunman 억룩

시작	 ເລ່ີມ
sijag 렘

양수 ນ້ຳຄ້ຳ
yangsu 남캄

온도 ອຸນຫະພູມ
ondo 운하품

20℃ 20 ອົງສາ
isibdossi 싸우 옹싸

유지 ການຮັກສາໄວ້
yuji 깐학싸와이

보온등 ເຄ່ືອງເຮັດຄວາມຮ້ອນ
boondeung 크앙 헷 쾀헌

설치 ການຕິດຕ້ັງ
seolchi 깐띳땅

온도조절 ຄວບຄຸມອຸນຫະພູມ
ondojojeol 쿠압쿰 운하품

깔짚 ຟາງຮອງພ້ືນ
kkaljip 팡 헝픈

신문지 ເຈ້ຍຫນັງສືພິມ
sinmunji 찌아낭쓰핌

깔기 ການປູ
kkalgi 깐뿌

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

 양수가 터진 후 1~2시간 후 분만

ການອອກລູກຈະເກີດຫລັງນ້ຳຄ້ຳແຕກ 1-2 ຊົ່ວໂມງ
깐억룩 짜끄엇랑남캄땍 능헉썽 쑤어몽

 분만사 온도 : 20℃ 이상 유지

ອຸນຫະພູມໃນຄອກອອກລູກ : ຮັກສາອຸນຫະພູມໃຫ້ຫລາຍກວ່າ 20°C
운하품나이컥억룩 : 학싸운하품하이라이꽈 싸우옹싸

 분만틀 옆 또는 뒤에 보온등 설치

ຕິດຕັ້ງເຄື່ອງເຮັດຄວາມຮ້ອນທາງຂ້າງຫລືທາງຫລັງຄອກອອກລູກ
띳땅크앙헷쾀헌 탕캉 르 탕랑컥억룩

 보온등의 높낮이 조절로 온도조절

ປັບອຸນຫະພູມຂອງເຄື່ອງເຮັດຄວາມຮ້ອນໃຫ້ພໍດີ
빱운하품 컹크앙헷쾀헌 하이퍼디

 충분한 깔짚 및 신문지 바닥에 깔기

ປູດ້ວຍຟາງແລະເຈ້ຍຫນັງສືພິມໃຫ້ພຽງພໍ
뿌두이 팡 래찌아낭쓰핌 헝픈하이퍙퍼

<보온등	준비>
ກຽມເຄື່ອງເຮັດຄວາມຮ້ອນ

꺔크앙헷쾀헌

<보온상자	및	보온등	설치>
ຕິດຕັ້ງຕູ້ອົບແລະເຄື່ອງເຮັດຄວາມຮ້ອນ

띳땅뚜옵	래	크앙헷쾀헌

ເລີ່ມການອອກລູກ
렘깐억룩분만시작
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 새끼가 나오면 준비된 탈지면이나 헝겊으로 입과 코 주위를 닦아준 후 몸의 

양수를 닦아 일정시간 보온등 밑에 넣어 둠.(5~30분마다 1마리씩 낳고, 한배새

끼 전부를 분만하는 데는 2~3시간이 소요) 

ເມື່ອລູກຫມູອອກມາແລ້ວໃຫ້ໃຊ້ສຳລີຫລືຜ້າສະອາດເຊັດບ່ອນປາກແລະຮູດັງ  
ແລະເຊັດນ້ຳຄ້ຳນຳໂຕ  ແລ້ວເອົາໄປໄວ້ໃນເຄື່ອງເຮັດຄວາມຮ້ອນ (ອອກ 1 ໂຕ ໃຊ້ເວລາ 
5-30 ນາທີ, ອອກຄົບທ້ັງຫມົດ ໃຊ້ເວລາ 2-3 ຊົ່ວໂມງ)
므아룩무억마래우 하이싸이 쌈리 르 파싸앗쎗번빡래후당 래쎗남캄남또 래우아우빠
이와이나이 크앙헷쾀헌 (억능또 싸이외라 하헛쌈씹나티, 억콥탕못 싸이외라 썽헛쌈 
쏘몽)

▒ 손으로 문질러 유즙을 조금씩 짜줌

ຮີດນ້ຳນົມດ້ວຍມືເທື່ອລະນ້ອຍ
힛남놈 두이므 트라너이

▒ 먼저 난 새끼는 양수제거 등 적절한 분만자돈 조치 후 충분히 포유시켜 보온 

상자에서 체력이 회복될 수 있도록 조치

ອະນາໄມນ້ຳຄ້ຳນຳໂຕລູກຫມູອອກໃຫມ່ກ່ອນແລະດູແລໃຫ້ເຫມາະສົມ  ຫລັງຈາກໃຫ້ນົມໃນ
ຕູ້ອົບເພື່ອພັກຟື່ນ
아나마이남캄 남또룩무억마이껀 래두래하이머쏨 랑짝하이놈나이뚜옵프아팍픈

▒ 체중이 작은 자돈을 앞쪽 유두에서 포유할 수 있게 조치

ລູກຫມູທີ່ມີນ້ຳຫນັກໂຕນ້ອຍໃຫ້ກິນນົມບ່ອນຫົວນົມທາງຫນ້າ
룩무티미남낙또너이 하이낀놈번후아놈탕나

2.	분만관리 ການດູແລການອອກລູກ
깐두래 깐억룩

분만	 ການອອກລູກ
bunman 깐억룩

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

탈지면	 ສຳລີ
taljimyeon 쌈리

헝겊	 ຜ້າສະອາດ
heong-geop 파싸앗

입	 ປາກ
ib 빡

코	 ຮູດັງ
ko 후당

양수	 ນ້ຳຄ້ຳ
yangsu 남캄

보온등 ເຄ່ືອງເຮັດຄວາມຮ້ອນ
boondeung 크앙 헷 쾀헌

초유	 ນົມນ້ຳເຫລືອງ
choyu 놈남르앙

급여	 ການໃຫ້ອາຫານ
geub-yeo 깐하이아한

유즙	 ນ້ຳນົມ
yujeub 남놈

짜줌	 ການຮີດ
jjajum 깐힛

포유	 ການໃຫ້ນົມ
poyu 깐하이놈

작은	 ນ້ອຍ
jag-eun 너이

자돈	 ລູກຫມູ
jadon 룩무

앞	 ທາງຫນ້າ
ap 탕나

유두	 ຫົວນົມ
yudu 후아놈

<분만	관리	과정>
ຂັ້ນຕອນການດູແລການອອກລູກ

칸떤	깐두래깐억룩

ການດູແລການອອກລູກ
깐두래 깐억룩분만시 관리

3.	초유급여	
(면역획득	매우	중요함)

ການໃຫ້ນົມນ້ຳເຫລືອງ (ເປັນພູມຄຸ້ມກັນທີ່ສຳຄັນຫລາຍ)
깐하이놈남르앙 (뻰품쿰깐티쌈칸라이)
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분할	 ການແຍກ
bunhal 깐얙

포유	 ການໃຫ້ນົມ
poyu 깐하이놈

유두	 ຫົວນົມ
yudu 후아놈

결정	 ການຕັດສິນໃຈ
gyeoljeong 깐땃씬짜이

앞쪽	 ທາງຫນ້າ
apjjog 탕나

비유량	 ປະລິມານນ້ຳນົມ
biyulyang 빠리만남놈

많고	 ຫລາຍ
manhgo 라이

다른 모돈	 ແມ່ຫມູອ່ືນ
daleun modon 매무은

초유급여	 ນົມນ້ຳເຫລືອງ
choyugeub-yeo 놈남르앙

 분할포유 : 분만 후 며칠동안이라도 포유시 우량 자돈을 잠시 보온상자

에 가두어 허약자돈이 앞쪽 유두를 차지할 수 있도록 조치

ການແຍກໃຫ້ນົມ : ຫລັງອອກແລ້ວ  ເວລາໃຫ້ນົມຕ້ອງແຍກລູກຫມູແຂັງແຮງໄວ້ໃນຕູ້
ອົບກ່ອນ  ແລ້ວເອົາລູກຫມູອ່ອນແອໄປດູດນົມບ່ອນຫົວນົມທາງຫນ້າ
깐얙하이놈 : 랑억래우 외라하이놈 떵얙룩무캥행 와이나이뚜옵껀 래우 아우룩
무언애빠이둣놈번후아놈탕나

 자돈은 분만 후 3일 이내에 자신이 포유하는 유두가 결정됨

ພາຍໃນ 3 ວັນ ຫລັງລູກຫມູອອກ  ຈະກຳຫນົດຫົວນົມທີ່ດູດ
파이나이 쌈완 랑룩무억 짜깜놋후아놈티둣

 통상적으로 모돈 앞쪽의 유두가 비유량이 많고 한 번 정해진 유두는 이유시까

지 고정됨

ໂດຍປົກກະຕິຫົວນົມທາງຫນ້າມີປະລິມານນ້ຳນົມຫລາຍກວ່າຫົວນົມອື່ນ ເມື່ອກຳຫນົດຫົວນົ
ມທີ່ດູດແລ້ວຈະບໍ່ມີການປ່ຽນຈົນຮອດໄລຍະຢ່ານົມ
도이 빠까띠 후아놈탕나 미빠리만남놈라이꽈후아놈은 므아깜놋후아놈티둣래우짜버
미깐삐안 쫀헛라이야 야놈

 ★ 주의 : 자돈은 생후 12시간까지는 초유를 분해하지 않고 흡수하여 항체를 높

이기 때문에 모돈에 문제가 있어 초유가 나오지 않으면 12시간 안에 다른 모돈

의 초유급여

ຂໍ້ຄວນລະວັງ : ໃຫ້ລູກຫມູກິນນົມນ້ຳ ເຫລືອງພາຍໃນ 12 ຊົ່່ວໂມງຫລັງອອກ  
ເພາະໃນໄລຍະນີ້ນ້ຳນົມມີປະໂຍດສູງ  ແຕ່ຖ້າແມ່ພັນບໍ່ມີ ນົມນ້ຳເຫລືອງ  ຈະຕ້ອງສົ່ງລູກຫມູ
ໃຫ້ແມ່ພັນໂຕອື່່ນເພື່ອໃຫ້ ນົມນ້ຳເຫລືອງພາຍໃນ  12 ຊົ່ວໂມງ
커쿠언라왕 : 하이룩무낀놈남르앙 파이나이외라 씹썽 쑤아몽 랑억 프어나이라이야니 
남놈미빠욧쑹 때타매판버 놈남르앙 짜떵 쏭룩무하이매판또은 프아하이 놈남르앙파
이나이 씹썽 쑤아몽

<분할	포유>
ການແຍກໃຫ້ນົມ
깐얙하이놈

포유기간 중 포유간격 
ຊ່ວງເວລາໃຫ້ນົມແລະໄລຍະເວລາໃຫ້ນົມ

쑤앙외라하이놈 래 라이야외라하이놈

주   차
ຈຳນວນອາທິດ
짬누안아팃

1주차
1 ອາທິດ
능아팃

2주차
2 ອາທິດ
썽아팃

3주차
 3 ອາທິດ
쌈아팃

포유~포유간격
ການໃຫ້ນົມ - ເວລາລະຫວ່າງໃຫ້ນົມ
깐하이놈 ∼ 외라 라왕하이놈

55분

55 ນາທີ
하씹하나티

71분

71  ນາທີ
쩻씹엣나티

73분

73  ນາທີ
쩻씹쌈나티

1일중	포유횟수
ຈຳນວນຄັ້ງທີ່ໃຫ້ນົມຕໍ່ວັນ
짬누안캉티하이놈떠완

26회

26 ຄັ້ງ
싸우혹캉

20회
20 ຄັ້ງ
싸우캉

20회

20 ຄັ້ງ
싸우캉
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

4.	탯줄	제거 ການຕັດສາຍໄສ້ບື
깐땃싸이싸이브

5.	견치(송곳니)	제거	및	비강분무 ຕັດແຂ້ວນ້ຳນົມ ແລະສັກຢາໂພງຮູດັງ
땃캐우남놈 래 싹야 퐁후당

탯줄	 ສາຍໄສ້ບື
taesjul 싸이싸이브

제거	 ການຕັດອອກ
jegeo 깐땃억

실	 ເສ້ັນດ້າຍ
sil 쎈다이

묶은 후 자른
mukk-eun hu jaleun

ການມັດແລ້ວຕັດ
깐맛 래우땃

소독	 ການຂ້າເຊ້ືອ
sodog 깐카쓰아

견치	 ແຂ້ວນ້ຳນົມ
gyeonchi 캐우남놈

포유	 ການໃຫ້ນົມ
poyu 깐하이놈

상처	 ບາດ
sangcheo 밧

방지	 ການປ້ອງກັນ
bangji 깐뻥깐

8개	 8 ເຫລ່ັມ
yeodeolbgae 빼앳렘

송곳니	 ແຂ້ວ
song-gosni 캐우

잘라 줌	 ຕັດ
jalla jum 땃

▒ 탯줄을 2~3cm정도 남기고 소독된 실로 묶은 후 자른 다음 옥도정기로 소독

ຕັດສາຍໄສ້ບືໃຫ້ເຫລືອປະມານ 2-3 ເຊັນຕິແມັດແລ້ວຂ້າເຊ້ືອດ້ວຍທິງເຈີໄອໂອດີນ (ຢາແດງ)
땃싸이 싸이브 빠만 썽쌈 쎈띠맷 래우카쓰아 두아팅쩌아이오딘 (야댕)

 특히 돈방 바닥이 망일 경우에는 탯줄이 끊어져 피가 나거나 배꼽 탈장이 발

생할 가능성이 높음

ໂດຍສະເພາະຖ້າພື້ນຄອກຫມູເປັນຕານ່າງອາດເຮັດໃຫ້ສາຍໄສ້ບືຂາດ ມີເລືອດອອກຫລືອາດເ
ກີດອາການໄສ້ເລື່ອນໄດ້
도이싸퍼 타픈컥무뻰따낭 앗헷하이싸이싸이브캇 미르앗억 르 앗끄엇아깐싸이르안다이

 포유시 모돈의 유방과 유두 상처 및 자돈간의 싸움으로 인한 상처 방지

ເພື່ອປ້ອງກັນບໍ່ໃຫ້ເປັນບາດບ່ອນເຕົ້ານົມແລະຫົວນົມໃນຕອນທີ່ໃຫ້ນົມແລະປ້ອງກັນລູກຫມູ
ກັດກັນຈົນເປັນບາດ
프아뻥깐 버하이밧번따우놈 래후아놈 나이떤티하이놈 래뻥깐룩무깟깐 쫀뻰밧

 돼지는 상하 좌우에 2개씩 총 8개의 송곳니가 있고 이를 모두 잘라 줌

ຫມູມີແຂ້ວທັ້ງຫມົດ 8 ເຫລັ່ມ  ທາງເທິງ 2 ເຫລັ່ມ ທາງລຸ່ມ 2 ເຫລັ່ມ 
ທາງຊ້າຍແລະທາງຂວາຂ້າງລະ 2 ເຫລັ່ມ  ຕ້ອງຕັດທັ້ງຫມົດ
무미캐우탕못 빼앳 렘 탕트엉썽렘 탕룸썽렘 탕싸이래탕쿠아 캉라 썽렘 떵땃탕못

 최근 부작용 때문에 견치를 하지 않는 곳도 있음

ຜົນກະທົບຕອນນີ້ຄືແຂ້ວນ້ຳນົມຍັງອອກບໍ່ຄົບ
폰까톱떤니 크 캐우남놈 양억버콥

<탯줄제거	모습>

ການຕັດສາຍໄສ້ບື
깐땃싸이싸이브

ຈຸດປະສົງແລະຜົນກະທົບ
쭛빠쏭 래 폰까톱목적 및 부작용
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ວິທີການ
위티깐방   법

허약자돈	 ລູກຫມູທ່ີບ່ໍແຂັງແຮງ
heoyagjadon 룩무 티버캥행

바짝	 ໃກ້ຊິດ
bajjag 까이씻

자르되	 ຖຶກຕັດ
jaleudoe 특땃

피	 ເລືອດ
pi 르앗

나지 않도록	 ບ່ໍໃຫ້ອອກ
naji anhdolog 버하이억

주의	 ລະວັງ
juui 라왕

견치절단기
gyeonchijeoldangi

ຄີມຕັດແຂ້ວ
킴땃캐우

스테인레스 제품
seuteinleseu jepum

ເຫລັກບ່ໍມີສະຫນິມ
렉버미싸님

사용
seuteinleseujepum

ການໃຊ້
깐싸이

 ★ 견치불량 : 잇몸 손상이나 치아가 쪼개져서 잇몸과 치아 사이가 벌어지면 그 

곳으로 병원성 세균이 침투하여 40~60일령에서 갑작스런 폐사가 나타나는데, 

이때 발견되는 병원균으로는 연쇄상구균, 포도상구균, 살모넬라균 등이 있음.  

만약 죽은 자돈의 치아를 둘러싼 잇몸이 붓고 썩었다면 견치 불량 의심. 또한  

자돈의 구강점막, 혀 및 잇몸 손상 시 자돈이 포유를 할 수 없게 됨

ແຂ້ວນ້ຳນົມບ່ໍດີ : ຖ້າເຫງືອກເສຍຫລືແຂ້ວແຕກອາດມີເຊ້ືອພະຍາດລະຫວ່າງເຫງືອກແລະແ
ຂ້ວອາດເຮັດໃຫ້ລູກຫມູຕາຍໄດ້  ຊ່ວງອາຍຸ 40-60 ວັນ ມີເຊ້ືອພະຍາດຫລາຍຊະນິດ  ເຊ່ັນ  
ພະຍາດຕິດເຊ້ືອສະເຕບໂຕຄອກຄັດ, ພະຍາດສະແຕຟິໂລຄອກຄັດ, ພະຍາດຊັນໂມເມໂລຊີດ  
ເປັນຕ້ົນ  ຖ້າລູກຫມູທ່ີຕາຍມີອາການເຫງືອກບວມແລະແຂ້ວຜຸອາດເກີດຈາກແຂ້ວນ້ຳນົມບ່ໍດີ  ນອກ
ຈາກນ້ີຖ້າຊ່ອງປາກຂອງລູກຫມູມີລ້ິນແລະເຫງືອກບວມຈະບ່ໍສາມາດກິນນົມໄດ້
캐우남놈버디 : 타응악씨아 르아캐우땍 앗미쓰아파얏 라왕응악 래캐우앗헷하이룩무
따이다이 쑤앙아유 씨씹헛혹씹완 미쓰아파얏라이싸닛 쎈 파얏띳쓰아싸뗍또컥캇 파
얏싸떼피로컥캇 파얏싼모메로씻 뻰똔 타룩무티따이 미아깐응악부암 래캐우푸 앗끄
엇짝캐우남놈버디 넉짝니 타썽빡컹룩무 미린래응악부엄짜버싸맛낀놈다이

 분만 후 초유를 충분하게 섭취한 후에 실시(허약자돈 제외)

ຫລັງອອກໃຫ້ລູກຫມູກິນນົມນ້ຳເຫລືອງໃຫ້ພຽງພໍ (ຍົກເວົ້ນລູກຫມູທີ່ບໍ່ແຂັງແຮງ)
랑억 하이룩무낀놈남르앙하이피앙퍼 (욕윈 룩무티버캥행)

 수평으로 잇몸 가까이 바짝 자르되 잇몸이 다쳐서 피가 나지 않도록 주의

ຕ້ອງຕັດແຂ້ວລູກຫມູໃຫ້ລຽບ  ລະວັງຢ່າໃຫ້ມີເລືອດອອກຫລາຍ
떵땃캐우 룩무하이리압 라왕 야하이 미르앗억라이

 견치절단기는 녹이 슬지 않는 스테인레스 제품을 사용

ຕ້ອງໃຊ້ຄີມເຫລັກຕັດແຂ້ວທ່ີບໍ່ມີສະຫນິມ
떵싸이킴렉 땃캐우 티버미싸님

<견치절단부위>

ການຕັດແຂ້ວສ່ວນຕ່າງໆ
깐땃캐우쑤안탕탕

<견치절단기>

ຄີມຕັດແຂ້ວ
킴땃캐우

절단 또는 연마
ຕັດຫລືເຈຍ
땃르찌아

법랑질
ເຄືອບແຂ້ວ
크압캐우

잇몸
ເຫງືອກ
응악

치수
ນວນແຂ້ວ
누안캐우

상아질
ເນື້ອແຂ້ວ
느아캐우

※ 치수부위가 손상되지 않도록 주의한다.
ຕ້ອງລະວັງບໍ່ໃຫ້ນວນແຂ້ວເສຍຫາຍ
떵라왕버하이누안씨아하이
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 환돈방을 완료한 후에는 견치기를 소독하여 사용

ຫລັງອອກລູກແລ້ວ  ໃຊ້ຢາຂ້າເຊື້ອເຮັດອະນາໄມແຂ້ວ
랑억룩래우 싸이야카쓰아 헷아나마이캐우

 견치 요령은 손바닥으로 자돈의 머리를 고정한 후 검지손가락으로 입을 벌리

고 전체 이빨의 노란 부분의 끝부분을 수평으로 절단

ວິທີຕັດແຂ້ວນ້ຳນົມຄື ເອົາມືຈັບຫົວລູກຫມູບໍ່ໃຫ້ຕິງຄິງ  ເອົານິ້ວຊີ້ງ້າງປາກລູກຫມູແລະຕັດແຂ້
ວສີເຫລືອງທັ້ງຫມົດໃຫ້ລຽບພຽງກັນ
위티땃캐우남놈크 아우므짭후아룩무하이띵킹 아우뉘씨 응앙빡룩무 래 땃캐우씨르앙
탕못하이리압피앙깐

▒ 견치의 앞쪽을 조금만 절단하여도 충분함

ຕັດແຂ້ວທາງຫນ້າແຕ່ນ້ອຍດຽວ
땃캐우탕나때너이댜우

 치아를 잇몸에 바짝 붙여서 자르면 잇몸 손상을 일으켜 치주염을 일으키거나 

연쇄상구균 감염증의 원인이 됨

ຖ້າຕັດແຂ້ວໃກ້ກັບເຫງືອກອາດເຮັດໃຫ້ເກີດອາການອັກເສບແລະເປັນພະຍາດຕິດເຊື້ອສະເຕ
ບໂຕຄອກຄັດໄດ້
타땃캐우 까이깝응악 앗헷하이끄엇 아깐악쎕 래뻰파얏띳쓰아 싸뗍또컥캇다이

 견치 도구의 절단부가 무딘 상태라면 즉시 교체함

ຖ້າຄີມຕັດແຂ້ວບໍ່ຄົມຕ້ອງປ່ຽນທັນທີ
타 킴땃캐우버콤 떵삐안탄티

 견치 도구는 스테인레스로 된 것을 사용(녹이 스는 철로 된 니퍼는 사용금지)

ໃຊ້ຄີມຕັດແຂ້ວທີ່ເຮັດຈາກສະແຕນເລດ (ຫ້າມໃຊ້ຄີມຕັດແຂ້ວທີ່ເຮັດຈາກເຫລັກເພາະອາດເ
ປັນສະຫນິມ)
싸이 킴땃캐우티헷짝싸땐랫 (함싸이킴땃캐우티헷짝렉 프어앗뻰싸님)

<뾰족한	부분만	자름>

ຕັດແຕ່ຕົງຄົມແຂ້ວ
땃때똥콤캐우

<적절히	잘라낸	송곳니>

ແຂ້ວທີ່ຕັດຮຽບຮ້ອຍແລ້ວ
캐우	티땃히압허이래우

<견치기	소독>

ຂ້າເຊື້ອຄີມຕັດແຂ້ວ
카쓰아	킴땃캐우

ຂໍ້ຄວນລະວັງ
커퀀라왕주의 사항

견치기	 ແຂ້ວນ້ຳນົມ
gyeonchigi 캐우남놈

소독	 ການຂ້າເຊ້ືອ
sodog 깐카쓰아

손바닥	 ຝ່າມື
sonbadag 파므

머리	 ຫົວ
meoli 후아

고정	 ການເຮັດໃຫ້ຄົງທ່ີ
gojeong 깐헷하이콩티

검지손가락	 ນ້ິວຊ້ີ
eomjisongalag 뉘씨

노란 부분의 끝부분
nolan bubun-ui kkeutbubun

ສ່ວນສີເຫລືອງ
쑤안씨르앙

잇몸	 ເຫງືອກ
ismom 응악

손상	 ຄວາມເສຍຫາຍ
sonsang 쾀씨아하이

절단부	 ການຕັດ
jeoldanbu 깐땃

교체	 ການປ່ຽນ
gyoche 깐삐안

스테인레스	 ສະແຕນເລດ
seuteinleseu 싸땐렛
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

6.	기타	약제	투여(선택사항) ການໃຊ້ຢາອື່ນໆ (ທາງເລືອກ)
깐싸이야은은 (탕르악)

7.	꼬리	자르기(단미) ການຕັດຫາງ  (ຕັດຫາງ)
깐땃항 (땃항)

 견치 절단기는 청결한 것을 사용

ໃຊ້ຄີມຕັດແຂ້ວທີ່ສະອາດ
싸이 킴땃캐우티싸앗

 절단기보다 갈아 내는 연마기를 사용하는 것이 더 안전함

ໃຊ້ເຄື່ອງຝົນມີດທີ່ປອດໄພກວ່າການໃຊ້ເຄື່ອງຕັດ
싸이크앙폰밋 티뻣파이꽈 깐싸이크앙땃

 구강과 관련된 일련의 작업 후 AR예방을 위한 비강분무(가나마이신 : 1~2cc) 

및 바이콕스(또는  톨트라주릴 등) 경구 투여

ຫລັງຈັດການດູແລກ່ຽວກັບຊ່ອງປາກແລ້ວ  ພົ່່ນຢາການາໄມຊິນ(Kanamycin:1~2cc
)   ກັບໄບຄ້ອກ(Baycox)  (ຫລືໂທທາຊູລິນ Toltrazuril)) ເພ່ືອປ້ອງກັນພະຍາດ AR 
(ໂພງຮູດັງອັກເສບ)
랑짯깐두래 꺄우깝썽빡래우 폰야까마마이씬 (능헛썽씨씨) 깝바이컥 르 토타쑤린 프
아뻥깐파얏 에아르(AR=퐁후당악쎕)

 밀집 사육시 나타나는 꼬리를 무는 현상으로 인한 출혈과 감염 예방

ປ້ອງກັນເລືອດໄຫລຫລາຍແລະ ການຕິດເຊື້ອຈາກການກັດຫາງກັນເອງ 
ເນື່ອງຈາກການລ້ຽງແບບຂັງຄອກ
뻥깐 르앗라이라이 래깐띳쓰아 짝깐깟항깐엥 느앙짝깐량뱁캉컥

<주사용	항생제	비강분무(AR	예방)>

ພົ່ນຢາປະຕິຊີວະນະທາງຮູດັງ 
(ປ້ອງກັນພະຍາດໂພງຮູດັງອັກເສບ)

폰	야빠띠씨와나	탕후당	(뻥깐파얏퐁후당악쎕)

<경구투여(콕시듐	예방	및	치료)>

ພົ່ນຢາໃນຊ່ອງປາກ 
(ປ້ອງກັນແລະຮັກສາພະຍາດບິດ)
폰야	나이썽빡	(뻥깐래학싸파얏빗)

ເປົ້າຫມາຍ
빠우마이목  적

청결한 것	
cheong-gyeolhan geos

ການເຮັດອະນາໄມ
깐헷아나마이

사용	 ການໃຊ້
sayong 깐싸이

연마기	 ການຂັດໃຫ້ເງົາ
yeonmagi 깐캇 하이응아

안전함	 ຄວາມປອດໄພ
anjeonham 쾀뻣파이

비강분무	 ການພ່ົນໂພງຮູດັງ
bigangbunmu 깐폰퐁후당

바이콕스	 ໄບຄ້ອກ 
baikogseu 바이컥

경구 투여	
gyeong-gu tuyeo

ການງ້າງປາກ
깐으앙빡

꼬리	 ຫາງ
kkoli 항

자르기	 ການຕັດ
jaleugi 깐땃

무는	 ການກັດ
muneun 깐깟

출혈	 ເລືອດອອກ
chulhyeol 르앗억

예방	 ການປ້ອງກັນ
yebang 깐뻥깐
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꼬리	 ຫາງ
kkoli 항

절단	 ການຕັດ
jeoldan 깐땃

방법	 ວິທີ
bangbeob 위티

허약자돈	 ລູກຫມູທ່ີບ່ໍແຂັງແຮງ
heoyagjadon 룩무티버캥행

제외	 ເວ້ັນແຕ່
je-oe 왼때

표피	 ຫນັງທາງນອກ
pyopi 낭탕넉

1.5	 ຫນ່ຶງຈຸດຫ້າ
iljeom-o 능 쭛 하

2.5	 ສອງຈຸດຫ້າ
ijeom-o 썽 쭛 하

일정	 ກຳຫນົດການ
iljeong 깜놋깐

 출생 후 6시간에서 2일령 전에 실시하나 작업의 효율상 3일령에도 실시

ດຳເນີນການຫລັງອອກລູກ 6 ຊົ່ວໂມງ  ຈົນຮອດກ່ອນອາຍຸ 2 ວັນ  ຫລືອາຍຸ 3 ວັນ 
ເພື່ອໃຫ້ໄດ້ຜົນສູງສຸດ
담느언깐랑억룩 혹 쑤아몽 쫀헛껀아유 썽완 르 아유 쌈완 프아하이다이폰쑹쑷

 허약자돈 제외

ຍົກເວັ້ນລູກຫມູບໍ່ແຂັງແຮງ
욕왼 룩무버캥행

 꼬리의 표피를 둔부 쪽으로 당기면서 꼬리를 1.5~2.5cm정도 남기면서 절단

(표피가 느슨해지면서 꼬리의 절단부위를 덮게 됨. 잘못하면 절단 후 뼈가 보임)

ດຶງຫນັງບ່ອນຫາງໄປທາງດາກແລະຕັດໃຫ້ເຫລືອປະມານ 1.5~2.5 cm (ຫນັງທີ່ຍ້ອຍລົງຈະ
ເຮັດໃຫ້ສາມາດປິດຮອຍຕັດບ່ອນຫາງໄດ້  ແຕ່ຖ້າຕັດຜິດອາດເຮັດໃຫ້ເຫັນກະດູກຫມູໄດ້)
등 낭번항 빠이탕닥 래땃하이르아빠만 능쭛하 헛 썽쭛하 센띠멧 (낭티여이롱 짜헷하
이싸맛삣허이땃번항다이 때타땃핏 앗헷하이헨까둑무다이)

 자른 꼬리의 길이는 전부 같도록 일정하게 절단(길이의 변이가 있어도  

꼬리물기를 유발하는 요인이 될 수 있음)

ຄວາມຍາວຂອງຫາງທີ່ຕັດ  ຕ້ອງຕັດໃຫ້ທໍ່ກັນທັ້ງຫມົດ (ຖ້າຕັດບໍ່ທໍ່ກັນອາດເຮັດໃຫ້ລູກຫມູກັ
ດຫາງກັນເອງ)
쾀야우컹항티땃 떵땃하이터깐탕못 (타땃버터깐 앗헷하이룩무 깟항깐엥)

 주로 단미용 가스단미기 사용

ສ່ວນໃຫຍ່ໃຊ້ຄີມຕັດຫາງ
쑤안야이 싸이킴땃항

<가스단미기>

ຄີມຕັດຫາງ
킴땃항

<꼬리	자를	부위>

ສ່ວນຫາງທີ່ຕັດ
쑤안항티땃

<꼬리절단기의	위치>

ຕຳແຫນ່ງຂອງການຕັດຫາງ
땀냉	컹깐땃항

<절단후의	소독>

ການຂ້າເຊື້ອຫລັງຕັດຫາງ
깐카쓰아	랑땃항

ວິທີການຕັດຫາງ
위티 깐땃항꼬리절단 방법
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

출생	 ແຮກເກີດ
chulsaeng 핵끄엇

2	 ສອງ
i 썽

일령	 ວັນ
illyeong 완

포유	 ການໃຫ້ນົມ
poyu 깐 하이놈

보냄	 ການສ່ົງ
bonaem 깐쏭

체중	 ນ້ຳຫນັກ
chejung 남낙

포유두수	 ປະລິມານນ້ຳນົມທ່ີກິນ
poyudusu 빠리만 남놈티낀

분류	 ການແຍກ
bunlyu 깐얙

저산	 ອອກລູກນ້ອຍ
jeosan 억룩너이

작은	 ນ້ອຍ
jag-eun 너이

자돈	 ລູກຫມູ
jadon 룩무

고산차	 ອອກລູກຫລາຍ
gosancha 억룩라이

큰	 ໃຫຍ່
keun 햐이

대리모돈	 ແມ່ພັນໂຕແທນ
daelimodon 매판또탠

▒ 분만 후 3~4회 이상 포유 후 양자보냄 

(초유를 섭취하지 않으면 병원체에 감염되어 폐사 위험 존재. 양자를 실시하는 

경우도 초유를 충분하게 섭취한 후에 실시)

ຫລັງອອກໃຫ້ກິນນົມ  3-4 ຄັ້ງ  ແລ້ວຕ້ອງແຍກລູກຫມູໄປຝາກແມ່ພັນໂຕອື່ນ (ຖ້າບໍ່ກິນນົມ
ນ້ຳເຫລືອງອາດເປັນພະຍາດທ່ີອັນຕະລາຍແລະອາດຕາຍໄດ້  ເພາະຊະນັ້ນຕ້ອງສົ່ງລູກຫມູໄປຢູ່
ກັບແມ່ຫມູໂຕອື່ນເພື່ອໃຫ້ກິນນົມຢ່າງພຽງພໍ)
랑억 하이낀놈 쌈헛씨 캉 래우떵얙룩무빠이팍매무또은 (타버다이낀놈남르앙 앗뻰파
얏티안따라이 래앗따이다이 퍼싸난떵쏭룩무 빠이우깝매무또은 프아낀놈 양퍙퍼)

▒ 생후 48시간 이내에 실시하고, 늦어도 3일 이내에 실시

ຕ້ອງດຳເນີນການພາຍໃນ  48  ຊົ່ວໂມງ  ຫລັງອອກລູກ  ຢ່າງຊ້າທີ່ສຸດບໍ່ເກີນ 3 ວັນ
떵담느언깐파이나이 씨씹빼앳 쑤아몽 랑억룩 양싸티쑷 버끄언 쌈완

▒ 자돈을 체중 및 포유두수로 분류

ໃຫ້ແຍກລູກຫມູຕາມນ້ຳຫນັກແລະປະລິມານນົມທີ່ກິນ
하이 얙룩무 땀남낙 래빠리만놈티낀

▒ 저산차는 체중이 작은 자돈을, 고산차는 큰 체중의 자돈을 양자 보냄

ລູກຫມູທີ່ມີນ້ຳຫນັກໂຕນ້ອຍໃຫ້ສົ່ງໃຫ້ແມ່ຫມູທີ່ອອກລູກນ້ອຍໂຕ  ສ່ວນລູກຫມູທີ່ນ້ຳຫນັກ
ຫລາຍສົ່ງໃຫ້ແມ່ຫມູໂຕອື່ນທີ່ອອກລູກຫລາຍໂຕ
룩무티미남낙또너이 하이쏭하이매무티억룩너이또 쑤안룩무티남낙라이 쏭하이 매무
또은 티억룩라이또

▒ 긴급양자 및 산자수가 많을 경우 대리모돈 활용

ໃຊ້ແມ່ພັນໂຕແທນໃນກໍລະນີການອອກລູກຫລາຍໂຕ ແລະເກີດເຫດສຸກເສີນ
싸이매판또탠 나이꺼라니 깐억룩라이또 래끄엇헷쑥쓰언

▒ 대리모돈은 도태 계획이 있는 모돈을 주로 활용

ແມ່ພັນໂຕແທນນັ້ນ  ສ່ວນໃຫຍ່ເປັນແມ່ພັນທີ່ກຽມຄັດທິ້ມ
매판또탠난 쑤안야이뻰매판 티꺔캇팀

출생	2일령
(주로	토요일)
ອາຍຸ  2  ວັນ  (ຕົງກັບວັນເສົາ)
아유	썽완	(똥깝	완싸우)

고르기(양자) 분리이유

ການຍ້າຍໄປຝາກ (ແມ່ຫມູໂຕອື່ນ)
깐야이빠이팍	(매무또은)
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

출생	 ແຮກເກີດ
chulsaeng 핵끄엇

3 일령	 ອາຍຸ 3 ວັນ
sam-illyeong 아유 쌈완

철분주사	 ສັກທາດເຫລັກ
cheolbunjusa 싹탓렉

치료	 ຮັກສາ
chilyo 학싸

거세	 ການຕອນ
geose 깐떤

이각	 ການຕັດເບີຫູ
igag 깐땃버후

복강주사	 ສັກຢາເຂ້ົາບ່ອນທ້ອງ
boggangjusa 싹야 카우번텅

물	 ນ້ຳ
mul 남

공급	 ຈັດຫາ
gong-geub 짯하

돈방	 ຄອກຫມູ
donbang 컥무

단위	 ຫນ່ວຍ
dan-wi 눠이

10일령	 ອາຍຸ 10 ວັນ
sib-illyeong 아유 씹완

1ml	 1 ມິລີລິດ
ilmilliliteo 능 미리릿

2회	 2 ຄ້ັງ
ihoe 썽캉

2ml	 2 ມິລີລິດ
imilliliteo 썽 미리릿

1회	 1 ຄ້ັງ
ilhoe 능캉

▒ 분만 후 3일 이내 철분주사(덱스트란 철) 실시(100mg = 1cc = 1ml) 

ສັກຢາທາດເຫລັກ ພາຍໃນ 3 ວັນ ຫລັງອອກລູກ (Iron dextran)  
(100 ມິລີກຣາມ = 1ຊີຊີ = 1 ມິລີລິດ)
싹야탓렉 파이나이 쌈완 랑억룩(아이언덱텐) (허이미리끄람 터깝 능씨씨 터깝 능미리릿)

▒ 필요시 허약자돈에 복강주사 실시, 전해질을 첨가한 물 공급

ສັກບ່ອນທ້ອງຂອງລູກຫມູທີ່ໍບໍ່ແຂັງແຮງແລະໃຫ້ນ້ຳທີມີເອລິກໂຕໄລ
싹번텅 컹룩무티 버캥행 래 하이 남티미 에릭또라이

▒ 자돈 설사는 되도록 돈방 단위로 치료

ລູກຫມູທີ່ຖອກທ້ອງຕ້ອງຮັກສາແຍກຄອກ
룩무티턱텅 떵학싸얙컥

▒ 주사제 장단점 : 가격저렴, 비타민E 부족시 철분 쇼크

ຂໍ້ດີແລະຂໍ້ເສຍຂອງການສັກ : ຮາຄາຖືກແຕ່ຖ້າຂາດວິຕາມິນ E ອາດເກີດອາການຊ້ອກໄດ້
커디 래커씨아 컹깐싹 : 하카특 때타캇위타민이 앗끄엇아깐썩다이

 덱스트란 철 : 3일령과 10일령에 1ml씩 2회 주사

ທາດເຫລັກ Iron dextran : ສັກຄັ້ງລະ  1  ml ຈຳນວນ 2 ຄັ້ງ  ຕອນ ອາຍຸ 3 ວັນແລະ 10 
ວັນ
탓렉아이언덱텐: 싹캉라 능 미리릿 짬누안 썽캉 떤아유 쌈완 래씹완

 덱스트란 철 + 비타민ADE : 3일령에 2ml 1회 주사

ທາດເຫລັກ Iron dextran +ວິຕາມິນ ADE  : ສັກ 2  ml ຈຳນວນ 1 ຄັ້ງ ຕອນ ອາຍຸ 3 
ວັນ  
탓렉 아이언덱텐 + 위따민 에디이 : 싹 썽 밀리릿 짬누안 능캉 떤아유 쌈완 

출생	3일령
(주로	월요일)
ອາຍຸ  3  ວັນ  (ຕົງກັບວັນຈັນ)
아유	쌈완	(똥깝	완짠)

철분주사 및 치료, 거세, 이각

ສ ັກທາດເຫລ ັກແລະກວດຮ ັກສາ,  ການຕອນ, 
ການຕັດເບີຫູ
싹탓렉	래꾸엇학싸,	깐떤,	깐땃버후

1.	철분주사	및	치료 ສັກທາດເຫລັກແລະກວດຮັກສາ
싹탓렉 래 꾸앗학싸

ປະເພດແລະວິທີສັກທາດເຫລັກ
빠펫 래위티싹탓렉철분제제의 종류와 사용법
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

ວິທີການ
위티깐실시방법

2.	거세실시	:	거세는	
	 분만	후	7일령	이내	실시

ການຕອນ : ເຮັດພາຍໃນ  
7 ວັນ  ຫລັງອອກລູກ
깐떤 : 헷파이나이 쩻완 랑억룩

3일령	 ອາຍຸ  3 ວັນ
sam-illyeong 하유 쌈완

1ml	 1 ມິລີລິດ
ilmilliliteo 능 미리릿

거세	 ການຕອນ
geose 깐떵

7일령	 ອາຍຸ 7 ວັນ
chil-illyeong 아유 쩻완

허약자돈	 ລູກຫມູທ່ີບ່ໍແຂັງແຮງ
heoyagjadon 룩무 티버캥행

제외	 ເວ້ັນແຕ່
je-oe 웬때

전	 ກ່ອນ
jeon 껀

면도칼	 ມີດແຖ
myeondokal 밋태

2인	 2 ຄົນ
iin 썽콘

1조	 1 ທີມ
iljo 능팀

보정틀	 ເຄ່ືອງມືຕອນ
bojeongteul 크앙므떤

정소	 ຫມາກໄຂ່ຫຳ
jeongso 막카이함

표피	 ຫນັງທາງນອກ
pyopi 낭탕넉

절개	 ຕັດອອກ
jeolgae 땃억

 글렙토페론 : 3일령에 1ml 1회 주사

ທາດເຫລັກ Gleptoferron : ສັກຢາ  1 ml  ຈຳນວນ 1 ຄັ້ງ ຕອນອາຍຸ 3 ວັນ 
탓렉끄렙또프아런 : 싹야 능 미리릿 짬누안 능캉 떤아유 쌈완

▒ 경구용 철분제품 장단점 : 주사스트레스 회피, 철분흡수 곤란, 대장균성 설사 유발

ຂໍ້ດີຂໍ້ເສຍຂອງຜະລິດຕະພັນທີ່ມີທາດເຫລັກ : ຫລີກລ່ຽງການສັກຢາຕອນຄຽດ ຍາກຕໍ່ການ
ດູດຊຶມແລະເຮັດໃຫ້ເກີດຖອກທ້ອງຕໍ່ເນື່ອງໄດ້
커디커씨아 컹파릿따판 티미탓렉 : 릭량 깐싹야떤캿, 약떠깐둣씀, 래헷하이끄엇턱텅 
떠느앙다이

▒ 허약자돈은 제외하며 추후 자돈의 상태가 좋아진 후에 실시

ເຮັດຫລັງຈາກລູກຫມູສຸຂະພາບດີຂຶ້ນແລ້ວ  ໂດຍເວັ້ນລູກຫມູທີ່ໍບໍ່ແຂັງແຮງ
헷랑짝룩무쑤카팝디큰래우 도이 왼룩무티버캥행

▒ 거세 전에 설파제 주사

ສັກຢາຊັນຟາກ່ອນການຕອນ
싹야 싼파 컨깐떤

 일반적으로 면도칼을 이용

ໂດຍທົ່ວໄປໃຊ້ມີດແຖ
도이투아빠이 싸이밋태

 안전한 시술을 위해 2인 1조가 권장되나 혼자 또는 거세 보정틀 이용도 가능

ເພື່ອຄວາມປອດໄພ 1 ທີມ ຕ້ອງຊ່ວຍກັນ 2 ຄົນ ຫລືເຮັດຄົນດຽວໄດ້ໂດຍໃຊ້ເຄື່ອງມຶຕອນ
프아쾀펏파이 능팀 떵쑤아깐썽콘 르 헷콘디우다이 도이싸이크앙므떤

▒ 정소가 팽팽하게 불쑥 올라올 수 있도록 안쪽으로 약간 힘을 줌

ອອກແຮງດັນໃຫ້ຫມາກໄຂ່ຫຳສູງເດັ່ນແລະເຕັ່ງໄປທາງໃນ
억헹단하이막카이함쑹덴 래뗑빠이탕나이

 팽팽하게 솟아오른 정소부위 표피를 정소를 빼낼 수 있는 만큼 절개

ເຮັດຫນັງສ່ວນນອກຫມາກໄຂ່ຫຳໃຫ້ແນ່ນເຕ່ງໄປທາງຂວາ  ປາດຖົງຫມາກໄຂ່ຫຳແລະດຶງຫ
ມາກໄຂ່ຫຳອອກ
헷낭쑤안넉막카이함하이땡빠이탕콰 빳통 막카이함 래등막카이함억
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고환	 ຫມາກໄຂ່ຫຳ
gohwan 막카이함

면도칼	 ມີດແຖ
myeondokal 밋태

제거	 ການຕັດອອກ
jegeo 깐땃억

상처부위	 ບ່ອນບາດ
sangcheobuwi 번밧

소독	 ການຂ້າເຊ້ືອ
sodog 깐카쓰아

철저히	 ຢ່າງທ່ົວເຖິງ
cheoljeohi 양토아터응

보정틀 이용
bojeongteul iyong

ການໃຊ້ເຄ່ືອງຕອນ
깐싸이크앙떤

거세	 ການຕອນ
geose 깐떤

 절개된 부위로 고환을 밀어낸 뒤 이것을 약간 잡아당겨 면도칼로 제거(고환을 

너무 세게 잡아 당기지 않도록 조심 : 상처부위로 창자가 빠져 나와 폐사)

ດັນຫມາກໄຂ່ຫຳອອກມານ້ອຍຫນຶ່່ງແລ້ວໃຊ້ມີດແຖປາດ 
(ຕ້ອງລະວັງບໍ່ດຶງຫມາກໄຂ່ຫຳແຮງໂພດ : ອາດເຮັດໃຫ້ໄສ້ໄຫລອອກມາແລະອາດຕາຍໄດ້)
단막카이함억마너이능 래우싸이밋태빳 (떵라왕 버등막카이함행폿 : 앗헷하이싸이라
이억마 래앗따이다이)

 소독약을 뿌림 : 7일령 이후에 실시할 경우에는 상처부위가 커져 염증이 발생

할 우려가 있으므로 소독을 철저히 함

ການສັກຢາຂ້າເຊື້ອ : ກໍລະນີເຮັດຫລັງອາຍຸ 7 ວັນ  ຕ້ອງຂ້າເຊື້ອບ່ອນບາດເພ່ືອປ້ອງກັນການອັ
ກເສບ
깐싹야카쓰아 : 꺼라니헷 랑아유 쩻완 떵카쓰아번밧 프아뻥깐 깐악쎕

▒ 혼자 또는 거세 보정틀 이용한 거세 그림

ຮູບການຕອນຄົນດຽວຫລືການໃຊ້ເຄື່ອງມືຕອນ
훕깐떤콘디야우 르깐싸이크앙므떤

<거세부위	및	고환제거>

ບ່ອນທ່ີຕອນແລະການຕັດຫມາກໄຂ່ຫຳ
번티떤	래깐땃막카이함

<거세	보정틀	이용한	거세>		ການຕອນໂດຍໃຊ້ເຄື່ອງມືຕອນ  깐떤	도이	싸이크앙므떤

<거세>	 ການຕອນ  깐떤
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이각	 ການຕັດເບີຫູ
igag 깐땃버후

개체표시	 ເຮັດເຄ່ືອງຫມາຍ
gaechepyosi 헷크앙마이

<2인	1조	거세>

ການຕອນ 2 ຄົນ ຕໍ່ 1 ທີມ
깐떤	썽콘	떠	능팀

<무보정	거세>

ການຕອນແບບບໍ່ໃຊ້ເຄື່ອງມື
깐떤뱁	버싸이크앙므

<보정구	이용	거세>

ການຕອນແບບໃຊ້ເຄື່ອງມື
깐떤뱁싸이크앙므

<이각법(193법)>

ວິທີຕັດເບີຫູ (ວິທີຕັດເບີ 193)
위티	땃버후	(위티땃버	허이까우씹쌈)

<이각기>

ຄີມຕັດເບີຫູ
킴땃버후

3.	이각	:	
	 필요시	개체표시	방법

ການຕັດເບີຫູ : ວິທີເຮັດເຄື່ອງຫມາຍທີ່ຫູ
깐땃버후 : 위티헷크앙마이티후

우
missing
누락

좌
missing
누락
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출생	5일령
(주로	수요일)
ອາຍຸ  5 ວັນ (ຕົງວັນພຸດ)
아유	하완	(똥완풋)

입질사료 훈련

ເຝີກໃຫ້ກິນອາຫານຫຍາບ
프억하이	낀아한얍

4.	견치(송곳니)제거	및		
					비강분무,	꼬리	자르기(단미)

ຕັດແຂ້ວນ້ຳນົມ ແລະການສັກຢາໂພງຮູດັງ, 
ການຕັດຫາງ
땃캐우남놈 래 깐싹야 퐁후당, 깐땃항 견치	 ແຂ້ວນ້ຳນົມ

gyeonchi 캐우남놈

제거	 ຕັດ
jegeo 땃

꼬리	 ຫາງ
kkoli 항

자르기	 ຕັດ
jaleugi 땃

출생	 ແຮກເກີດ
chulsaeng 핵끄엇

4일령	 4 ວັນ
saillyeong 씨완

5일령	 5 ວັນ
oillyeong 하완

월요일	 ວັນຈັນ
wol-yoil 완짠

화요일	 ວັນອັງຄານ
hwayoil 완앙칸

입질	 ກັດແຂ້ວ
ibjil 깟캐우

청결	 ຄວາມສະອາດ
cheong-gyeol 쾀싸앗

유지	 ການຮັກສາ
yuji 깐학싸

▒ 농장에 따라 분만 직후에 또는 업무의 효율상 월요일에 철분주사와 같이 실시

ເຮັດຫລັງອອກລູກຫລືເຮັດຕາມຕາລາງວຽກວັນຈັນ ພ້ອມໆ  ກັບສັກຢາທາດເຫລັກເພື່ອໃຫ້ໄ
ດ້ຜົນສູງສຸດ  ຂຶ້ນຢູ່ກັບຟາມນັ້ນໆ
헷 랑억룩 르 헷땀따랑웩완쫜 펌펌깝 싹야탓렉 프아하이다이폰쑹쑷 큰유깝팜난난

▒ 소량의 사료를 급여해 자돈의 호기심 자극

ໃຫ້ອາຫານປະລິມານນ້ອຍເພື່ອກະຕຸ້ນຄວາມຢາກອາຫານ
하이아한 빠리만너이 프아까뚠 쾀약아한 

▒ 거세를 화요일(약 4일차)에 나누어 할 수 있으나 단미, 견치, 거세를 철제주사와 

동시에 월요일에 실시하면 능률적임

ສາມາດແບ່ງການຕອນ (ໄດ້ປະມານ 4 ຄັ້ງ)  ໃນວັນອັງຄານ ຖ້າຕັດຫາງ,  ຕັດແຂ້ວ, 
ການຕອນ ສັກຢາທາດເຫລັກໃນວັນຈັນຈະໄດ້ຜົນດີກວ່າ
싸맛 뱅깐떤 (다이빠만 씨캉) 나이완아칸 타땃항, 땃캐우, 떤 깐싹야탓렉나이완짠 짜
다이폰디꽈

▒ 입질훈련 : 1일 4~6회 소량의 입질사료 공급

ເຝີກກິນອາຫານຫຍາບ :ໃຫ້ອາຫານຫຍາບປະລິມານນ້ອຍ 4-6 ຄັ້ງຕໍ່ວັນ
프억 낀아한얍 : 하이아한얍 빠리만너이 씨헛혹캉 떠완

▒ 사료의 신선도 및 급이기를 청결하게 유지

ຮັກສາຄວາມສົດຂອງອາຫານແລະອະນາໄມອຸບປະກອນໃຫ້ອາຫານ
학싸콰쏫컹아한 래아나마이웁빠껀하이아한

출생	4일령
(주로	월,화요일)
ອາຍຸ 4 ວັນ (ຕົງວັນຈັນ, ວັນອັງຄານ)
아유	씨완	(똥완짠,	완앙칸)

사료에 대한 호기심 자극

ການບຳຮຸງ ອາຫານ
깐밤훙	아한
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전해질제
jeonhaejilje

ນ້ຳທ່ີມີເອລີກໂຕໄລ
남티미 에릭또라이

급여	 ການໃຫ້
geub-yeo 깐하이

신선한 물	 ນ້ຳສະອາດ
sinseonhan mul 남싸앗

출생	 ແຮກເກີດ
chulsaeng 핵끄엇

7일령	 ອາຍຸ  7 ວັນ
chil-illyeong 아유 쩻완

철분주사	 ສັກທາດເຫລັກ
cheolbunjusa 싹야탓렉

백신	 ວັກແຊງ
baegsin 왁쌩

비타민ADE	 ວິຕາມິນ A D E
bitamin ADE 위따민 에디이

허약자돈	 ລູກຫມູທ່ີບ່ໍແຂັງແຮງ
heoyagjadon 룩무티버캥행

복강주사	 ສັກຍາເຂ້ົາທ້ອງ
boggangjusa 싹야카우텅

전해질	 ເອລີກໂຕໄລ
jeonhaejil 에릭또라이

공급	 ຈັດຫາ
gong-geub 짯하

소화기	 ການຍ່ອຍອາຫານ
sohwagi 깐여이아한

질병	 ພະຍາດ
jilbyeong 파얏

관찰	 ສັງເກດ
gwanchal 쌍껫

백신	 ວັກແຊງ
baegsin 왁쌩

▒ 설사 시 탈수 예방을 위해 전해질제를 급여

ໃຫ້ນ້ຳທີ່ມີເອລີກໂຕໄລເພື່ອປ້ອງກັນການຖອກທ້ອງ
하이남 티미에릭또라이 프아뻥깐깐턱텅

▒ 자돈용 워터컵을 설치하여 신선한 물을 충분히 섭취할 수 있도록 조치

ຕິດຕັ້ງຖ່າຍນ້ຳສຳຫລັບລູກຫມູເພື່ອໃຫ້ລູກຫມູກິນນ້ຳສະອາດຢ່າງພຽງພໍ
띳땅 타이남 쌈랍룩무 프아하이룩무 낀남싸앗 양퍙퍼

▒ 분만 후 7일경 2차 철분주사(덱스트란 철) 실시(100mg = 1cc= 1ml)

ຫລັງອອກລູກ 7 ວັນ ສັກຢາທາດເຫລັກ (Iron dextran) ຄັ້ງທີ່  2 (100mg = 1cc = 1 
ml)
랑억룩 쪠완 싹야탓렉 (아이언덱텐)  캉티 썽 (허이 미리끄람 터깝 능씨씨 터깝 능미리
릿)

▒ 비타민ADE 주사

ສັກວິຕາມິນ ADE
싹위따민 에디이

▒ 필요시에는 허약자돈에 복강주사를 실시하고 전해질을 첨가한 물 공급

ລູກຫມູທີ່ບໍ່ແຂັງແຮງຈຳເປັນຕ້ອງສັກຢາເຂົ້າທ້ອງແລະໃຫ້ນ້ຳທີ່ມີເອລີກໂຕໄລຢ່າງພຽງພໍ
룩마티버캐행 짬뻰떵싹야카우텅 래하이남티미 에릭또라이 양퍙퍼

▒ 견치, 단미, 거세를 하지 않은 개체에 대한 시술

ບໍ່ສັກຢາໃຫ້ລູກຫມູທີ່ຍັງບໍ່ຕັດແຂ້ວ  ຕັດຫາງແລະຕອນ
버싹야 하이룩무티양버땃캐우, 땃항 래떤

▒ 유질 관련 소화기 질병, 콕시듐증 관찰

ສັງເກດອາການຂອງພະຍາດທີ່ກ່ຽວກັບການຍ່ອຍອາຫານແລະພະຍາດບິດ
쌍껫아깐컹파얏 티꺄우깝깐여이아한 래파얏빗

▒ 백신 실시(선택사항)

ການໃຫ້ວັກແຊງ  (ທາງເລືອກ)
깐하이 왁쌩 (탕르악)

출생	7일령
(주로	금요일)
ອາຍຸ  7  ວັນ (ຕົງວັນສຸກ)
아유	쩻완	(똥완쑥)

철분주사, 백신

ສັກຢາທາດເຫລັກ, ວັກແຊງ
싹야탓렉,	왁쌩



32

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈	

양돈관리 | ການດູແລຫມູ

이유+1일(주로	목요일)
ຢ່ານົມ +1 ວັນ (ຕົງວັນພະຫັດ)
야놈	부억		능완	(똥완파핫)

자돈의 젖 떼기와 분만 돈방 물세척 실시

ໃຫ້ລູກຫມູຢ່ານົມແລະລ້າງຄອກອອກລູກ
하이놈	룩무야놈	래랑컥억룩

이유	 ຢ່ານົມ
iyu 야놈

1일	 ຫນ່ຶງວັນ
il-il 능완

젖 떼기	 ການຢ່ານົມ
jeoj ttegi 깐야놈

돈방	 ຄອກຫມູ
donbang 컥무

세척	 ການລ້າງສະອາດ
secheog 깐랑싸앗

목요일	 ວັນພະຫັດ
mog-yoil 완파핫

오전	 ຕອນເຊ້ົາ
ojeon 떤싸우

이동	 ຍ້າຍ
idong 야이

통로	 ທາງຍ່າງ
tonglo 탕양

점검	 ກວດເຊັກ
jeomgeom 꾸앗쎅

호기심	 ຢາກຮູ້ຢາກເຫັນ
hogisim 약후약헨

유발	 ເຮັດໃຫ້ເກີດ
yubal 헷하이끄엇

제거	 ເອົາອອກ
jegeo 아우억

칸막이	 ທ່າກ້ັນ
kanmag-i 타깐

설치	 ຕິດຕ້ັງ
seolchi 띳땅

보온등	 ໄຟໃຫ້ຄວາມຮ້ອນ
boondeung 파이하이쾀헌

켜	 ເປີດ
kyeo 뻣

온도	 ອຸນຫະພູມ
ondo 운하품

높여	 ເຮັດໃຫ້ສູງ
nop-yeo 헷하이쑹

자돈	 ລູກຫມູ
jadon 룩무

올인 올아웃
ol-in ol-aus

ລະບົບເຂ້ົາ - ອອກພ້ອມກັນຫມົດ 
라봅 카우-억 뱁펌깐못

전입	 ການຍ້າຍເຂ້ົາ
jeon-ib 깐야이카우

▒ 주간관리에 의해 매주 목요일 오전에 이유 실시

ຍ້າຍລູກຫມູຢ່ານົມທຸກເຊົ້າວັນພະຫັດຕາມການດູແລປະຈຳອາທິດ
야이룩무야놈 툭싸우완파핫 땀깐두래빠짬아팃

▒ 이유 전 이동통로를 점검

ກວດເຊັກທາງຍ່າງສຳຫລັບຍ້າຍກ່ອນຢ່ານົມ
꾸앗쎅 탕양 쌈랍야이 껀야놈

▒ 이동통로에 호기심 유발물질을 모두 제거

ເອົາສິ່ງຂອງທີ່ຕັນທາງອອກຈາກທາງຍ່າງ ໃຫ້ຫມົດ
아우씽컹 티딴탕 억짝탕양하이못

▒ 칸막이를 설치하여 분만사에서 이유 자돈사로 바로 입식되도록 유도

ຕິດຕັ້ງທ່າກັ້ນແລະຍ້າຍລູກຫມູຈາກຄອກອອກລູກໄປບ່ອຍຄອກຫມູຢ່ານົມ
띳땅타깐 래야이룩무짝컥억룩 빠이번컥무야놈

▒ 전입돈방 보온등을 미리 켜 두어 실내 온도를 높여줌(28~32℃)

ເປີດໄຟໃນຄອກທີ່ຈະຍ້າຍເຂົ້າທິ້ມໄວ້  ເພື່ອເຮັດໃຫ້ອຸນຫະພູມສູງຂຶ້ນ(28~32°C)
뻐엇파이 나이컥티짜야이카우팀와이 프아하이 운하품쑹큰 (싸우빼앗-쌈씹썽 옹싸)

▒ 이유자돈 치료

ກວດຮັກສາລູກຫມູຢ່ານົມ
꾸앗학싸 룩무야놈

▒ 이유 방법 : 올인 올아웃 권장, 한 돈방에 가능한 한배새끼 단위로 전입

ວິທີຢ່ານົມ : ເຮັດລະບົບເຂົ້າ - ອອກພ້ອມກັນຫມົດ(All in-All out)   
ແລະຍ້າຍລູກຫມູຄອກຫນຶ່ງຕໍ່  1 ຄອກ
กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกก위티야놈 : 헷라봅 카우-억 펌깐못 래야이룩무 컥능떠능컥

 돈방내 개체간 체중차이가 2kg 이내로 되도록 고르기 실시(선택사항)

ການຄັດລູກຫມູໃນຄອກແຕ່ລະໂຕຕ້ອງມີນ້ຳຫນັກບໍ່ເກີນ 2 kg (ທາງເລືອກ)
깐깟룩무나이컥 때라또 떵미남낙 버껀 썽 끼로끄람 (탕르악)
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

구분	 ການແຍກ
gubun 깐얙

조절	 ປັບ
jojeol 빱

고압 수세기
goab susegi 
ເຄ່ືອງສີດນ້ຳແຮງດັນສູງ
크앙씻남행단쑹

수세	 ການລ້າງ
suse 깐랑

건조	 ແຫ້ງ
geonjo 행

피트 비우기	 ກຳຈັດຂ້ີ
piteu jiugi	 깜짯키

 암·수, 거세·비거세, 체중 등을 고려하여 구분 수용(선택사항)

ໂດຍແຍກໂຕເມຍ  - ໂຕຜູ້,  ຕອນແລ້ວ - ຍັງບໍ່ໄດ້ຕອນ ຫລືແຍກຈາກນ້ຳຫນັກ ເປັນຕົ້ນ 
(ທາງເລືອກ)
도이얙또미아-또푸, 떤래우-양버떤 르 얙짝남낙 뻰똔 (탕르악)

 두당 할당되는 사료조 면적을 충분하게 조절(자유급이시(15cm/두), 제한급이

시(20cm/두))

ປັບປະລິມານອາຫານໃຫ້ພໍກັບຈຳນວນ  (ອາຫານແບບບໍ່ຈຳກັດ (15cm/ໂຕ) 
ແລະອາຫານແບບຈຳກັດ (20cm/ໂຕ))
빱 빠리만아한 하이퍼깝짬누안 (아한뱁버짬깟 (씹하 쏀띠매 떠또) 래아한뱁짬깟 (싸
우 쏀띠매 떠또))

▒ 이유후 분만스톨을 고압 수세기를 이용하여 수세 후 건조 및 피트 비우기

ຫລັງຢ່ານົມ  ໃຊ້ເຄື່ອງສີດນ້ຳແຮງດັນສູງລ້າງຄອກອອກລູກ  ເຮັດໃຫ້ແຫ້ງແລະກຳຈັດຂີ້ຫມູ
랑야놈 싸이크앙씻남 행단쑹 랑컥억룩 헷하이행 래깜짯키무

<분만스톨	및	급이기	수세,	피트	비우기>

ເຮັດອະນາໄມຄອກອອກລູກ  ກຳຈັດຂີ້ຫມູ  ແລະລ້າງຖັງໃຫ້ອາຫານ
헷아나마이	컥억룩	깜짯키무	래탕하이아한
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구  분
ປະເພດ
빠펫

오   전
ຊ່ວງເຊົ້າ

쑤앙싸우

오   후
ຊ່ວງບ່າຍ
쑤앙바이

월요일
ວັນຈັນ
완짠

분만사	지원(철분	거세지원)

ຈັດການຄອກອອກລູກ 
(ສັກຢາທາດເຫລັກແລະການຕອນ)
짯깐컥억룩 (싹야탓렉 래깐떤)

분만사	지원(철분	거세지원)

ຈັດການຄອກອອກລູກ 
(ສັກຢາທາດເຫລັກແລະການຕອນ)
짯깐컥억룩 (싹야탓렉 래깐떤)

화요일
ວັນອັງຄານ
완왕칸

육성,	비육사로	자돈	전출,	수세준비

ຍ້າຍຫມູຮຸ່ນແລະຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍອອກແລະກຽມເ
ຮັດອະນາໄມ

야이무훈래무야이땜와이억 래꺔헷아나마이

수세	및	소독

ເຮັດອະນາໄມແລະຂ້າເຊື້ອ
헷아나마이 래카쓰아

수요일
ວັນພຸດ
완풋

수세	및	전입준비

ກຽມເຮັດອະນາໄມແລະຍ້າຍເຂົ້າ
꺔헷아나마이 래야이카우

치료	및	돈사관리

ການກວດຮັກສາແລະດູແລຄອກຫມູ
깐꾸앗학싸 래두래컥무

목요일
ວັນພະຫັດ

완파핫

분만사	이유자돈	전입

ຮັບລູກຫມູຢ່ານົມຈາກຄອກອອກລູກເຂົ້າ
합룩무야놈짝컥억룩카우

치료	및	돈사관리

ການກວດຮັກສາແລະດູແລຄອກຫມູ
깐꾸앗학싸 래두래컥무

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

자돈백신

ວັກແຊງລູກຫມູ
왁쌩룩무

치료	및	돈사관리

ການກວດຮັກສາແລະດູແລຄອກຫມູ
깐꾸앗학싸 래두래컥무

토요일
ວັນເສາ
완싸우

치			료

ການກວດຮັກສາ
깐꾸앗학싸 

주변정리정돈(분뇨처리작업	지원)

ເຮັດອະນາໄມບ່ອນຄອກ (ດູແລການກຳຈັດຂີ້)
헷아나마이 번컥 (두래 깐깜짯키)

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

기본사양관리	

ດູແລການໃຫ້ອາຫານທົ່່ວໄປ
두래깐하이아한투어빠이

기본사양관리	

กกกกกกกกกกกกกกດູແລການໃຫ້ອາຫານທົ່່ວໄປ
두래깐하이아한투어빠이

02

이유자돈사	
주간관리	세부사항
ຂໍ້ແນະນຳການດູແລຄອກລູກຫມູ
ຢ່ານົມປະຈຳອາທິດ
커내남	깐두래컥룩무야놈	
빠짬아팃

이유자돈 관리를 주간 단위로 끊어서 요일별로  
표준화된 작업 - 일령관리보다 주간관리 우선
ການດູແລລູກຫມູຢ່ານົມຈະເຮັດເປັນຮາຍອາທິດຫລາຍກວ່າເປັນຮາຍວັນ
- ອັນດັບທຳອິດດູແລເປັນຮາຍອາທິດຫລາຍກວ່າເປັນຮາຍວັນ
까두래	룩무야놈	짜헷뻰하이아팃	라이꽈	짜뻰하이완
-안답탐잇	두래뻰하이아팃	라이꽈	뻰하이완

요일별	 ແຕ່ລະວັນ
yoilbyeol 때라완

표준화	 ຕາມມາດຕະຖານ
pyojunhwa 땀맛타탄

주간	 ປະຈຳອາທິດ
jugan 빠짬아팃

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

우선	 ລຳດັບທຳອິດ
useon 람답탐잇

분만사	 ຄອກອອກລູກ
bunmansa 컥억룩

전출	 ການຍ້າຍອອກ
jeonchul 깐야이억

수세준비	 ກຽມເຮັດອະນາໄມ
suse junbi 꺔헷아나마이

소독	 ການຂ້າເຊ້ືອ
sodog 깐카쓰아

치료	 ການຮັກສາ
chilyo 깐학싸

돈사	 ຫມູ
donsa 무

이유자돈 전입	
iyujadon jeon-ib

ຮັບລູກຫມູຢ່ານົມເຂ້ົາ
합룩무야놈카우

자돈 백신	 ວັກແຊງລູກຫມູ
jadon baegsin 왁쌩룩무

주변 정리	 ດູແລຮອບໆ
jubyeon jeongli 두래헙헙

분뇨처리	 ການກຳຈັດຂ້ີ
bunnyocheoli 깐깜짯키

사양관리	
sayang-gwanli

ດູແລການໃຫ້ອາຫານ
두래깐하이아한

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

이유자돈 관리
[이유부터 이유~8(9)주령 까지]

ການດູແລລູກຫມູ ຢ່ານົມ  [ນັບແຕ່ຢ່ານົມ -8(9) ອາທິດ]
깐두래룩무야놈	[납때야놈	헛	빼앳(까우)	아팃]

 ★ 사료 1일 2회 급여, 돈사 내외부 소독 1일 1회, 치료사항 매일 실시

ໃຫ້ອາຫານວັນລະ 2 ຄັ້ງ, ຂ້າເຊື້ອຄອກຫມູວັນລະຄັ້ງ, ເຊັກການກວດຮັກສາທຸກວັນ
하이아한 완라썽캉, 카쓰아컥무 완라캉, 쎅깐꾸앗학싸툭완
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ການດູປະຈຳວັນ
깐두래빠짬완일상관리

▒ 사료는 1일 2회 급여, 하루에 한번은 사료통을 비울 수 있도록 적정량 급여

ໃຫ້ອາຫານວັນລະ 2 ຄັ້ງ,  ໃຫ້ອາຫານໃນປະລິມານທີ່ເຫມາະສົມແລະເຮັດອະນາໄມຖັງອາຫ
ານວັນລະຄັ້ງ
하이아한완라 썽캉, 하이아한 나이빠리만 티머쏨 래헷아나마이탕아한 완라캉

▒ 위축돈, 환돈의 격리수용 및 적절한 치료

ແຍກລູກຫມູປ່ວຍແລະເປັນພະຍາດໄປຮັກສາຕາມອາການ
얙룩무뿌아이 래뻰파얏 빠이학싸땀아깐

▒ 사료, 온도관리, 전해질 급여

ດູແລການໃຫ້ອາຫານກັບອຸນຫະພູມແລະໃຫ້ນ້ຳທີ່ມີເອລີກໂຕໄລ
두래 깐하이아한 깝운하품 래하이남 티미에릭또라이

▒ 회생 가능성 없는 개체의 과감한 도태

ຫມູທີ່ເປັນພະຍາດແລ້ວບໍ່ເຊົາໃຫ້ຂ້າທິ້ມ
무티뻰파얏 래우버싸우 하이카팀

▒ 니플 점검(물이 부족하면 사료섭취량이 줄고 성장률이 떨어짐)

ກວດເຊັກກ້ອກນ້ຳ (ຖ້າປະລິມານນ້ຳບໍ່ພຽງພໍ  ຈະເຮັດໃຫ້ຫມູກິນອາຫານນ້ອຍລົງແລະອັດຕາ
ການໃຫຍ່ຈະລົດລົງ)
꾸앗쎅컥남 (타빠리만남 버퍙퍼 짜헷하이 무낀아한너이롱 래앗따깐햐이짜롯롱)

▒ 음수소독(주 1회): 급수관리기내 이물질이나 이끼 제거

ຂ້າເຊື້ອໃນນ້ຳ (1 ຄັ້ງຕໍ່ອາທິດ) : ນຳສິ່ງແປກປອມຫລືຂີ້ໄຄນ້ຳອອກ
카쓰아나이남 (능캉떠아팃) 남씽빽뻠 르 키카이남억)

▒ 자돈사 내에 사료 저장 지양

ມ້ຽນອາຫານໃນຄອກລູກຫມູ
먄아한 나이컥룩무

일상관리
ການດູແລປະຈຳວັນ
깐두래	빠짬완

온도 및 환기관리

ການດູແລອຸນຫະພູແລະລະບົບລະບາຍອາກາດ
깐두래	운하품	래라봅	라바이아깟

온도	 ອຸນຫະພູມ
ondo 운하품

환기	 ລະບົບລະບາຍອາກາດ
hwangi 라봅라바이아깟

1일	 1 ວັນ
il-il 능완

2회	 2 ຄ້ັງ
ilhoe 썽캉

급여	 ການໃຫ້
geub-yeo 깐하이

적정량	 ປະລິມານເຫມາະສົມ
jeogjeonglyang 빠리만머쏨

위축돈	 ຫມູເປັນພະຍາດ
wichugdon 무뻰파얏

환돈	 ຫມູປ່ວຍ
hwandon 무뿌아이

격리	 ການແຍກ
gyeogli 깐얙

적절한 치료
jeogjeolhan chilyo

ຮັກສາຕາມອາການ
학싸땀아깐

과감	 ຢ່າງເດັດດ່ຽວ
gwagam 양뎃디야우

도태	 ຂ້າທ້ິມ
dotae 카팀

니플	 ກ້ອກນ້ຳ
nipeul 꺽남

점검 ກວດເຊັກ
jeomgeom 꾸앗쎅

음수	 ນ້ຳລ້າ
eumsu 남라

소독	 ຂ້າເຊ້ືອ
sodog 카쓰아

이물질	 ສ່ິງແປກປອມ
imuljil 씽빽뻠

제거 ການເອົາອອກ
jegeo 깐아우억

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

<니플점검>

ການກວດເຊັກກ້ອກນ້ຳ
꾸앗쎅꺽남

ການດູແລລູກຫມູ ຢ່ານົມ  [ນັບແຕ່ຢ່ານົມ -8(9) ອາທິດ]
깐두래룩무야놈	[납때야놈	헛	빼앳(까우)	아팃]
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

ການດູແລອຸນຫະພູມ
깐두래운하품온도관리

온도	 ອຸນຫະພູມ
ondo 운하품

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

체적	 ປະລິມາດ
chejeog 빠리맛

적온	 ອຸນຫະພູມທ່ີເຫມາະສົມ
jeog-on 운하품티머쏨

범위	 ຂອບເຂດ
beom-wi 컵켓

돈사	 ຄອກຫມູ
donsa 컥무

26	 ຊາວຫົກ
isib-yug 싸우혹

30	 ສາມສິບ
samsib 쌈씹

℃	 ອົງສາ
dossi 옹싸

22	 ຊາວສອງ
isib-i 싸우썽

23	 ຊາວສາມ
isibsam 싸우쌈

유지	 ການຮັກສາໄວ້
yuji 깐학싸와이

▒ 이유 후 2~3일간은 돈사내 온도를 26~30℃로 유지 후 매주 1~2℃씩 낮춤

ຫລັງຢ່ານົມ 2-3 ວັນ  ຮັກສາອຸນຫະພູມໃນຄອກຫມູໃຫ້ຢູ່ທີ່  26~30°C 
ແລະຫລຸດລົງຄັ້ງລະ   1~2°C  ທຸກອາທິດ
랑야놈 헛 썽쌈완 학싸운하품나이컥무 하이유티 싸우혹헛쌈씹옹싸 래룻롱 캉라 능헛
썽 옹싸 툭아팃

▒ 3주 후에 22~23℃를 유지토록 조절

ຫລັງ 3  ອາທິດ  ຮັກສາອຸນຫະພູມໃຫ້ຢູ່ທີ່  22~23°C
랑쌈아팃 학싸운하품 하이유티 싸우썽 헛싸우쌈 옹싸

▒ 돼지가 포개어져 덩어리 상태로 누워 있으면 돈사가 춥다는 표시

ຖ້າຫມູນອນເຕັງກັນເປັນກອງສະແດງວ່າອາກາດໃນຄອກຫມູຫນາວ
타무넌뗑깐뻰껑 싸댕와 아깟나이컥무 나우

주   령
ອາທິດ
아팃

체중 (kg)
ນ້ຳຫນັກ
남낙

체적온도
ລະດັບ

ອຸນຫະພູມ
라답운하

품

적온범위
ຊ່ວງອຸນຫະພູ
ມທີ່ເຫມາະສົມ
쑤앙운하품티

머쏨

돈사온도
ອຸນຫະພູມ

ໃນຄອກຫມູ
운하품나이컥

무

습도 
(%RH)
กกกกกกกกຄວາມຊື້ນ
(%RH)

쾀쓴

비   고
ຫມາຍເຫດ

마이헷

이유~
7주령
ຢ່ານົມ -  
7 ອາທິດ

야놈 헛 
쩻아팃

5.5~13.5

하쭛하 헛 
씹쌈쭛하

25

싸우하

24~30

싸우씨 헛 쌈
씹

20~25

싸우헛 싸우하

50~60

하씹 헛 
혹씹

어린자돈에	대한	보온	대책

(보온등	등)	강구
ການໃຫ້ຄວາມອົບອູ່ນກັບລູກຫມູ 

(ເຊັ່ນ ໄຟ ໃຫ້ຄວາມຮ້ອນ)
깐하이 쾀옵운깜룩무  
(쎈 파이하이쾀헌)

7~	
9주령
7-9 

ອາທິດ
쩻 헛 까
우아팃

13.5~23

씹쌈쭛하 
헛 싸우쌈

23

싸우쌈

21~27

싸우엣 헛 싸
우쩻
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이유	 ການຢ່ານົມ
iyu 깐야놈

당일	 ວັນນ້ັນໆ
dang-il 완난난

1일	 1 ວັນ
ig-il 능완

5	 ຫ້າ
o 하

7회	 7 ຄ້ັງ
chilhoe 쩻캉

급여	 ການໃຫ້
geub-yeo 깐하이

3시간	 3 ຊ່ົວໂມງ
sesigan 쌈쑤아몽

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

금지	 ຫ້າມ
geumji 함

30	 30
samsib 쌈씹

40g	 40 ກຣາມ
sasibgeulaem 씨씹 끄람

0.5kg
yeongjeom-okillogeulaem

0.5 ກິໂລກຣາມ
쑨쭛하 끼로끄람

이하	 ບ່ໍເກີນ
iha 버끄언

0.7	 0.7
yeongjeomchil 쑨쭛쩻

kg	 ກິໂລກຣາມ
killogeulaem 끼로끄람

2일	 2 ວັນ
iil 썽완

3일	 3 ວັນ
sam-il 쌈완

자돈	 ລູກຫມູ
jadon 룩무

상태	 ສະພາບ
sangtae 싸팝

관찰	 ສັງເກດ
gwanchal 쌍껫

 이유 후 최초 3일간(목, 금, 토)는 1일 5~7회로 나누어 제한 급여함 

(설사를 예방하고 식욕을 자극)

ໄລຍະ  3  ວັນແຮກ  ຫລັງຢ່ານົມ (ວັນພະຫັດ, ວັນສຸກ, ວັນເສົາ)  ແບ່ງໃຫ້ອາຫານອອກເປັນ  
5-7 ຄັ້ງຕໍ່ວັນ (ປ້ອງກັນການຖອກທ້ອງແລະກະຕຸ້ນຄວາມຢາກອາຫານ)
라이야 쌈완핵 랑야놈 (완파핫, 완쑥, 완싸우) 뱅하이아한억뻰 하헛쩻캉떠완 (뻥깐 깐
턱텅 래까뚠 쾀약아한)

구  분
ປະເພດ
빠펫

사료급여 방법
ວິທີໃຫ້ອາຫານ
위티하이아한

3주령 이유
ຢ່ານົມ  3 ອາທິດ

야놈 쌈아팃

4주령 이유
ຢ່ານົມ  4 ອາທິດ

야놈 씨아팃

이유당일
ວັນຢ່ານົມ
완야놈

이유	후	12시까지	3시간은		
사료	급여	금지

ຫ້າມໃຫ້ອາຫານ  3 ຊົ່ວໂມງ  
ແຕ່ຢ່ານົມຮອດເວລາທ່ຽງ

함 하이아한 쌈쑤아몽 때야놈 헛턍

자돈을	관찰하고	사료통이	비어	있으
면	사료	추가	급여	

(오후	2시,	4시,	6시에	각각	급여)
ສັງເກດອາການລູກຫມູແລະຕື່ມອາຫານໃ
ນຖັງ (ໃຫ້ອາຫານ ຕອນ ບ່າຍ2ໂມງ, 4 

ໂມງ, 6 ໂມງແລງ)
쌍껫아깐룩무 래뜸아한나이탕 (하이아

한 떤바이 썽몽, 씨몽, 혹몽랭)

사료섭취량	:	30~40g/두

ປະລິມານອາຫານ:30~40g/
ໂຕ

빠리만아한 : 쌈씹 헛씨씹 
끄람 떠또

10두당	0.5kg	이하	급여

ປະລິມານບໍ່ເກີນ 0.5kg ຕໍ່ 
10 ໂຕ

빠리만 버끄언 쑨쭛하 끼로
끄람 떠씹또

사료섭취량	:	40~60g/두	

또는	3주령보다	

1/3	증량	급여
ປະລິມານອາຫານ :40~60g/ໂຕ 
ຫລືເພິ່ມປະລິມານອາຫານ 1/3 

ຂອງຫມູອາຍຸ  3 ອາທິດ
빠리만아한 씨씹 헛혹씹 끄람 
떠또 르프엄 빠리만아한 능쑤

안쌈 컹무아유 쌈아팃

10두당	0.7kg	이하	급여

ໃຫ້ບໍ່ເກີນ 0.7kg  ຕໍ່ 10ໂຕ
하이 버끄언 쑨쭛쩻 끼리끄람 

떠씹또

다음	2일
ຫລັງຢ່ານົມ 

2 ວັນ
랑야놈 썽

완

오전	8시	:	자돈	관찰	후	청소
8 ໂມງເຊົ້າ : 

ສັງເກດອາການລູກຫມູແລະເຮັດອະນາໄມ
빼앳몽싸우 쌍껫아깐룩무 래 헷아나마

이

사료섭취량	:	60~80g/두
ປະລິມານອາຫານ: 60~80g/

ໂຕ
빠리만아한: 혹씹 헛빼앳씹 

끄람 떠또

10두당	0.8kg	이하	급여
ໃຫ້ບໍ່ເກີນ 0.8kgຕໍ່ 10 ໂຕ
하이버끄언 쑨쭛빼앳 끼로

끄람 떠씹또

사료섭취량	:	70~100g/두
ປະລິມານອາຫານ: 70~100g/

ໂຕ
빠리만아한 쩻씹 헛허이끄람 

떠또

10두당	1.0kg	이하	급여
ໃຫ້ບໍ່ເກີນ 1.0kgຕໍ່ 10 ໂຕ

하이버끄언 능끼로끄람 떠씹또

3일
ຫລັງຢ່ານົມ 

3 ວັນ
랑야놈 쌈

완

자돈의	상태를	면밀히	관찰

ສັງເກດສະພາບລູກຫມູຢ່າງລະອຽດ
쌍껫싸팝룩무 양라이얏

ການດູແລການໃຫ້ອາຫານ
깐두래 깐하이아한사료관리

이유당일	(주로	목요일)
ວັນຢ່ານົມ (ຕົງວັນພະຫັດ)
완야놈	(똥	완파핫)

이유당일 관리

ການດູແລໃນວັນຢ່ານົມ
깐두래	나이	완야놈
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입식	 ການຮັບເຂ້ົາ
ibsig 깐합카우

자돈	 ລູກຫມູ
jadon 룩무

특별	 ພິເສດ
teugbyeol 피쎗

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

교체	 ການປ່ຽນ
gyoche 깐삐안

사료간	 ການໃຫ້ອາຫານ
salyogan 깐하이아한

비율	 ອັດຕາ
biyul 앗따

 가능한 올-인, 올-아웃을 실시

ຈັດການຍ້າຍເຂົ້າ - ອອກພ້ອມກັນຫມົດ (All in-All out)
짯깐야이카우 억프어깐탕목

 한 돈방의 자돈이 동기군보다 뒤질 때 즉시 시행

ຈັດການດູແລລູກຫມູທີ່ສຸຂະພາບບໍ່ດີໃນຄອກຫມູທັນທີ
짯깐두래 룩무 티쑤카팝버디 나이컥무탄티

 물+설탕+전해질 급여 : 자돈의 탈수 방지

ໃຫ້ນ້ຳ+ນ້ຳຕານ+ເອລີກໂຕໄລ :  ປ້ອງກັນການຂາດນ້ຳຂອງລູກຫມູ
하이남 부악 남딴 부악 에릭또라이 : 뻥깐 깐캇남 컹룩무

 청결한 급여기에 신선한 용액 제공

ໃຫ້ນ້ຳຢາລະລາຍທີ່ສະອາດ
하이남야라라이 티싸앗

 설사예방을 위해 항생제나 유기산제제를 첨가하여 급여(선택사항)

ໃຫ້ຢາປະຕິຊີວະນະຫລືກົດອິນຊີເພ່ືອປ້ອງກັນການຖອດທ້ອງ (ທາງເລືອກ)
하이 야빠띠씨와나 르 꼿인씨 프아 뻥깐깐턱텅 (탕르악)

▒ 사료교체는 3~7일의 간격을 두고 서서히 실시

ປ່ຽນອາຫານທຸກໆ ມື້ ຊ່ວງ 3-7 ວັນ
삐안아한툭툭므 쑤앙쌈 헛쩻완

★ 기존 급여사료와 교체 급여사료간 비율

ອັດຕາປະລິມານການໃຫ້ອາຫານເດີມກັບທີ່ປ່ຽນ
앗따빠리만 깐하이아한드엄 깝티삐안

일   수
ວັນ
완

1 2 3 4 5 6

비			율
ອັດຕາ
앗따

100 : 0 80 : 20 60 : 40 40 : 60 20 : 80 0 : 100

ການດູແລຫມູທີ່ຍ້າຍເຂົ້າເປັນພິເສດ
깐두래무 티야이카우뻰피쎗입식자돈 특별관리

(사료교체시기는	제품의	사양권장에	따름)

ການປ່ຽນອາຫານຂຶ້ນກັບຜະລິດຕະພັນອາຫານ
깐삐안아한 큰깝파릿따판아한
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

이유	후	+	4주	(56일령)	
(주로	화요일)
ຫລັງຢ່ານົມ + 4 ອາທິດ (56 ວັນ) 
(ຕົງວັນອັງຄານ)
랑야놈	부악	씨아팃	(하씹혹완)	(똥	완앙칸)

자돈전출 후 수세 및 소독

ເຮັດອະນາໄມແລະຂ້າເຊື້ອຫລັງຍ້າຍລູກຫມູ
헷아나마이	래카쓰아	랑야이룩무

전출	 ການຍ້າຍອອກ
jeonchul 깐야이억

후	 ຫລັງ
hu 랑

수세	 ການລ້າງ
suse 깐랑

소독	 ການຂ້າເຊ້ືອ
sodog 깐카쓰아

육성사	 ຄອກຂຸນ
yugseongsa 컥쿤

점검	 ການກວດເຊັດ
jeomgeom 깐꾸앗쎅

건조	 ແຫ້ງ
geonjo 행

슬러리	 ຂ້ີຕັມຂ້ີສັດ
seulleoli 키똠키쌋

완전 제거	 ເອົາອອກໃຫ້ຫມົດ
wanjeon jegeo 아우억하이못

제거	 ການເອົາອອກ
jegeo 깐아우억

시설	 ສ່ິງອຳນວຍຄວາມສະດວກ
siseol 씽암누아이 쾀싸두억

세척	 ການເຮັດອະນາໄມ
secheog 깐헷아나마이

▒ 육성사로 자돈 전출

ຍ້າຍລູກຫມູໄປຄອກຂຸນ
야이룩무 빠이컥쿤

▒ 돈방 점검 및 수세, 소독, 7일 이상 건조

ກວດເຊັກແລະເຮັດອະນາໄມຄອກຫມູ  ຂ້າເຊື້ອແລະເຮັດໃຫ້ແຫ້ງຫລາຍກວ່າ 7 ວັນ
꾸앗쎅 래헷아나마이컥무 카쓰아 래헷하이행라이 꽈쩻완

▒ 슬러리 돈사의 경우 세척 후 슬러리를 완전 제거

ກຳຈັດຂອງແຫລວໃນຄອກຫລັງລ້າງຂີ້ຕົມຂີ້ສັດ
깜짯컹래우 나이컥 랑 랑키똠키쌋

▒ 전입 돈방, 사료급이기 등 시설 세척 후 소독

ເຮັດການຂ້າເຊື້ອຫລັງເຮັດອະນາໄມຄອກທີ່ຍ້າຍຫມູເຂ້າແລະອຸບປະກອນໃຫ້ອາຫານ
헷깐카쓰아 헷아나마이컥 티야이무카우 래웁빠껀하이아한
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육성ㆍ비육돈관리03 ການດູແລຫມູວັຍຮຸ່ນ ก ຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
깐두래무와이훈	·	무야이뜨엠와이

육성비육돈사	
주간관리	세부사항
ຂ້ໍແນະນຳການດູແລຄອກລູກຫມູຮຸ່ນແລ
ະຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍປະຈຳອາທິ
커네남	깐두래컥룩무훈	래무햐이뗌
와이	빠짬아팃

육성ㆍ비육돈 관리를 주간 단위로 끊어서  
요일별로 표준화된 작업

ວຽກດູແລລູກຫມູຮຸ່ນແລະຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍໃ
ນແຕ່ລະວັນປະຈຳອາທິດ
웩두래룩무훈	래무햐이뗌와이	나이때라완	빠짬
아팃

주간 단위	 ປະຈຳອາທິດ
jugan dan-wi 빠짬아팃

표준화	 ມາດຕະຖານ
pyojunhwa 맛따탄

수세 소독	 ລ້າງຂ້າເຊ້ືອ
suse sodog 랑카쓰아

출하	 ການສ່ົງຂາຍ
chulha 까쏭카이

전입 준비	 ກຽມຮັບເຂ້ົາ
jeon-ib junbi 꺔합카우

출하돈 선별
chulhadon seonbyeol

ຄັດຫມູສ່ົງຂາຍ
캇무쏭카이

자돈전입	 ຮັບລູກຫມູເຂ້ົາ
jadonjeon-ib 합룩무카우

분뇨 처리	 ກຳຈັດຂ້ີ
bunnyo cheoli 깜짯키

환돈치료	 ຮັກສາຫມູເປັນພະຍາດ
hwandonchilyo 학싸무뻰파얏

이유지원	 ດູແລລູກຫມູຢ່ານົມ
iyujiwon 두래룩무야놈

백신지원	 ສັກວັກແຊງ
baegsinjiwon 싹왁쌩

돈방수리	 ແປງຄອກ
donbangsuli 뺑컥

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

구  분
ປະເພດ
빠펫

오   전
ຊ່ວງເຊົ້າ

쑤앙싸우

오   후
ຊ່ວງບ່າຍ
쑤앙바이

월요일
ວັນຈັນ
완짠

전입돈방	수세	소독,	출하

ເຮັດອະນາໄມແລະຂ້າເຊື້ອຄອກຍ້າຍເຂົ້າ, ສົ່ງຂາຍ
헷아나마이 래카쓰아컥야이카우, 쏭카이

자돈전입	준비,	출하돈	선별

ກຽມຮັບລູກຫມູເຂົ້າ, ຄັດຫມູສົ່ງຂາຍ
꺔합룩무카우, 캇무쏭카이

화요일
ວັນອັງຄານ
완왕칸

자돈전입,	출하

ຮັບລູກຫມູເຂົ້າ,  ສົ່ງຂາຍ
합룩무카우, 쏭카이

분뇨처리,	출하돈	선별

ກຳຈັດຂີ້, ຄັດຫມູສົ່ງຂາຍ
깜짯키, 캇무쏭카이

수요일
ວັນພຸດ
완풋

환돈치료	및	정리,	출하

ກວດຮັກສາຫມູເປັນພະຍາດ, ສົ່ງຂາຍ
꾸앗학싸 무뻰파얏, 쏭카아

출하돈	선별

ຄັດຫມູສົ່ງຂາຍ
캇쏭카이

목요일
ວັນພະຫັດ

완파핫

자돈사	이유지원,	출하

ດູແລລູກຫມູຢ່ານົມ, ສົ່ງຂາຍ
두래룩무 야놈, 쏭카이

환돈치료,	출하돈	선별

ຮັກສາຫມູເປັນພະຍາດ, ຄັດຫມູສົ່ງຂາຍ
학싸무뻰파얏, 캇무쏭카이

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

분만사	백신지원,	출하

ພົ້ນຢາວັກແຊງໃນຄອກອອກລູກ, ສົ່ງຂາຍ
폰야왁쌩 나이컥억룩, 쏭카이

백신,	출하돈	선별

ສັກວັກແຊງ,  ຄັດຫມູສົ່ງຂາຍ
싹왁쌩, 캇무쏭카이

토요일
ວັນເສາ
완싸우

돈방수리

ແປງຄອກຫມູ
뺑컥무

전체적	정비

ວຽກຊ່ອມແປງທັ້ງຫມົດ
웩썸뺑탕못

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

기본사양관리	

ດູແລການໃຫ້ອາຫານທົ່ວໄປ
두래깐하이아한투어빠이

기본사양관리	

ດູແລການໃຫ້ອາຫານທົ່ວໄປ
두래깐하이아한투어빠이

 ★ 사료 1일 2회 급여, 돈사 내외부 소독 1일 1회, 치료사항 매일 실시

ໃຫ້ອາຫານວັນລະ  2 ຄັ້ງ, ຂ້າເຊື້ອຄອກຫມູວັນລະຄັ້ງ, ກວດຮັກສາທຸກວັນ
하이아한 완라 썽캉 카쓰아컥무 완라캉, 꾸앗학싸툭완
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자돈입식	후	관리(약	57일령~)
ການດູແລລູກຫມູຫລັງຮັບເຂ້ົາ (ອາຍຸປະມານ 57 ວັນ)
깐두래무랑합카우	(아유빠만	하씹쩻완)

일상적인 육성돈 사양관리

ການດູແລການໃຫ້ອາຫານຫມູຮຸ່ນທົ່ວໄປ
깐두래	깐하이아한무훈투어빠이

육성돈 사양
yugseongdon sayang

ການໃຫ້ອາຫານຫມູຮຸ່ນ
깐하이아한무훈

돼지	 ຫມູ
dwaeji 무

고르기	 ການຄັດ
goleugi 깐캇

암	 ໂຕເມຍ
am 또미아

수	 ໂຕຜູ້
su 또푸

거세	 ການຕອນ
geose 깐떤

비거세	 ຍັງບ່ໍຕອນ
bigeose 양버떤

구분	 ການແຍກ
gubun 깐얙

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

급여	 กกกกกกกกການໃຫ້
geub-yeo 깐하이

사육단계	 ຕາມວັຍ
sayugdangye 땀와이

비육돈	 ຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
biyugdon 무햐이뗌와이

약품	 ຢາ
yagpum 야

중지	 ງົດ
jungji 응옷

1일	 1 ວັນ
il-il 능완

2회	 2 ຄ້ັງ
ilhoe 썽캉

매일	 ທຸກວັນ
maeil 뚝완

정시	 ເວລາທ່ີກຳຫນດ
jeongsi 외라티깜놋

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 
▒ 한 돈방 내에 수용하는 돼지는 체중차이가 2kg이상 나지 않도록 고르기 실시

ຕ້ອງຄັດລູກຫມູທີ່ມີນ້ຳຫນັກບໍ່ເກີນ 2kg ໃຫ້ຢູ່ນຳກັນໃນຫນຶ່ງຄອກ
떵캇룩무 티미남낙 버끄언 썽 끼로끄람 하이유남깐나이능컥

▒ 암·수, 거세·비거세 등을 고려하여 구분 수용

ໂດຍການແຍກຄອກໂຕເມຍ - ໂຕຜູ້, ຕອນແລ້ວ - ຍັງບໍ່ໄດ້ຕອນ  ເປັນຕົ້ນ
도이 깐약컥 또미아-또푸, 떤래우-양버다이떤 뻰똔

▒ 사료를 시기별로 적절하게 급여

ໃຫ້ອາຫານຕາມເວລາໃນປະລິມານທ່ີພໍດີ
하이아한 땀외라나이빠리만티퍼디

▒ 사육단계별로 적합한 사료를 세분하여 급여(사료비 절감)

ໃຫ້ອາຫານບົດຫມຸ່ນຕາມວັຍ (ຫລຸດຄ່າອາຫານ)
하이아한봇문땀와이 (룻카아한)

 비육기에 반드시 비육돈 사료 급여(항생제 잔류문제)

ໃຫ້ອາຫານສຳຫລັບຫມູໂຕເຕັມວັຍໃນເວລາທີ່ຕ້ອງຂຸນ (ເຫລືອປັນຫາຢາປະຕິຊີວະນະ)
하이아한 쌈랍무또뗌와이 나이외라티떵쿤 (르아 빤하야 빠띠씨와나)

 출하 1개월 전부터는 항생제, 설파제등의 약품투약을 중지

ງົດການໃຫ້ຢາປະຕິຊີວະນະແລະກຸ່ມຢາຊັນຟາກ່ອນສົ່ງຂາຍ 1 ເດືອນ
응옷 깐하이야 빠띠씨와나 래꿈야싼파 껀쏭카이능드언

 투약시 수의사와 상의하여 반드시 휴약 기간이 지난 후 

ເມື່ອຕ້ອງໃຫ້ຢາຫລັງຈາກກາຍຊ່ວງງົດໃຊ້ຢາແລ້ວ  ຈະຕ້ອງປຶກສາສັດຕະວະແພດ
므아떵하이야 랑짝까이쑤앙응옷하이야래우 짜떵쁙싸 쌋따와팻

 사료는 1일 2회 급여하되 매일 사료조가 비워질 수 있는 정도의 양을  

매일 정시에 급여

ໃຫ້ອາຫານວັນລະ 2 ຄັ້ງແລະໃຫ້ອາຫານທຸກວັນໃນເວລາເດີມແລະປະລິມານທໍ່ເດີມ
하이아한 완라 썽캉 래하이아한툭완 나이외라드엄 래빠리만터드엄
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단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈	

양돈관리 | ການດູແລຫມູ

음수관리	 ການດູແລນ້ຳ
eumsugwanli 깐두래남

니플 높이	 กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกຄວາມສູງຂອງກ້ອກນ້ຳ
nipeul nop-i	 쾀쑹컹꺽남

	수압관리 	 ການດູແລຄວາມດັນນ້ຳ
suabgwanli 깐두래쾀단남

온도	 ອຸນຫະພູມ
ondo 운하품

환기관리	
hwangigwanli

ດູແລລະບົບລະບາຍອາກາດ
두래 라봅라바이아깟

확인	 ການກວດສອບ
hwag-in 깐꾸아썹

매일 	 ທຸກວັນ
maeil 툭완

점검	 ການກວດເຊັກ
jeomgeom 깐꾸앗쎅

철저	 ຢ່າງທ່ັວເຖິງ
cheoljeo 양투어틍

기록	 ການບັນທຶກ
gilog 깐반특

폐사율	 ອັດຕາການຕາຍ
pyesayul 앗따깐따이

▒ 사료빈에서 체류 시간(사료빈은 일정간격으로 완전히 비우고 청소)

ເວລາພັກຖັງອາຫານ (ເຮັດຖັງອາຫານໃຫ້ວ່າງແລະເຮັດອະນາໄມຕາມເວລາທີ່ກຳຫນົດ)
외라팍탕아한 (헷탕아한하이왕 래헷아나마이땀외라티깜놋)

 여름에는 3~4일, 겨울철에는 일주일 정도가 되도록 적정량을 구입

ຊື້ອາຫານໃຫ້ພໍກັບ  3-4 ວັນໃນລະດູຮ້ອນ  ແລະ 1 ອາທິດໃນລະດູຫນາວ
쓰아한 하이퍼깜 쌈헛씨완 나이라두헌 래능아팃나이라두나우

▒ 음수관리 : 충분한 물 섭취를 위한 니플 높이 및 수압관리

ການດູແລນ້ຳ : ຕ້ອງດູແລເຮື່ອງຄວາມສູງແລະຄວາມດັນນ້ຳຂອງກ້ອກເພ່ືອໃຫ້ກິນໄດ້ຢ່າງພຽງພໍ
깐두래남 : 떵두래 흐앙쾀쑹 래쾀단남 컹꺽 프아하이낀다이양피앙퍼

▒ 온도 및 환기관리

ການດູແລອຸນຫະພູມແລະລະບົບລະບາຍອາກາດ
깐두운하품 래라봅라바이아깟

 돼지의 누운 상태가 겹치지 않고 멀리 떨어져 있지 않으며 나란히 누워 있는 

경우가 적정한 상태임

ກໍລະນີທີ່ຫມູນອນເຕັງກັນແລະຢູ່ບໍ່ຫ່າງກັນສະແດງວ່າລະດັບອຸນຫະພູມເຫມາະສົມ
꺼라니티 무넌뗑깐 래유버항깐 싸댕와 라답운하품머쏨

 온도계 확인 : 최고 최저 온도 확인

ກວດເຊັດອຸນຫະພູມ :  ເຊັກອຸນຫະພູມສູງສຸດແລະຕ່ຳສຸດ
꾸앗쎅 운하품 섹운하품쑹쑷 래땀쑷

 매일 환기상태 점검 :  

객관적인 환기표와 돼지 높이에서 관리자의 감각적 판단

ກວດສອບລະບົບລະບາຍອາກາດທຸກວັນ : ພິຈາລະນາຈາກຕາຮາງລະບົບລະບາຍອາກາດແລ
ະຈາກຄວາມຮູ້ສຶກຂອງຜູ້ດູແລຫມູ
꾸앗썹라봅라바이아깟툭완 피짜라나 짝따항라봅라바이아깟 래짝쾀후쓱 컹푸두래무

▒ 기록유지 철저 

ການບັນທຶກຂໍ້ມູນ
깐반특커문

 입식일자, 폐사두수, 사료급여량, 출하예정일 및 출하예정두수 등을 기록

ນທຶກວັນຮັບເຂົ້າ, ຈຳນວນທີ່ຕາຍ, ປະລິມານການໃຫ້ອາຫານ, ວັນກຳຫນົດການຂາຍແລະກຳ
ຫນົດຈຳນວນການຂາຍ
반특완합카우, 짬누안티따이, 빠리만깐하이아한, 완티깜놋깐카이 래깜놋짜누안카이

 육성·비육중 폐사율은 1%이내를 목표로 함

ອັດຕາການຕາຍຂອງຫມູຮຸ່ນແລະຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍຕ້ອງບໍ່ເກີນ  1%
앗따깐따 컹무훈 래무햐이뗌와이 떵버끄언 능 뻐쎈



양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ 43

출하관리 및 도축04 ການດູແລການຂົນສົ່ງແລະການຂ້າສັດ
깐두래깐콘쏭래깐카쌋

출하전후	관리
ການດູແລກ່ອນແລະຫລັງການຂົນສ່ົງ
깐두래	껀래랑깐콘쏭

돈육의 안전성 확보

ຄວາມປອດໄພຂອງຫມູ
쾀뻣파이컹무

출하 전	 ກ່ອນການຂົນສ່ົງ
chulha jeon 껀깐콘쏭

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

도축	 ການຂ້າສັດ
dochug 깐카쌋

휴약기간	 ຊ່ວງງົດການໃຊ້ຢາ
hyuyaggigan 쑤앙응옷깐싸이야

준수	 ປະຕິບັດຕາມ
junsu 빠띠밧땀

절식	 กกกกกกกງົດອາຫານ
jeolsig 응옷아한

출하 시	 ໃນຕອນຂົນສ່ົງ
chulha si 나이떤콘쏭

구타	 ຕີ
guta 띠 

금함	 ຫ້າມ
geumham 함

이동로 설치	
idonglo seolchi 
ການຕິດຕ້ັງອຸບປະກອນສຳຫລັບເຄ່ືອນຍ້າຍ
깐띳땅웁빠껀 쌈랍크안야이

호기심	 ຄວາມສົນໃຈ
hogisim 쾀쏜짜이

유발	 ກະຕຸ້ນ
yubal 까뚠

물건 치움	 ເກັບເຄ່ືອງອອກ
mulgeon chium 껩크앙억

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

▒ 출하 전 관리 

ການດູແລກ່ອນການຂົນສົ່ງ
깐두래 껀깐콘쏭

 반드시 휴약 기간을 준수

ຕ້ອງເຮັດໃນຊ່ວງງົດການໃຫ້ຢາ
떵헷 나이쏘앙 응옷깐하이야

 출하 6~12시간 전부터 절식

ງົດໃຫ້ອາຫານ 6-12 ຊົ່ວໂມງ
응옷 하이아한 혹헛씹썽 쑤아몽

▒ 출하 시 관리  

ການດູແລໃນຕອນຂົນສົ່ງ
깐두래나이떤콘쏭

 절대로 구타 및 전기유도봉의 사용을 금함

ຫ້າມຕີແລະໃຊ້ໄຟຟ້າຊ້ອດ
함띠 래싸이파이파썻

▒ 출하 이동로 설치 및 운영

ຕິດຕັ້ງອຸບປະກອນການເຄື່ອນຍ້າຍແລະຂົນສົ່ງ
띳땅웁빠껀 깐크안야이 래콘쏭

 경사를 완만하게 하고 통로에 호기심을 유발하는 물건 치움

ທາງຍ່າງຕ້ອງບໍ່ລາດຊັນແລະຕ້ອງເອົາເຄື່ອງທີ່ຈະກະຕຸ້ນຄວາມສົນໃຈຂອງຫມູອອກໃຫ້ຫມົດ
탕양 떵버랏싼 래떵아우크앙티짜까뚠쾀쏜짜이컹무 억하이못
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통로 바닥	 ບ່ອນຍືນ
tonglo badag 번연

판자	 ແຜ່ນແປ້ນ
panja 팬뺀

천	 ຜ້າ
cheon 파

단계	 ຂ້ັນຕອນ
dangye 칸떤

이동	 ການເຄ່ືອນຍ້າຍ
idong 깐크안양

 이동통로 바닥은 콘크리트로 포장, 물이 고이지 않게, 약간 거칠게 만듦

ພື້ນສຳຫລັບເຄື່ອນຍ້າຍເປັນແຜ່ນຄອນກີດ, ບໍ່ມີນ້ຳ, ບໍ່ຫມື່ນ
픈쌈랍 크안야이 뻰펜컨낏, 버미남, 버믄

 양쪽은 판자나 천을 대어 밖이 보이지 않게 함

ໃຊ້ຜ້າຫລືເຈ້ຍປິດເພ່ືອບໍ່ໃຫ້ເຫັນທາງນອກ
싸이파 르 찌이삣 프아버하이헨탕넉

 높이 80cm, 폭은 90cm내로 돼지가 쉽게 돌아설 수 없도록 함

ຈຳກັດຄວາມສູງ 80cm, ຄວາມກວ້າງບໍ່ເກີນ 90cm  ເພື່ອບໍ່ໃຫ້ຫມູຫມຸນໄດ້ງ່າຍ
짬깟쾀쑹 빼앗씹 센띠맷, 쾀꽝버끄언 까우씹쎈띠맷 프아버하이무 문다이응아이

 중간중간에 잠금 장치를 하여 단계적으로 이동

ຕິດຕັ້ງອຸບປະກອນລ້ອກແລະເຮັດຕາມຂັ້ນຕອນການຂົນຍ້າຍ
띳땅웁빠껀럭 래헷땀칸떤깐콘야이

 이동통로는 가능한 한 완만한 각도로 설치

ແທ່ນທຽບສຳຫລັບການເຄືອນຍ້າຍຕ້ອງບໍ່ລາດຊັນ
탠턉쌈랍깐크안양 텅버랏싼

 운송 차량이 출하대 진입 시 앞부분을 약간 낮게 설치

ສ່ວນຫນ້າຕ້ອງຕ່ຳລົງມານ້ອຍຫນຶ່ງເມື່ອເຄື່ອນຍ້າຍຂຶ້ນພາຫະນະຂົນສົ່ງ
쑤안나 떵땀룽마너이능 므아크안야이큰파하나콘쏭

▒ 돼지가 이동시 싫어하는 장소

ບ່ອນບໍ່ເຫມາະສົມຕໍ່ການເຄື່ອນຍ້າຍຫມູ
번버머쏨 떠깐크안야이무

 내리막길

ທາງລາດຊັນ
탕랏싼

 이동시 소리가 나는 곳(철판위 등)

ບ່ອນທ່ີມີສຽງໃນຕອນເຄື່ອນຍ້າຍ (ເຊັ່ນ ພື້ນເຫລັກ)
번티미씨앙 나이떤크안야이 (쎈 픈렉)

 바닥면 상태가 갑자기 바뀌는 곳(바닥에 물이 고이는 등)

ບ່ອນທ່ີປ່ຽນສະພາບໄດ້ (ເຊັ່ນ  ພື້ນປຽກນ້ຳ)
번티삐안싸팝다이 (쎈 픈뺙남)

 갑자기 환경이 바뀌는 곳(밝은 곳에서 어두운 곳, 따뜻한 곳에서 추운 곳)

ບ່ອນທ່ີສະພາບແວດລ້ອມປ່ວນໄດ້ (ເຊັ່ນ  ຈາກແຈ້ງເປັນມຶດ, 
ຈາກອາກາດອົບອຸ່ນເປັນຫນາວ)
번티싸팝왯럼삐안다이 쎈 짝쩽뻰믓 짝아깟운뻰나우
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 정면에서 바람이 부는 곳

ບ່ອນທ່ີມີລົມພັດຈາກທາງຫນ້າ
번티미 롬팟짝캉나

 미끄러운 곳

ບ່ອນທ່ີຫມື່ນ
번티믄

 사람이나 다른 동물이 있는 곳

ບ່ອນທ່ີມີຄົນແລະສັດອື່ນ
번티미콘 래쌋은

 앞이 막힌 곳

ບ່ອນທ່ີມີເຄື່ອງກີດຂວາງ
번티미크앙낏쾅

 옆이나 앞이 갑자기 낮아지는 곳(절벽, 난간부위)

ບ່ອນທ່ີມີທາງຫນ້າຫລືທາງຂ້າງລາດຊັນຫລາຍ (ເຊັ່ນ ຫນ້າຜາ  ທາງຊັນ)
번티미탕나 르 탕캉 랏싼라이 쎈 나파 탕싼
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웅돈 관리05 ການດູແລພໍ່ພັນ
깐두래퍼판

후보	웅돈	도입후	적응	
(5~6개월령)
ການປັບສະພາບຫລັງການຄັດເລືອກຫມູຮຸ່ນ (5-6 ເດືອນ)
깐빱싸팝	랑깐캇르악무훈	(하헛혹	드언)

도입 및 적응기간

ການຄັດເລືອກແລະໄຍລະເວລາການ
ປັບສະພາບ
깐칵르악	래라이야	외라깐빱싸팝

후보 웅돈	 ຫມູຮຸ່ນ
hubo ungdon 무훈

관리	 ດູແລ
gwanli 두래

격리	 ແຍກ
gyeogli 얙

사육	 ລ້ຽງ
sayug 량

구충	 ຢາຂ້າພະຍາດ
guchung 야카파얏

바닥	 ພ້ືນ
badag 픈

돈분 제거	 ການກຳຈັດຂ້ີ
donbun jegeo 깐깜짯키

톱밥	 ຂ້ີແກບ
tobbab 키깹

안전사고	 ອຸບັດເຫດ
anjeonsago 우밧헷

예방	 ປ້ອງກັນ
yebang 뻥깐

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

▒ 도입 후 3~4주간 격리 사육 실시

ແຍກລ້ຽງ 3-4 ອາທິດຫລັງຈາກຄັດເລືອກ
얙량 쌈헛씨아팃 랑짝캇르악

 질병 유무 관찰 및 항생제 크리닝, 백신접종 완료

ຮັກສາພະຍາດແລະສັກຢາປະຕິຊີວະນະ  ສັກວັກແຊງໃຫ້ຄົບ
학싸파얏 래싹야빠띠씨와나 싹왁쌩하이콥

▒ 후보웅돈 내외부 구충

ສັກຢາຂ້າເຊື້ອກາຝາກທັ້ງພາຍໃນແລະພາຍນອກ  ໃຫ້ຫມູຮຸ່ນ
싹야카쓰아까팍탕파이나이 래파이넉 하이무훈

 매년 1~2회 이상 구충(봄, 가을 전체실시(연2회))

ທຸກປີຕ້ອງສັກຢາຂ້າເຊື້ອກາຝາກຫລາຍກວ່າ 1~2 ຄັ້ງ (ລະດູໃບໄມ້ປົ່ງ, ລະດູໃບໄມ້ລ່ວງ 
(ປີລະ 2 ຄັ້ງ)) 
툭삐 떵싹야카쓰아까팍 라이꽈 능헛썽 캉 (라두바이마이뽕, 라두바이마이루엉 (빠라
썽캉)

▒ 돈방 바닥은 미끄럽지 않도록 돈분 제거, 톱밥을 깔아줌

ກຳຈັດຂີ້ໃນຄອກ  ໂຮຍຂີ້ແກບ ເພ່ືອປ້ອງກັນການຫມື່ນ
깜짯키나이컥 호이키깹 프아뻥깐 깐믄

▒ 후보웅돈 때의 관리에 따라 웅돈의 성격이 결정(거칠게 다루지 말 것)

ດູແລຫມູຮຸ່ນທີ່ັຄັດເລືອກມາຕາມລັກສະນະນິໄສ (ເຮັດດ້ວຍຄວາມນຸ່ມນວນ)
두래무훈 티캇르악마땀락싸나니싸이 (헷두어이쾀눔누언)

 난폭한 웅돈은 현황판 기록후 세심한 관리 ▶ 안전사고 예방

ບັນທຶກຂໍ້ມູນພໍ່ພັນທີ່ດຸຮ້າຍແລ້ວດູແລເປັນພິເສດ ▶ ປ້ອງກັນອຸບັດເຫດ
반특커문퍼판티두하이 래우두래뻰피쎗 ▶뻥깐우밧헷
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승가연습
ການຜະສົມພັນ
깐파쏨판

생후 6~7개월령에 승가 연습 기간

ໄລຍະເວລາຂອງການເຝີກຜະສົມພັນ  ຢູ່ໃນຊ່ວງອາຍຸ 6-7 ເດືອນ
라이야와라컹깐픅파쏨판	유나이쑤앙아유	혹헛쩻드언

승가 연습
seung-ga yeonseub

ການເຝີກການຜະສົມພັນ
깐픅깐파쏨판

주 1회	 ອາທິດລະ  1  ຄ້ັງ
ju ilhoe 아팃라능캉

10개월령
sibgaewollyeong

ອາຍຸ  10  ເດືອນ
아유 씹 드언

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 
▒ 생후 6~7개월령에 승가 연습

ເຝີກການຜະສົມພັນຊ່ວງອາຍຸ 6-7 ເດືອນ
픅깐파쏨판 쑤앙아유 혹헛쩻드언

 체격이 비슷한 발정 온 후보돈 및 1산차 모돈 활용

ໃຊ້ຫມູຮຸ່ນທີ່ຄືຈະກຳລັງຕິດສັດຜະສົມພັນກັບແມ່ພັນ  ຄັ້ງທຳອິດ
싸아무훈티크짜깜랑띳쌋 래파쏨판 깝매판 캉탐잇

 자기 돈방으로 모돈을 넣어 승가 연습

ໃຫ້ແມ່ພັນເຝີກການຜະສມພັນໃນຄອກຫມູ
하이매판픅깐파쏨판나이컥

 승가 연습은 최소 주 1회 이상 실시한다

ການເຝີກການຜະສົມພັນຢ່າງນ້ອຍທີ່ສຸດໃຫ້ຫລາຍກວ່າອາທິດລະ 1 ຄັ້ງ
깐픅깐파쏨판 양너이티쑷하이라이꽈 아팃라능캉

▒ 본격적인 교배는 10개월령이 넘으면서 실시

ການຜະສົມພັນຫລັງອາຍຸ  10  ເດືອນ
깐파쏨판 랑아유 씹드언

 1년 이내에서는 주 1회만 사용

ຊ່ວງ  1  ປີ  ໃຫ້ຜະສົມພັນໄດ້  1  ຄັ້ງຕໍ່ອາທິດ
쑤앙능삐하이파쏨판다이 능 캉 떠아팃

 1년 이상이 되면 주 2~3회 사용

ຖ້າຫລາຍກວ່າ  1  ປີ  ໃຫ້ຜະສມພັນໄດ້  2-3  ຄັ້ງຕໍ່ອາທິດ
타라이꽈능삐 하이파쏨판다이 썽헛쌈 캉 떠아팃
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웅돈	일반관리
ການດູແລພ່ໍພັນ
깐두래퍼판

성숙한 웅돈의 일반관리

ການດູແລພໍ່ພັນທົ່ວໄປ
깐두래퍼판투어빠이

웅돈	 ພ່ໍພັນ
ungdon 퍼판

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

종돈사료	 ອາຫານຊ່ວງຜະສົມພັນ
jongdonsalyo 아한쑤앙파쏨판

체중	 ນ້ຳຫນັກ
chejung 남낙

가감 급여
gagam geub-yeo

ປັບອາຫານ
빱아한

1일	 1 ວັນ
il-il 능 완

2.7kg
ijeomchilkillogeulaem

2.7 ກິໂລກຣາມ
썽쭛쩻 끼로끄람

3kg
samkillogeulaem

3 ກິໂລກຣາມ
쌈 끼로끄람

채광	 ແສງສະຫວ່າງ
chaegwang 쌩싸왕

12시간이상
yeoldusigan-isang

ຫລາຍກວ່າ  12  ຊ່ົວໂມງ
라이꽈 씹썽 쑤아몽

카드	 ບັດ
kadeu 밧

사용 기록	 ບັນທຶກການໃຊ້
sayong gilog 반특 깐싸이

불량 웅돈
bullyang ungdon

ພ່ໍພັນຜິດປະກະຕິ
퍼판 핏빠까띠

▒ 사료급여 : 종돈사료 또는 포유돈 사료를 체중에 따라 가감 급여

ການໃຫ້ອາຫານ : ໃຫ້ອາຫານຫມູຜະສົມພັນຫລຶຫມູໃຫ້ນົມຕາມນ້ຳຫນັກໂຕ
깐하아아한 : 하이아한무파쏨판 르무하이놈땀남낙또

 200kg인 웅돈에는 1일 2.7kg

ນ້ຳຫນັກ 200kg  ໃຫ້ອາຫານ  2.7kg  ຕໍ່ວັນ
남낙 썽허이 끼로끄람 하이아한 썽쭛쩻 끼로끄람 떠완

 250kg인 웅돈에게는 1일 3kg정도를 기준으로 급여

ນ້ຳຫນັກ 250kg  ໃຫ້ອາຫານ  3kg  ຕໍ່ວັນ
남낙 썽허이하씹 끼로끄람 하이아한 쌈 끼로끄람 떠완

▒ 온도관리 : 웅돈의 적정 사육온도는 18℃(13℃~24℃)

ການດູແລອຸນຫະພູມ : ອຸນຫະພູມທີ່ເຫມາະສົມ 18°C (13°C~24°C) 
깐두래운하품 : 운하품티머쏨 씹배앳옹싸 (씹쌈옹싸 헛 싸우씨옹싸)

▒ 채광 : 하루 12시간 이상 밝은 빛(최소 300룩스 이상)채광

ແສງສະຫວ່າງ : ແສງສະຫວ່າງຫລາຍກວ່າ  12  ຊົ່ວໂມງຕໍ່ວັນ (ຢ່າງນ້ອຍຫລາຍກວ່າ 300 
ລັກ)
쌩싸왕 : 쌩싸왕 라이꽈 씹썽 쑤아몽 떠완 (양너이 라이꽈 쌈허이 락)

▒ 웅돈 사용후 반드시 웅돈카드에 사용 기록

ຫລັງໃຊ້ພ່ໍພັນຕ້ອງບັນທຶກຂໍ້ມູນໃນບັດບັນທຶກປະວັດຂອງພໍ່ພັນ
랑싸이퍼판 떵반특커문 나이반특빠왓컹퍼판

▒ 생후 36~40개월령 이상으로 승가상태 불량 웅돈 도태(정액상태 불량, 환돈 등)

ພໍ່ພັນທີ່່ອາຍຸ 36-40 ເດືອນ  ຖ້າມີລັກສະນະການຂຶ້ນຂີ່ຜິດປະກະຕິໃຫ້ຄັດອອກ 
(ຄຸນນະພາບນ້ຳເຊື້ອບໍ່ດີ ຫລືອ່ອນແອ ເປັນຕົ້ນ)
퍼판티아유 쌈씹헛씨씹 드언 타미락싸나깐큰키 핏빠까띠 하이캇억 (쿤나팝남쓰아버
디 르 언애 뻰똔)

▒ 모돈 20~30두에 웅돈 1두 비율로 웅돈 보유

ອັດຕາສ່ວນພໍ່ພັນ 1 ໂຕ  ຕໍ່ແມ່ຫມູ 20-30 ໂຕ
앗따쑤안퍼판 능또 떠매무 싸우헛쌈씹또
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임신돈 관리06 ການດູແລຫມູທີ່ຖືພາ
깐두래무티트파

임신돈	 ຫມູທ່ີຖືພາ
imsindon 무티트파

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

발정체크	 ເຊັກການຕິດສັດ
baljeongchekeu 쎅깡띳쌋

분뇨처리	 ການກຳຈັດຂ້ີ
bunnyocheoli 깐깜잣키

종부	 ຜະສົມພັນ
jongbu 파쏨판

구충	 ແມ່ກາຝາກ
guchung 매까팍

전입	 ຍ້າຍເຂ້ົາ
jeon-ib 야이카우

도태모돈	 ຄັດແມ່ພັນ
dotaemodon 캇매판

백신접종	 ສັກວັກແຊງ
baegsinjeobjong 싹왁쌩

임신	 ຖືພາ
imsin 트파

진단	 ກວດການຖືພາ
jindan 꾸엇깐트파

스톨	 ຊອງຍືນ

seutol 썽은

사료량 조절	 ປັບປະລິມານອາຫານ
salyolyang jojeol 빱빠리만아한

전출	 ຍ້າຍອອກ
jeonchul 야이억

수세 	 ການລ້າງ
suse 깐랑

표피소독 	 ຂ້າເຊ້ືອຜີວຫນັງ
pyopisodog 카쓰아피우낭

기본	 ທ່ົວໄປ
gibon 투어빠이
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구  분
ປະເພດ
빠펫

오   전
ຊ່ວງເຊົ້າ

쑤앙싸우

오   후
ຊ່ວງບ່າຍ
쑤앙바이

월요일
ວັນຈັນ
완짠

발정체크

ເຊັກການເປັນສັດ
쎅깐뻰쌋

분뇨처리작업,	발정체크,	종부

ການກຳຈັດຂີ້, ເຊັກການເປັນສັດ, ຜະສົມພັນ
깐깜잣키,쎅깐뻰쌋 파쏨판

화요일
ວັນອັງຄານ
완앙칸

종부	

ຜະສົມພັນ
파쏨판

종부	

ຜະສົມພັນ
파쏨판

수요일
ວັນພຸດ
완풋

종부	

ຜະສົມພັນ
파쏨판

종부,	분만예정돈	내외부	구충

ຜະສົມພັນ, ສັກຢາຂ້າເຊື້ອກາຝາກແມ່ພັນທ່ີມີກຳຫນົດ
ອອກລູກທັ້ງພາຍໃນແລະພາຍນອກ

파쏨판,싹야카쓰아까팍매판티미깜놋억욱탕파이
나이래파이넉 

목요일
ວັນພະຫັດกกกกกกกกกกก
완파핫

종부,	이유모돈	전입,	도태모돈	판단

ຜະສົມພັນ, ເລືອກແມ່ພັນທີ່ຢ່ານົມ, ຄັດແມ່ພັນ
파쏨판,르악매판티야놈,캇매판

종부,	후보돈	백신접종

ຜະສົມພັນດ, ສັກຢາວັກແຊງຫມູສາວ
파쏨판,싹야왁쌩무싸우

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

모돈	백신접종,	임신진단,	도태모돈	판단

ສັກຢາວັກແຊງ, ກວດການຖຶພາ, ຄັດແມ່ພັນ
싹야왁쎙,꾸엇깐트파,캇매판

모돈스톨	정리

ຈັດຄອກແມ່ພັນ
짯컥매판

토요일
ວັນເສົາ
완싸우

사료량	조절(체평점	체크),	분만예정돈	전출

ປັບປະລິມານອາຫານ (ເຊັກຮູບຮ່າງ) 
ສຳຫລັບແມ່ພັນທີ່ມີກຳຫນົດອອກລູກ

빱빠리만아한(쎅훕항)쌈랍매판티미깜놋억룩

임신사	수세,	웅돈표피소독

ລ້າງເຮັດອະນາໄມຄອກຜະສົມພັນ, 
ຂ້າເຊື້ອຜິວຫນັງພໍ່ັພັນ

랑헷아나마이컥파쏨판,카쓰아피우낭퍼판

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

기본사양관리

ການດູແລການໃຫ້ອາຫານ
깐두래깐하이아한

기본관리,	발정체크

ການດູແລທົ່ວໄປ, ເຊັກການເປັນສັດ
깐두래투어빠이,쎅깐뻰쌋

주간관리
ການດູແລປະຈຳອາທິດ
까두래빠짬아팃

임신돈 관리를 주간 단위로 끊어서 요일별로 표
준화된 작업

ການດູແລຫມູຫມູທີ່ຖືພາໃນແຕ່ລະວັນປະຈຳອາທິດ
깐두래무티트파나이때라완빠잠아팃

 ★ 사료 1일 2회 급여, 돈사 내외부 소독 1일 1회, 치료사항 매일 실시

ໃຫ້ອາຫານ 2 ຄັ້ງຕໍ່ວັນ,  ຂ້າເຊື້ອຄອກຫມູ 1 ຄັ້ງຕໍ່ວັນ, ກວດຮັກສາທຸກໆ ວັນ
하이아한썽캉떠완,카쓰아컥무능캉떠완, 꾸엇학싸툭툭완



50

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈	

양돈관리 | ການດູແລຫມູ

일상관리
ການດູແລປະຈຳວັນ
깐두래빠잠완

사료, 음수, 온도, 환기관리

ອາຫານ, ນ້ຳ, ອຸນຫະພູມ, ລະບົບລະບາຍອາກາດ
아한	남	운하품	라봅라바이아깟

일상관리
ilsang-gwanli

ການດູແລໃນກແຕ່ລະວັນ
깐두래나이때라완

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

음수	 ນ້ຳກິນ
eumsu 남낀

온도	 ອຸນຫະພູມ
ondo 운하품

환기	 ການລະບາຍອາກາດ
hwangi 깐라바이아깟

사료통 청소
salyotong cheongso

ເຮັດອະນາໄມຖັງອາຫານ
헷아나마이탕아한

사료채우기	 ຕ່ືມອາຫານໃຫ້ເຕັມ
salyochaeugi 뜸아한하이뗌

돈분청소
donbuncheongso

ກຳຈັດຂ້ີ
깜잣키

▒ 사료관리 

ການດູແລອາຫານ
깐두래아한

 오전 7시 사료통 청소 후 사료급여, 그 이후 자동급이기에 사료채우기, 돈분청소

7 ໂມງເຊົ້າຫລັງເຮັດອະນາໄມຖັງອາຫານແລ້ວແລ້ວ  ໃສ່ອາຫານໃຫ້ເຕັມຖັງ, ກຳຈັດຂີ້
쩻몽싸우랑헷아나마이탕아한래우래우 싸이아한하이뗌탕, 깜잣키

 오후 4시 사료통 청소 후 사료급여, 그 이후 자동급이기에 사료채우기, 돈분청소

ບ່າຍ 4 ໂມງເຊົ້າຫລັງເຮັດອະນາໄມຖັງອາຫານແລ້ວແລ້ວ  ໃສ່ອາຫານໃຫ້ເຕັມຖັງ, ກຳຈັດຂີ້
바이씨몽싸우랑헷아나마이탕아한래우래우 싸이아한하이뗌탕, 깜잣키

▒ 임신돈 계절 백신 관리

ການດູແລວັກແຊງສຳຫລັບຫມູທ່ີຖືພາຕາມລະດູ
깐두래왁쌩쌈랍무티트파땀라두

 계절 백신(일본뇌염백신) : 5~6월경 3~4주 간격으로 2회 이근부 주사

ວັກແຊງຕາມລະດູ  (ວັກແຊງປ້ອງກັນໄຂ້ສະຫມອງອັກເສບເຈອີ) : ຊ່ວງເດືອນ  5 ~ 6  
ໃຫ້ສັກເຂົ້າກ້າມຊີ້ນ  2  ຄັ້ງຕໍ່  3 ~ 4  ອາທິດ
왁쌩땀라두 왁쌩뻥깐카이싸멍악쎕쩨이 쑤엉드안하헛혹하이싹카우깜씬썽캉떠쌈헛
씨아팃

 구충 : 봄,가을 전체실시(연2회)

ສັກຢາຂ້າເຊື້ອກາຝາກ : ລະດູໃບໄມ້ລ່ວງ
싹야카쓰아까팍 라두바이마이루엉
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임신초기
ໄລຍະຖືພາຊ່ວງທຳອິດ
라이야트파쑤엉탐잇

교배~30일까지 BCS : 2.5목표

ແຕ້ມ  BCS ຕ້ັງແຕ່ຜະສມພັນ ~30 ວັນ : ເປ້ົາຫມາຍຢູ່ທ່ີ  2.5 
땜비씨엣땅때파쏨판엇쌈씹완	빠우마이유티썽줏하

임신	 ການຖືພາ
imsin 깐트파

초기	 ໄລຍະທຳອິດ
chogi 라이야탐잇

수세	 ການກຽມພ້ອມ
suse 깐끼암펌

급수시설	 ອຸບປະກອນການໃຫ້ນ້ຳ
geubsusiseol 웁빠껀깐하이남

교배적기	 	
gyobaejeoggi

ເວລາທ່ີເຫມາະໃນການຜະສົມພັນ
웨라티머나이깐파쏨판

경산돈	
gyeongsandon

ເຄີຍອອກລູກ
커이억룩

미경산돈
migyeongsandon

ບ່ໍເຄີຍອອກລູກ
버커이억룩

▒ 입식 전 수세 및 급수시설을 점검

ກຽມຄວາມພ້ອມແລະກວດເຊັກອຸບປະກອນການໃຫ້ນ້ຳກ່ອນຍ້າຍຫມູເຂົ້າ
끼암쿠암펌래꾸엇쎅웁빠껀깐하이남껀야이무카우

▒ 1차 교배와 동시에 임신초기 관리 시작(모돈 현황판 1차 교배일 기록)

ການດູແລຜະສົມພັນຄັ້ງທຳອິດແລະໄລຍະຖືພາຊ່ວງທຳອິດ (ບັນທຶກການຜະສົມຄັ້ງທຳອິດຂອ
ງແມ່ພັນລົງໃນຕາຮາງ)
깐두래파쏨판캉탐잇래라이야트파쑤엉탐잇 반특깐파쏨탐잇컹매판롱나이따항

▒ 1차 교배 후 아래표와 같이 2차, 3차(선택사항)를 실시

ຫລັງການຜະສົມພັນຄັ້ງທຳອິດ ໃຫ້ເຮັດການຜະສົມພັນຄັ້ງທີ່ 2 ແລະຄັ້ງທີ່ 3 
ຕາມຕາຮາງທາງລຸ່ມ
랑깐파쏨판캉탐잇하이헷깐파쏨판캉티썽래캉티쌈땀따항탕룸

구   분
ປະເພດ
빠펫

이   유
ຢ່ານົມ
야놈

교배적기 1안(경산돈)
ຜະສົມພັນແບບທີ່ 

1(ແມ່ພັນທີ່ເຄີຍອອກລູກແລ້ວ)
파쏨판뱁티능(매판티커이억룩래우)

교배적기 2안(미경산돈)
ຜະສົມພັນແບບທີ່ 

2(ແມ່ພັນທີ່ບໍ່ເຄີຍອອກລູກແລ້ວ)
파쏨판뱁티능(매판티버커이억룩래우)

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

1일차

ວັນທີ່ 1
완티 능

수퇘지	승가허용	시작후

24시간	후	1차,	

12시간	후	2차,	

12시간	후	3차(선택)
ຫລັງພໍ່ພັນຂຶ້ນຂີ່ຜ່ານໄປ 24 ຊົ່ວໂມງ 
ຄັ້ງທຳອິດ, ຫລັງຜ່ານໄປ  12 ຊົ່ວໂມງ 

ຄັ້ງທີ່ 2, ຫລັງຜ່ານໄປ 12 ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 3 
(ທາງເລືອກ)

랑퍼판큰키판빠이싸우씨쑤아몽캉탐잇,랑
판빠이씹썽쑤아몽캉티썽 랑판빠이씹썽쑤

아몽 캉티쌈(탕르억)

수퇘지	승가허용	시작후

12시간	후	1차,	

12시간	후	2차,	

12시간	후	3차(선택)

ຫລັງພໍ່ພັນຂຶ້ນຂີ່ຜ່ານໄປ 12 ຊົ່ວໂມງ 
ຄັ້ງທຳອິດ, ຫລັງຜ່ານໄປ  12 ຊົ່ວໂມງ 

ຄັ້ງທີ່ 2, ຫລັງຜ່ານໄປ 12 ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 3 
(ທາງເລືອກ)

랑퍼판큰키판빠이시썽쑤아몽캉탐잇, 랑
판빠이씹쌍쑤몽캉티썽 랑판빠이씹썽쑤몽 

캉티쌈 (탕르억)

토요일
ວັນເສາ
완싸우

2일차
ວັນທີ່ 2
완티 썽

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

3일차
ວັນທີ່ 3
완티 쌈

월요일
ວັນຈັນ
완짠

4일차
ວັນທີ່ 4
완티 씨

화요일
ວັນອັງຄານ
완왕칸

5일차
ວັນທີ່ 5
완티 하

수퇘지	승가허용	시작후	

12시간	후	1차,	12시간	후	2차,	

12시간	후	3차(선택)
ຫລັງພໍ່ພັນຂຶ້ນຂີ່ຜ່ານໄປ 12 ຊົ່ວໂມງ 
ຄັ້ງທຳອິດ, ຫລັງຜ່ານໄປ  12 ຊົ່ວໂມງ 

ຄັ້ງທີ່ 2, ຫລັງຜ່ານໄປ 12 ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 3 
(ທາງເລືອກ)

랑퍼판큰키판빠이씹썽쑤아몽캉탐잇,랑판
빠이씹썽쑤아몽캉티썽 랑판빠이씹썽쑤아

몽 캉티쌈(탕르억)
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수요일
ວັນພຸດ
완풋

6일차
ວັນທີ່ 6
완티 혹

수퇘지	승가허용	시작후	승가	허용시	1차,	

12시간	후	2차,	12시간	후	3차(선택)
ຫລັງພໍ່ພັນຂຶ້ນຂີ່ຕອນເລີ່ມຜະສົມພັນ ຄັ້ງທຳອິດ, ຫລັງຜ່ານໄປ  12 ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 2, 

ຫລັງຜ່ານໄປ 12 ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 3 (ທາງເລືອກ)
랑퍼판큰키떤렘파쏨판캉타잇, 랑판빠이씹썽쑤아몽캉티썽 랑판빠이씹썽쑤아 캉

티쌈 (탕르억)

목요일
ວັນພະຫັດ

완파핫

7일차

ວັນທີ່ 7
완티 쩻

재발 여부	 ເປັນສັດຫລືບ່ໍ
jaebal yeobu 뻰쌋르버

확인	 ກວດສອບ
hwag-in 꾸엇썹

외음부	 ອະໄວຍະວະເພດ
oeeumbu 아와이야와펫

관찰	 ສັງເກດ
gwanchal 쌍껫

발정	 ໄລຍະເປັນສັດ
baljeong 라이야뻰쌋

재발정	 ໄລຍະເປັນສັດອີກຄ້ັງຫນ່ຶງ
jaebaljeong 라이야뻰쌋익캉

체크	 ເຊັກ
chekeu 쎅

초음파 임신진단	
cho-eumpa imsinjindan

ກວດການຖືພາດ້ວຍຄ່ືນສຽງ
꾸엇깐트파두어이큰씨앙

절대안정	 ຄວາມປອດໄພ
jeoldaeanjeong 쿠암뻣파이

휴식	 ພັກຜ່ອນ
hyusig 팍펀

사료통 청소
salyotong cheongso

ເຮັດອະນາໄມຖັງອາຫານ
헷아나마이탕아한

▒ 재발 여부를 매일 확인 후 조치 

(외음부를 관찰하여 점액이 흐르는 등의 재발 징후 조사)

ກວດການເປັນສັດທຸກວັນ  (ສັງເກດອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກວ່າມີເມືອກໃສອອກມາຫລື
ບໍ່)
꾸엇깐뻰쌋툭완 (쌍껫아와이야와펫파이넉와미므악싸이억마르버)

▒ 18~25일경 초음파 임신진단 실시 

(공태 확인시 종모돈을 이용하여 교배적기 판단)

ກວດສອບການຖືພາດ້ວຍຄື່ນສຽງຫລັງຊ່ວງ 18-25 ວັນ (ຖ້າບໍ່ຖືພາ 
ໃຫ້ພິຈາລະນາການຜະສົມພັນທຽມ
꾸엇썹깐트파두어이큰씨앙랑쑤엉씹뺏헛싸우하완 (타버트파하이피짜라나깐파쏨판
티암)

▒ 태아 착상 시기이므로 절대 안정과 휴식

ຫາກວ່າມີການຖືພາຕ້ອງດູແລຄວາມປອດໄພແລະໃຫ້ພັກຜ່ອນ
학와미깐트파떵두래쿠암뻣파이래하이팍펀

▒ 사료 급여 전 사료통 청소

ເຮັດອະນາໄມຖັງອາຫານກ່ອນໃຫ້ອາຫານ
헷아나마이탕아한껀하이아한

<웅돈	순회를	통한	발정	및	재발정	체크>

ອາການເປັນສັດຂອງພໍ່ພັນແລະເຊັກການເປັນສັດອີກຄັ້ງ
아깐뻰쌋컹퍼판래쎅깐뻰쌋익캉
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

스트레스 	 ຄຽດ
seuteuleseu 카앗

과식 	 ກິນຫລາຍເກີນໄປ
gwasig 낀라이껀빠이

▒ 이동 및 투쟁 등의 스트레스와 과식은 혈중의 황체호르몬(Progesterone)이  

감소되어 착상에 도움이 되지 않음

ຄວາມຄຽດແລະການກິນອາຫານຫລາຍເກີນຈາກການເຄື່ອນຍ້າຍແລະກວນກັນກັບຫມູໂຕອື່
ນຈະເຮັດໃຫ້ຮໍໂມນຂອງຫມູທີ່ຖືພາລົດລົງ
쿠암키앗래깐낀아한라이껜 짝깐크안야이래꾸안깝무또은짜헷하이허몬컹무티트파롯롱

BCS1 BCS2 BCS3 BCS4 BCS5

매우 야윈 상태
ຈ່ອຍຫລາຍ
쩌이라이

야윈 튜브 모양
ຈ່ອຍ
쩌이

정상 상태
ປານກາງ
빤깡

다소 과비
ຕຸ້ຍ

뚜이

매우 비대한 상태
ຕຸ້ຍຫລາຍໆ
뚜이라이

엉덩이와 등뼈 돌출

ພໍ້ກະດູກສັນຫລັງແລ
ະກະດູກເຊີງການ

퍼까둑싼랑래까둑쩡
깐

측면부위 평평

ພໍ້ແອ່ງເລີກຮອບກົກຫາງ

퍼앵럭헙꼭항

측면부위 평평
뼈구조가 나타남

ພໍ້ແອ່ງຕື້ນຮອບກົກຫາງ
ພໍ້ກະດູກ

퍼앵뜬헙꼭항
퍼까둑

손바닥으로 누르지 
않아도 엉덩이와 
등뼈가 느껴짐

ພໍ້ກະດູກສັນຫລັງແລະກະດູກເ
ຊີງການໂດຍບໍ່ຕ້ອງກົດ

퍼까둑싼랑래까둑쩡
깐도이버떵꼿

튜브모양

ລັກສະນະຄືພໍ່

락싸나크퍼

손바닥으로 강하게 
눌러야 엉덩이와 
등뼈가 느껴짐

ຕ້ອງກົດຫລັງເຖີງຈະພໍ້ກະດູກສັ
ນຫລັງແລະກະດູກເຊີງການ

떵꼿랑틍짜퍼까둑싼
랑래까둑쩡깐

엉덩이와 등뼈가 
느껴지지 않음

ບໍ່ພໍ້ກະດູກສັນຫລັງແລະກະດູກ
ເຊີງການ

버퍼까둑싼랑래까둥
쩡깐

전반적으로 
볼록한 상태

ມີໄຂມັນຮອບກົກຫາງ

미카이만헙항

엉덩이와 등뼈가 
지방에 의해서 

심하게 덮여졌음

ກະດູກສັນຫລັງແລະກະດູກເຊີງ
ການຢູ່ເລີກ

까둑싼랑래까둑쩡깐
유럭
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임신말기
ໄລຍະຖືພາຊ່ວງຫລັງ
라이야트파쑤엉랑

81~107일까지 : 태아의 급속한 성장시기 BCS : 3.5목표

ຕັ້ງແຕ່  81~107 ວັນ :  ແຕ້ມ  BCS  
ໄລຍະຈະເລີນເຕີບໃຫຍ່ຢ່າງເຕັມທີ່  : ເປົ້້າຫມາຍຢູ່ທີ່  3.5
땅때뺏씹엣헛허이쩻완	땜비씨엣	라이야짜런떱야이양뗌티	
빠우마이유티쌈쭛하

임신중기
ໄລຍະຖືພາຊ່ວງກາງ
라이야트파쑤엉깡

31~80일까지 BCS : 3목표

ແຕ້ມ  BCS ຕັ້ງແຕ່ 31~80 ວັນ : ເປົ້າຫມາຍຢູ່ທ່ີ  3
땜비씨엣땅때쌈씹엣헛뺏씹완	빠우마이유티쌈

임신	 ຖືພາ
imsin 트파

중기	 ຊ່ວງກາງ
jung-gi 쑤엉깡

2차	 ຄ້ັງທ່ີ 2
icha 캉티썽

재발 관찰
jaebal gwanchal

ສັງເກດການເປັນສັດ
쌍껫깐뻰쌋

사료 급여량 조절
salyo geub-yeolyang jojeol

ປັບປະລິມານອາຫານ
빱빠리만아한

임신	 ຖືພາ
imsin 트파

말기	 ຊ່ວງປາຍ
malgi 쑤엉빠이

모돈카드	 	
modonkadeu

ບັດບັນທຶກຂ້ໍມູນແມ່ພັນ
밧반특커문매판

분만예정돈
bunman-yejeongdon

ຫມູທ່ີມີກຳຫນົດອອກລູກ
무티미깜놋억룩

▒ 교배 후 30~45일령에 2차 재발 관찰

ຫລັງຜະສົມພັນ 30-45 ວັນ ກວດສອບການເປັນສັດອີກຄັ້ງ ເປັນຄັ້ງທີ່ 2
랑파쏨판쌈씹헛씨씹하완 꾸엇썹깐뻰쌋익캉 뻰캉티썽

▒ 체평점 관리(BCS 3기준)에 의한 사료 급여량 조절(주 1회(토요일) 조절)

ປັບປະລິມານອາຫານຕາມການດູແລສະພາບຮ່າງກາຍ (ມາດຕະຖານແຕ້ມ BCS ຢູ່ທ່ີ 3) 
(ປັບອາທິດລະ 1 ຄັ້ງ (ວັນເສົາ))
빱빠리만아한땀깐두래싸팝항까이 맛따탄땜비씨렛유티쌈 빱아팃라능캉 완싸우

▒ 체평점 관리(BCS 3.5 기준)에 의한 사료 급여량 조절(주 1회(토요일) 조절) 

(2.8~3kg/일(초산 : -0.1~0.2kg,동절기 : +0.2~0.4kg)

ປັບປະລິມານອາຫານຕາມການດູແລສະພາບຮ່າງກາຍ   
(ມາດຕະຖານແຕ້ມ  BCS ຢູ່ທີ່  3.5) (ປັບອາທິດລະ  1 ຄັ້ງ  (ວັນເສົາ)).
(2.8~3kg/ວັນ (ອອກລູກຄັ້ງທຳອິດ : -0.1~0.2kg, ລະດູຫນາວ : +0.2~0.4kg)) 
빱빠리만아한땀깐두래싸팝항까이 맛따탄땜비씨렛유티쌈쭛하 빱아팃라능캉 완싸우 
썽쭛뺏헛쌈끼로끄람떠완 억룩캉탐잇 롭쑨쭛썽끼로끄람 라두나우 부억쑨쭛썽헛쑨쭛
씨띠로끄람

▒ 모돈 현황판(모돈카드) 정리를 통한 분만예정돈 파악

ເຊັກກຳຫນົດອອກລູກ (ໃບບັນທຶກປະວັດ)  ຂອງແມ່ພັນ
쎅깜놋억룩 (바이반특빠왓) 컹매판

<체평점	측정>
ກວດສະພາບຮ່າງກາຍ
꾸엇싸팝항까이

<분만예정일	파악>
ເຊັກວັນກຳຫນົດອອກລູກ
쎅완깜놋억룩
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2.0~2.5kg

3.0~3.5kg

1.8~2.2kg
2.2~2.6kg

2.8~3.0kg
3.0~3.5kg

21
 ວັນ

ຫລັ
ງກ

ານ
ເລື

ອກ

2 
ອາ

ທິດ
ກ່ອ

ນກ
ານ

ຜະ
ສົມ

ພັນ

ວັນ
ຜະ

ສົມ
ພັນ

30 ວັນຫລັງຜະສົມພັນ
80 ວັນຫລັງຜະສົມພັນ

5 
ວັນ

ກ່ອ
ນອ

ອກ
ລູກ

5 
 ວັນ

ຫລັ
ງອ

ອກ
ລູກ

ການຢ່ານົມວັນ
ອອ

ກລູ
ກກາ
ນເ

ລືອ
ກ

ການໃຫ້ອາຫານບ່ໍຈຳກັດປະລິມານ

ຫລຸດນ້ຳຫນັກເທ່ືອລະ  0.5 kg

ການໃຫ້ອາຫານບ່ໍຈຳກັດປະລິມານ

ຊ່ວງໃຫ້ນົມ(ເລືອກ)

ຫມູສາວ ຫມູຖືພາ ຫມູໃຫ້ນົມ

체표소독	 ຂ້າເຊ້ືອຜີວຫນັງ
chepyosodog 카쓰아피우낭

입식	 ການຍ້າຍເຂ້ົາ
ibsig 깐야이카우

분만사	 ຄອກອອກລູກ
bunmansa 컥억룩

이동	 ຍ້າຍ
idong 야이

사료급여프로그램	
salyogeub-yeopeulogeulaem

ໂປແກມການໃຫ້ອາຫານ
뽀깸깐하이아한

▒ 분만사 입식전 체표 소독 실시(토요일) 후 분만사로 이동 

(분만사 입식은 분만 일주일 이전에 실시)

ການຂ້າເຊື້ອນຳຜີວຫນັງຂອງຫມູ (ວັນເສົາ) ກ່ອນການຍ້າຍຫມູໄປຄອກອອກລູກ 
(ຍ້າຍເຂົ້າກ່ອນກຳຫນົດອອກລູກ 1 ອາທິດ)
깐카쓰아남피우낭컹무 (완싸우) 껀깐야이무빠이컥억룩 (야이카우껀깜놋억룩능아팃)

▒ 하절기는 아침, 동절기는 점심 후 분만사로 이동(스트레스 최소화)

ການຍ້າຍເຂົ້າຄອກອອກລູກ  ເຮັດໃນຕອນເຊົ້າສຳຫລັບລະດູຮ້ອນ, 
ຫລັງທ່ຽງສຳຫລັບລະດູຫນາວ (ລົດພາວະຄຽດ)
깐야이카우컥억룩 헷나이떤싸우쌈랍라두헌 랑티앙쌈랍라두나우 롯파와키앗

▒ 모돈 사료급여 프로그램

ໂປແກມການໃຫ້ອາຫານແມ່ພັນ
뽀깸깐하이아한매판

<분만사	입식전	체표소독>
ການຂ້າເຊື້ອນຳຜີວຫນັງຂອງຫມູ ກ່ອນເຂົ້າຄອກອອກລູກ

깐카쓰아남피우낭컹무껀카우컥억룩

<분만사	입식>
ການຍ້າຍເຂົ້າຄອກອອກລູກ
깜야이카우컥억룩

1) 초산돈 : -0.1~0.2kg
ຫມູທີ່ອອກລູກຄັ້ງທຳອິດ : -0.1~0.2kg 
능 무티억룩캉탐잇 롭쑨쭛능헛쑨쭛썽끼로끄람

2) 동절기 :＋0.2~0.4kg
ລະດູຫນາວ : +0.2~0.4kg 
썽 라두나우 부억쑨쭛썽헛쑨쭛씨끼로끄람

3) 유선발육기간에 사료를 감량하여 급여(선택)
ລົດປະລິມານອາຫານໃນຊ່ວງໃຫ້ນົມ (ເລືອກ)
롯빠리만아한나이쑤엉하이놈 (르악)

※  자세한 용어번역은 12페이지를 참고해 주십시오.
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포유모돈 관리07

분만사	주간관리	
세부사항
ການດູແລຄອກອອກລູກປະຈຳອາທິດ
깐두래컥억룩빠짬아팃

포유모돈 관리를 주간 단위로 끊어서  
요일별로 표준화된 작업

ການດູແລຫມູທີ່ໃຫ້ນົມໃນແຕ່ລະວັນຕໍ່ອາທິດ
깐두래무티하이놈나이때라완	떠아팃

포유모돈	 ຫມູທ່ີໃຫ້ນົມ
poyumodon 무티하이놈

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

철분주사	 ການສັກຢາເສີມທາດເຫລັກ
cheolbunjusa 깐싹야썸탓렉

거세	 ການຕອນ
geose 깐떤

지원	 ການດູແລ
jiwon 깐두래

카드정리	 ການບັນທຶກປະວັດ
kadeujeongli 깐반특빠왓

분만처치
bunmancheochi

ການກຽມອອກລູກ
깐걈억룩

양자	 ລູກຫມູ
yangja 룩무

자돈체크	 ກວດເຊັກຫມູ
jadonchekeu 꾸앗쎅무

이유	 ຢ່ານົມ
iyu 야놈

수세	 ລ້າງເຮັດອະນາໄມ
suse 랑헷아나마이

유도분만	 ການກະຕຸ້ນການອອກລູກ
yudobunman 깐까뚠깐억룩

입식	 ຍ້າຍເຂ້ົາ
ibsig 양카우

이각	 ຕັດເບີຫູ
igag 땃버후

주변정리	 	
jubyeonjeongli

ຈັດການບໍລິເວນຮອບໆ
짯깐버리왼헙헙

분뇨처리
bunnyocheoli

ການກຳຈັດຂ້ີ
깐깜짯키

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

구  분
ປະເພດ
빠펫

오   전
ຊ່ວງເຊົ້າ

쑤앙싸우

오   후
ຊ່ວງບ່າຍ
쑤앙바이

월요일
ວັນຈັນ
완짠

철분주사,	거세

ສັກຢາເສີມທາດເຫລັກ,  ການຕອນ
싹야썸탓렉, 깐떤

철분주사,	거세

ສັກຢາເສີມທາດເຫລັກ,  ການຕອນ
싹야썸탓렉, 깐떤

화요일
ວັນອັງຄານ
완왕칸

자돈사	지원

ການດູແລຄອກລູກຫມູ
깐두래컥룩무

카드정리(분만예정돈),치료

ບັນທຶກປະວັດຂອງຫມູ (ແມ່ຫມູທີ່ອອກລູກ), 
ການຮັກສາ

반특빠왓컹무 (매무티억룩), 깐학싸

수요일
ວັນພຸດ
완풋

분만처치,	이유준비

ຈັດການອອກລູກ, ກຽມຢ່ານົມ
짯깐억룩, 꺔야놈

분만처치,	양자관리,	이유자돈체크

ຈັດການອອກລູກ, ກຽມຢ່ານົມ
짯깐억룩, 꺔야놈

목요일
ວັນພະຫັດ

완파핫

이유,	수세

ຢ່ານົມ, ລ້າງເຮັດອະນາໄມ
야놈, 랑헷아나마이

수세,	치료

ລ້າງເຮັດອະນາໄມ, ການຮັກສາ
랑헷아나마이, 깐락싸

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

유도분만,	백신,	철분주사,	양자관리

ກະຕຸ້ນໃຫ້ອອກລູກ, ວັກແຊງ, 
ສັກຢາເສີມທາດເຫລັກ, ດູແລລູກຫມຸູ

까뚠하이억룩, 왁쌩, 싹야썸탓렉, 두래룩무

분만처치,	양자관리

ໃສ່ປູນຂາວ, ຈັດການອອກລູກ, ດູແລລູກຫມູ
싸이뿐카우, 짯깐억룩, 두래룩무

토요일
ວັນເສາ
완싸우

분만예정돈	입식,	이각/거세작업,	양자관리

ຮັບແມ່ພັນທີ່ມີກຳຫນົດອອກລູກ,  ຕັດເບີຫູ/
ການຕອນ, ດູແລລູກຫມູ

합매판티미깜놋억룩, 땃버후, 깐떤, 두래룩무

통합관리(주변정리정돈,	분뇨처리작업)

ການດູແລທັ້ງຫມົດ (ຮັກສາຄວາມສະອາດ, ກຳຈັດຂີ້)
깐두래탕못 (학싸쾀싸앗, 깜짯키)

ການດູແລຫມູທີ່ໃຫ້ນົມ
깐두래무티하이놈
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일상관리
ການດູແລປະຈຳວັນ
깐두래빠짬완

사료, 음수, 온도, 환기관리

ອາຫານ, ນ້ຳ, ອຸນຫະພຸູມ, ລະບົບລະບາຍອາກາດ
아한,	남,	운하품,	라봅라바이아깟

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

음수	 ນ້ຳ
eumsu 남

환기	 ລະບົບລະບາຍອາກາດ
hwangi 라봅라바이아깟

새로운 사료 급여	
saeloun salyo geub-yeo

ໃຫ້ອາຫານທ່ີ ໃຫມ່
하이아한티마이

유방관찰
yubang-gwanchal

ສັງເກດເຕ້ົານົມ
쌍껫따우놈

분비물관찰
bunbimulgwanchal

ສັງເກດຊ່ອງຄອດ
쌍껫썽컷

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 
▒ 사료급여시 관리 

ການດູແລການໃຫ້ອາຫານ
깐두래 깐하이아한

 사료급여시 매번 신선한 사료를 먹을 수 있게 남긴 사료는 퍼내고  

새로운 사료 급여(남긴사료 퍼내면서 니플을 눌러 점검)

ຮັກສາຄວາມສະອາດຂອງຖັງໃຫ້ອາຫານແລະໃສ່ອາຫານໃຫມ່ລົງໄປ (ອາຫານທ່ີເຫລືອໃຫ້ເອົ
າໄປທິ່ມແລ້ວກວດສອບກ້ອກນ້ຳ)
학싸쾀싸앗컹탕하이아한 래싸이아한마이롱빠이 (아한티르아 하이아우빠이팀 래우
꾸앗썹꺽남)

 분만 후 4일령까지 유방관찰(MMA(무유증) 관찰)

ສັງເກດ  4 ວັນຫລັງອອກລູກ (ກວດສອບ MMA(ບໍ່ມີນ້ຳນົມ)) 
쌍껫씨완 랑억룩 (꾸앗썹 엠엠에 버미남놈)

 유즙분비, 딱딱한 유방, 유방주위의 푸른 반점 및 유두 상처 관찰

ນ້ຳນົມ, ເຕົ້ານົມທີ່ແຂັງ, ມີຈຸດສີນ້ຳເງິນແລະບາດທີ່ເຕົ້ານົມ
남놈, 따우놈티캥, 미쭛씨남응언 래밧티따우놈

 수유거부 모돈 및 질의 탁한 다갈색 분비물 관찰

ສັງເກດແມ່ພັນທີ່່ບໍ່ສາມາດໃຫ້ນົມໄດ້ ແລະການມີຂອງແຫລວສີນ້ຳຕານໄຫລອອກມາຈາກຊ່ອ
ງຄອດ
쌍껫매판 티버싸맛하이놈다이 래깐미컹래우씨남딴 라이억마짝썽컷
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단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈	

양돈관리 | ການດູແລຫມູ

분만대기
ກຽມອອກລູກ
꺔억룩

입식 1주전 관리

ການດູແລ  ກ່ອນເຂ້ົາມາ  1  ອາທິດ
깐두래껀카우마	능	아팃

분만대기	 ກຽມອອກລູກ
bunmandaegi 꺔억룩

1분간	 1 ນາທີ
ilbungan 능 나티

니플	 ຫົວນົມ
nipeul 후아놈

양	 ປະລິມານ
yang 빠리만

재어봄	 ວັດ
jaeeobom 왓

급수	 ນ້ຳນົມ
geubsu 남놈

점검	 ກວດສອບ
jeomgeom 꾸앗썹

1주일	 1 ອາທິດ
ilju-il 능아팃

분만사	 ຄອກອອກລູກ
bunmansa 컥억룩

입식	 ຍ້າຍເຂ້ົາ
ibsig 야이카우

분만준비	 ກຽມອອກລູກ
bunmanjunbi 꺔억룩

깔짚	 ຟາງຮອງພ້ືນ
kkaljip 팡헝픈

신문지	 ເຈ້ຍຫນັງສືພິມ
sinmunji 찌아낭쓰핌

급수	 ນ້ຳນົມ
geubsu 남놈

보온	 ອຸນຫະພູມ
boon 운하품

확인	 ກວດສອບ
hwag-in 꾸앗썹

수건	 ຜ້າຂົນຫນູ
sugeon 파콘누

니퍼	 ຄີມປາກຕັດ
nipeo 킴빡땃

실	 ເສ້ັນດ້າຍ
sil 쎈다이

강옥도	 ຢາໄອໂອດີນ
gang-ogdo 야아이오딘

옥시토신	 ອອກຊິໂຕຊິນ
ogsitosin 억씨또씬

해열제	 ຢາລົດໄຂ້
haeyeolje 야롯카이

대사촉진제 	 ຢາກະຕຸ້ນ
daesachogjinje 야까뚠

약품	 ຢາ
yagpum 야

▒ 1분간 니플을 눌러 물을 받은 후 페트병 등을 이용해 그 양을 재어봄

ຫລັງຈາກກົດຫົວນົມໄວ້ປະມານ 1 ນາທີ  ໃຫ້ນຳຂວດມາຮອງນ້ຳນົມເພື່ອເບິ່ງວ່າໄດ້ປະລິມານ
ທໍ່ໃດ
랑짝 꼿후아놈와이빠만 능 나티 하이남쿠엇마헝남놈 프아벙와 다이빠리만터다이

 급수기(니플)는 최소 분당 2ℓ가 나와야 정상

ປະກະຕິຕ້ອງໄຫລອອກມາຢ່າງນ້ອຍ  2 ລິດ
빠까띠떵라이억마 양너이썽릿

 급수는 사료섭취량 및 젖생산량에 직접적인 영향을 미치므로 항시 점검

ຕ້ອງເຊັດການກິນອາຫານແລະນົມ  ແລະປະລິມານອາຫານ
떵쎅깐낀아한래놈 래빠리만아한

▒ 분만 약 1주일 전에 분만사에 입식(분만일자 순으로 정렬)

ຍ້າຍແມ່ພັນມາຫ້ອງອອກລູກກ່ອນ 1 ອາທິດ  (ລຽນລຳດັບວັນອອກລູກ)
야이매판마헝억룩껀 능 아팃 (랸람답완억룩)

▒ 분만 준비

ກຽມອອກລູກ
꺔억룩

 충분한 깔짚 및 신문지 준비, 급수기, 보온등 작동 여부 확인

ກຽມເຈ້ຍຫນັງສືພິມແລະຟາງໄວ້ປູໃຫ້ພໍ  ກວດເຊັກອຸບປະກອນໃຫ້ນ້ຳນົມແລະໂຄມໄຟ
꺔찌아낭쓰핌 래팡와이뿌하이퍼 꾸앗쎗웁빠껀하이남놈 래콤파이

 갓돈 몸을 닦아줄 수건, 니퍼 날 무딘지 확인 및 소독, 탯줄을 묶기 위한 실 및 

강옥도 준비

ກຽມຜ້າແຫ້ງ, ເຊັກຄວາມຄົມຂອງມີດ ແລະກຽມນ້ຳຢາຂ້າເຊື້ອ, ດ້າຍສຳຫລັບຫຍິບສາຍໄສ້ບື 
ແລະຢາໄອໂອດີນ
꺔파행, 쎅쾀콤컹킷 래꺔남야카쓰아, 다이쌈랍입싸이싸이브 래야아이오딘

 분만을 위한 옥시토신, 해열제, 대사촉진제 등 약품을 준비

ກຽມອອກຊິໂຕຊິນ, ຢາລົດໄຂ້, ຢ່າຊ່ອຍຍ່ອຍ  ໃນການອອກລູກ
꺔억씨또씸, 야롯카이, 야쑤이여이나이깐억룩
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분만관리
ການດູແລກ່ອນອອກລູກ
깐두래껀억룩

분만징후 및 분만시 관리 사항

ແນວໂນ້ມການອອກລູກແລະການດູແລຕອນອອກລູກ
내우놈깐억룩래깐두래떤억룩

징후 포착
jinghu pochag

ສັງເກດສັນຍານການອອກລູກ
쌍껫싼얀깐억룩

배뇨	 ການຍ່ຽວ
baenyo 깐이야우

배분	 ການຂັບຖ່າຍ
baebun 깐캅타이

외음부
oeeumbu

ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກ
아와이야와펫파이넉

붉어짐	 ສີຈະແດງຂ້ຶນ
bulg-eojim 씨짜댕큰

액체 분비	 ນ້ຳຄ້ຳຫລ່ັງ
aegche bunbi 남캄랑

젖이 나오기	 ນ້ຳນົມໄຫລ
jeoj-i naogi 남놈라이

양수	 ຖົງນ້ຳຄ້ຳ
yangsu 통남캄

분만  개시	 ເລ່ີມອອກລູກ
bunman gaesi 렘억룩

▒ 세심한 관찰을 통한 분만징후 포착

ໃຫ້ສັງເກດພຶດຕິກຳຢ່າງລະອຽດ
하이쌍껫픗띠깜양라이엇

 모돈이 불안해하고 주변의 물건 등을 주둥이로 물거나 밀어냄

ແມ່ພັນຈະຫົນຫວາຍແລະກັດເຄື່ອງຂອງຮອບໂຕ
매판짜혼후이래깟크앙컹헙또

 배뇨, 배분 횟수가 늘어남

ຈະຂີ້ແລະຍ່ຽວຫລາຍຂຶ້ນ
짜키래이야우라이큰

 외음부가 붉어짐, 음부 이완, 음부에서 갈색의 끈끈한 액체 분비

ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກຈະມີສີແດງ,  ອະໄວຍະວະເພດຈະຄລາຍ, ຈະມີນ້ຳຄ້ຳຫນຽວໆ 
ໄຫລອອກມາ
아와이야와펫파이넉짜미씨댕, 아와이야와펫짜카이, 짜미남캄니우니우라이억마

 유두를 짜서 젖이 나오기 시작(분만 약 12시간 전)

ຈະມີນ້ຳນົມໄຫລອອກມາ (ປະມານ  12 ຊົ່ວໂມງ  ກ່ອນອອກລູກ)
짜미남놈라이억마 (빠만 씹썽쑤아몽 껀억룩)

 양수가 터짐(분만 약 1~2시간 전)

ຖົງນ້ຳຄ້ຳຈະໂພງໃຫຍ່  (ປະມານ 1-2 ຊົ່ວໂມງ  ກ່ອນອອກລູກ)
통남캄짜퐁마이 (빠만 능헛썽쑤아몽 꺼억룩)

▒ 정상분만 

ການອອກລູກປົກກະຕິ
깐억룩빠까띠

 분만 개시 후 5~20분 간격으로 한 마리씩 분만

ແມ່ພັນ  1 ໂຕ  ໃຊ້ເວລາໃນການອອກລູກ  5-20  ນາທີຫລັງເລີ່ມອອກລູກ
매팜능또싸이웨라나이깐억룩하헛싸우나티랑렘억룩
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

태반	
taeban

ຮົກທ່ີຕິດຢູ່ກັບຜະຫນັງມົດລູກ
혹티띳유깝파낭못룩

배출	 ອອກມາ
baechul 억마

외음부	 ອະໄວຍະວະເພດ
oeeumbu 아와이야와펫

적갈색	 ສີນ້ຳຕານແດງ
jeoggalsaeg 씨남딴댕

유방 팽창
yubang paengchang

ເຕ້ົານົມບວມໃຫຍ່
따우놈부암야이

유즙분비	 ນ້ຳນົມໄຫລ
yujeubbunbi 남놈라이

분만개시	 ເລ່ີມອອກລູກ
bunmangaesi 렘억룩

자돈	 ລູກຫມູ
jadon 룩무

분만	 ອອກລູກ
bunman 억룩

태반배출	 	
taebanbaechul

ຮົກທ່ີຕິດຢູ່ກັບຜະຫນັງມົດລູກອອກມາ
혹티띳유깝파낭못룩억마

사료통	 ຖັງໃສ່ອາຫານ
salyotong 탕싸이아한

물을	 ນ້ຳ
mul-eul 남

채워 줌	 ໃສ່ໃຫ້ເຕັມ
chaewo jum 싸이하이뗌탕

 자돈을 모두 분만하기 위해서는 평균 2~3시간이 소요

ແມ່ພັນອອກລູກທັ້ງຫມດໃຊ້ເວລາ  2-3 ຊົ່ວໂມງ
매팜억룩탕못하이웨라썽헛쌈쑤아몽

 태반은 분만이 완전히 끝난 후 30분~2시간 후에 완전히 배출됨

ຮົກ ສ່ວນທີ່ຕິດກັບຜະຫນັງມົດລູກຈະອອກມາທັ້ງຫມົດຫລັງໃຊ້ເວລາເກີດລູກ  30 ນາທີ - 
2 ຊົ່ວໂມງ
혹 쑤안티띳깝파낭못룩짜억마탕못랑싸이웨라껫룩쌈씹나티헛썽쑤아몽

▒ 일반적인 분만 과정 

ຂັ້ນຕອນການອອກລູກປົກກະຕິ
칸떤깐억룩빠까띠

▒ 필요한 경우(특히 분만직후)에는 사료통에 인위적으로 물을 채워 줌

ກໍລະນີຈຳເປັນ (ສະເພາະຫລັງອອກລູກ)  ໃສ່ນ້ຳໃຫ້ເຕັມໃນຖັງໃສ່ອາຫານ
꺼라니짬뻰 (싸파우랑억룩) 싸이하이뗌나이탕싸이아한

<태반	배출>
ຮົກທ່ີຕິດຢູ່ກັບຜະຫນັງມົດລູກອອກມາ
혹티땃유깝파낭못룩억마

<자돈 모두 분만>
ລູກຫມູແຮກເກີດ
룩무핵껫

<외음부	부풀고	적갈색>
ອະໄວຍະວະເພດຈະຂະຍາຍໃຫຍ່ຂ້ຶນ

ແລະເປັນສີນ້ຳຕານແດງ
아와이야와펫짜카야이야이큰래

뻰씨남딴댕

<유방	팽창>
ເຕ້ົານົມບວມໃຫຍ່
따우놈부암야이

<유즙	분비	확인>
ນ້ຳນົມຈະໄຫລອອກມາ
남놈짜라이억마

<분만개시>
ເລ່ີມອອກລູກ
렘억룩

<유		즙>
ນ້ຳນົມ
남놈

<자돈	분만>
ເກີດລູກຫມູ
께룩무
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젖꼭지	 ຫົວນົມ
jeojkkogji 후아놈

이물질	 ສ່ິງສົກກະປົກ
imuljil 씽쏙까뽁

제거	 ລ້າງອອກ
jegeo 랑억

유방 마사지	 ນວດເຕ້ົານົມ
yubang masaji 누앗따우놈

유즙	 ນ້ຳນົມ
yujeub 남놈

짜줌	 ຮີດ
jjajum 힛

충분히	 ພຽງພໍ
chungbunhi 피앙퍼

포유	 ລ້ຽງດ້ວຍນ້ຳນົມ
poyu 리앙두아남놈

보온 상자	 ຕູ້ອົບ
boon sangja 뚜옵

작은 자돈	 ລູກຫມູໂຕນ້ອຍ
jag-eun jadon 룩무또너이

앞쪽	 ທາງຫນ້າ
apjjog 탕나

우량 자돈	 ລູກຫມູທ່ີແຂັງແຮງ
ulyang jadon 룩무타캥행

분할 포유	 ແຍກໃຫ້ນົມ
bunhal poyu 액하이놈

허약자돈	 ລູກຫມູທ່ີບ່ໍແຂັງແຮງ
heoyagjadon 룩무티버캥행

▒ 분만 전후에 젖꼭지 끝부분의 이물질을 제거

ລ້າງຫົວນົມໃຫ້ສະອາດທັ້ງກ່ອນແລະຫລັງອອກລູກ
랑후아놈하이싸앗탕껀래랑억룩

▒ 손으로 문질러 유즙을 조금씩 짜줌

ຄ່ອຍໆ ຮີດນົມດ້ວຍມື
커이커이힛놈두아므

▒ 먼저 난 새끼는 양수제거 등 적절한 분만자돈 조치 후 충분히 포유시켜  

보온 상자에서 체력이 회복될 수 있도록 조치

ລ້າງເຮັດອະນາໄມລູກຫມູທີ່ເກີດໃຫມ່ກ່ອນໃຫ້ນົມຢ່າງພຽງພໍ  ແລ້ວເອົາເຂົ້າຕູ້ອົບເພື່ອພັກຟື້ນ
랑헷아나마이룩무티껫마이껀하이놈양피앙퍼 래우아우카우뚜옵프어팍픈

▒ 체중이 작은 자돈을 앞쪽 유두에서 포유할 수 있게 조치

ລູກຫມູໂຕນ້ອຍໃຫ້ດູດນົມຈາກຫົວນົມທາງຫນ້າ
룩무또너이하이둣놈짝후아놈탕나

 분만 후 며칠동안이라도 포유시 우량 자돈을 잠시 보온상자에 가두어 허약 

자돈이 앞쪽 유두를 차지할 수 있도록 조치

ຫລັງອອກ  ລູກຫມູທີ່ມີລັກສະນະແຂັງແຮງໃຫ້ແຍກໄວ້  ແລ້ວຈັບລູກຫມູທີ່ບໍ່ແຂັງແຮງມາດູ
ດນົມຈາກເຕົ້າທາງຫນ້າ
랑억 룩무티미락싸나캥행하이액와이 래우짭룩무티캥행마둣놈짝따우탕나

<유방	마사지>
ນວດເຕ້ົານົມ
누앗따우놈

<분할	포유>
ແຍກໃຫ້ນົມ
액하이놈

<허약자돈	포유	유도(1번유두)>
ຕ້ອງຄອຍຊ່ອຍລູກຫມູທ່ີບ່ໍແຂັງແຮງໃຫ້ໄດ້ກິນນົມ
떵커이써이룩무티캥행하이다이낀놈
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유두 	 ຫົວນົມ
yudu 후아놈

결정	 ການເລືອກ
gyeoljeong 깐르억

관찰 	 ສັງເກດ
gwanchal 쌍껫

▒ 자돈은 분만 후 3일 이내에 자신이 포유하는 유두가 결정됨

ຫລັງຈາກລູກຫມູອອກໄດ້  3  ວັນ  ຈະເລືອກຫົວນົມກິນເອງ
랑짝룩무억다이쌈완짜르럭후아놈낀엥

▒ 통상적으로 모돈 앞쪽의 유두가 비유량이 많고 한번 정해진 유두는 이유시까지 

고정됨

ປະກະຕິຫົວນົມທາງຫນ້າຈະມີນ້ຳນົມຫລາຍກວ່າ ຖ້າລູກຫມູກິນຈາກຫົວນົມໃດກໍ້ຈະກິນຈົນ
ຫຍ່ານົມທຸກໂຕ
빠까띠후아놈탕나짜미남낙라이꽈 타룩무낀짝후아놈다이꺼짜낀쫀야놈툭또

▒ 난산대비

ການດູແລໃນພາວະອອກລູກຍາກ
깐두래나이파와억룩약

 생식기에 핏물, 체온상승, 사료섭취 거부 및 예정일 2일 이상 경과한 모돈은 

일단 의심축으로 간주하고 유심히 관찰

ໃນກໍລະນີທີ່ອະໄວຍະວະສືບພັນມີເລືອດອອກ, ເປັນໄຂ້ສູງ, ເບື່ອອາຫານ, 
ແລະເລີຍກຳຫນົດອອກລູກເກີນກວ່າ  2 ວັນ  ຕ້ອງສັງເກດຢ່າງລະອຽດ
나이꺼라니티아와이야와씁판미르앗억, 뻰카이쑹 브어아한 래러이깜놋억룩껜꽈 썽완 
떵쌍껫양라이앗

꼬리쪽(자돈이 작다)
ສ່ວນຫາງ (ລູກຫມູໂຕນ້ອຍ)
쑤안항	(룩무또너이)

머리쪽(자돈이 크다)
ສ່ວນຫົວ (ລູກຫມູໂຕໃຫຍ່)
쑤안후아	(룩무또야이)

<자돈의 유두 결정>
ເລືອກຫົວນົມກິນຂອງລູກຫມູ
르억후아놈낀컹룩무
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난산	관리
ການດູແລການອອກລູກຍາກ
깐두래깐억룩약

난산판단 및 난산처치

ການວິນິດໄສແລະການຈັດການໃນພາວະອອກລູກຍາກ
깐위닛싸이래깐짯깐나이파와억룩약

난산	 ອອກລູກຍາກ
nansan 억룩약

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

판단	 ການວິນິດໄສ
pandan 깐위닛쌍

▒ 난산판단

ການດູແລການອອກລູກຍາກ
깐두래깐억룩약

 진통을 하면서 분만 간격이 30분 이상 경과된 경우(통상 5~20분)

ກໍລະນີເຈັບທ້ອງອອກລູກຈະໃຊ້ເວລາບໍ່ເກີນ 30 ນາທີ (ປົກກະຕິ 5-20 ນາທີ)
꺼라니쩹텅억룩짜싸이웨라버껜쌈씸나티 (빠까띠 하헛싸우나티)

 태아가 남아있는 상태에서 진통이 없고 무기력할 경우

ກໍລະນີບໍ່ເຈັບທ້ອງອອກລູກ  ຈະບໍ່ມີແຮງເບັ່ງອອກລູກ
꺼라니쩹텅억룩 짜버미행벵억룩

 진통 시작 후 1~2시간이 지나도 분만이 안 되는 경우

ກໍລະນີເຈັບທ້ອງອອກລູກ  ແລ້ວບໍ່ອອກລູກຫລັງຈາກຜ່ານໄປແລ້ວ 1-2 ຊົ່ວໂມງ
꺼라니쩹텅억룩 래우버억룩랑짝판빠이래우능헛썽쑤아몽

 양수가 터지고 3시간이 지나도 자돈이 나오지 않는 경우

ກໍລະນີຖົງນ້ຳຄ້ຳແຕກ ຜ່ານໄປ  3 ຊົ່ວໂມງແລ້ວ  ແຕ່ລູກຫມູຍັງບໍ່ອອກມາ
꺼라니통남캄땍판빠이쌈쑤아래우 때룩무양버억마

 분만간격이 1시간 이상인 경우

ກໍລະນີໃຊ້ເວລາອອກລູກຫລາຍກວ່າ 1 ຊົ່ວໂມງ
꺼라니싸이웨라억룩라이꽈쑤아몽

 ★ 난산 발생 가능성이 높은 경우

ປັດຈັຍທີ່ເຮັດໃຫ້ອອກລູກຍາກ
빳짜이티헷하이억룩약

노산모돈(6산 이상) 및 초산돈

ແມ່ຫມູອາຍຸຫລາຍ (ອອກລູກຫມູເກີນ  6 ຄັ້ງ)  
ແລະຫມູທ່ີອອກລູກຄັ້ງທຳອິດ
매무아뉴라이 (억룩무껜혹캉) 래무티억룩캉탐잇
자돈의 생시체중이 무거운 경우

ລູກຫມູມີນ້ຳຫນັກຫລາຍ
룩무미남낙라이

모돈이 과비된 경우

ແມ່ພັນຕຸ້ຍຫລາຍ
매판뚜이라이

난산 경험이 있는 경우

ເຄີຍອອກລູກຍາກ
커이억룩약

모돈의 진통이 적은 경우

ແມ່ຫມູບໍ່ເຈັບທ້ອງອອກລູກ
매무버쩹텅억룩
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난산 원인	
nansan won-in

ສາເຫດການອອກລູກຍາກ
싸헷깐억룩약

난산 처치	
nansan cheochi

ການຈັດການເມ່ືອອອກລູກຍາກ
깐짯깐므어억룩

반대방향
bandaebanghyang

ທິດຕົງກັນຂ້າມ
팃똥깐캄

눕혀줌	 ຈັດໃຫ້ນອນລົງ
nubhyeojum 짯하이넌롱

복부	 ທ້ອງ
bogbu 텅

압박	 ກົດ
abbag 꼿

▒ 난산 원인

ສາເຫດຂອງການອອກລູກຍາກ
싸헷컹깐억룩약

 모돈의 골반과 산도에 이상이 있는 경우

ກະດູກເຊີງການແລະຊ່ອງຄອດມີປັນຫາ
까둑쩡깐래썽컷미빤하

 분만 직전 모돈이 과식한 경우

ແມ່ຫມູກິນອາຫານຫລາຍເກີນໄປກ່ອນອອກລູກ
매무낀아한라이껜빠이껀억룩

 자궁내 자돈의 이상체위로 산도가 막혔을 경우

ຊ່ອງຄອດບໍ່ເປີດເພາະລູກຫມູບໍ່ກັບໂຕ
썽컷뻿프어룩무버또

▒ 난산 처치

ການຈັດການເມື່ອອອກລູກຍາກ
깐짯짠므어억룩약

 난산이라고 판단되는 즉시, 모돈을 일으켜 원래 누워 있던 반대방향으로  

눕혀줌(자궁 내 자돈의 이상체위 대비)

ຖ້າວິນິດໄສແລ້ວວ່າອອກລູກຍາກໃຫ້ຫມູນອນໃນທິດຕົງກັນຂ້າມທີ່ເຄີຍນອນ (ປ້ອງກັນຄວາ
ມຜິດປະກະຕິຂອງລູກຫມູໃນມົດລູກ)
타위닛싸이래우와억룩약하이무넌나이팃똥깐캄티커이넌 (뻥깐캄핏빠까띠컹룩무나이
못룩)

 무릎 또는 발로 모돈의 힘을 주는 주기에 맞추어 복부 압박

ກົດທ້ອງແມ່ຫມູເມື່ອຂາຫລືຫົວເຂົ່າລູກຫມູອອກມາ
꼿텅매무므어카르후아카우룩무억마

▒ 난산 응급처치(선택사항)

ການດູແລສຸກເສີນໃນຕອນອອກລູກຍາກ (ທາງເລືອກ)
깐두래쑥쎈나이떤억룩약 (탕르억)

 손을 깨끗이 씻고 비닐장갑을 착용 후 오일, 비누 등 윤활유를 바르고 베타딘 

및 요드제 등으로 소독

ລ້າງມືໃຫ້ສະອາດແລະໃສ່ຖົງມືຍາງໃຊ້ນ້ຳມັນຫລໍ່ລື່ນນວດຕົງອະໄວຍະວະເພດ  ແລ້ວຂ້າເຊື້ອ
ດ້ວຍນ້ຳຢາຂ້າເຊື້ອແລະເບຕາດີນ
랑므하이싸앗래싸이통므양싸이넘맘러른누앗똥아와이야와펫래우카쓰아두아남야카
쓰아래베따딘
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

자궁경관 
jagung-gyeong-gwan

ຊ່ອງຄອດ
썽컷

손 	 ມື
son 므

삽입 	 ສອດເຂ້ົາ
sab-ib 썻카우

골반 	 ເຊີງການ
golban 쩡깐

자돈 	 ລູກຫມູ
jadon 룩무

꺼냄 	 ເອົາອອກມາ
kkeonaem 아우억

 모돈의 산도에 상처가 나지 않도록 자궁경관의 수축 리듬에 맞추어 손을  

서서히 삽입(20cm 정도)

ໃຊ້ມຶສອດເຂົ້າໄປໃນຊ່ອງຄອດລະວັງບໍ່ໃຫ້ເປັນບາດ (ປະມານ 20 cm)
싸이므썻카우빠이나이썽컷라왕버하이뻰밧 (빠남싸우쎔띠멧)

 골반에 걸려 있는 1마리 또는 여러 마리의 자돈을 부드럽게 모돈의  

진통에 맞춰 꺼냄

ເອົາລູກຫມູອອກຈາກຊ່ອງເຊີງການ
아우룩무억짝썽쩡깐

 다시 손을 넣어 산도 및 골반에 자돈이 걸려 있지 않음을 확인

ກວດສອບເບິ່ງວ່າມີລູກເຫລືອຢູ່ໃນຊ່ອງເຊິງການອີກຫລືບໍ່
꾸앗쌉버와미룩르어유나이썽쩡깐익르버

 자돈이 걸려 있지 않으면 분만촉진제(옥시토신, 몬잘 등)를 주사 

(자돈이 산도에 걸려 있을 경우 모돈 폐사 가능성 있음)

ຖ້າເອົາລູກຫມູອອກຫມົດແລ້ວໃຫ້ສັກຢາເຮັ່ງອອກ (ອອກຊິໂຕຊິນ, ມອນໂຊ) (ໃນກໍລະນີລູ
ກຫມູຍັງເຫລືອຢູ່ໃນຊ່ອງເຊີງການອາດເຮັດໃຫ້ຕາຍໄດ້)
타아우룩무억못래우하이싹야헹억 (억씨또씬, 먼쏘) (나이꺼라니룩무양르어유나이썽
쩡깐앗헷하이따이다이)

<난산	응급조치>
ການດູແລສຸກເສີນ ໃນຕອນອອກລູກຍາກ

깐두래쑥쎈		나이떤억룩약
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

분만	후	관리
ການດູແລຫລັງອອກລູກ
깐두래랑억룩

태반이 완전히 배출된 후 관리

ການຈັດການຮົກທີ່ຕິດກັບຜະຫນັງມົດລູກ
깐짯깐혹타띳깝파낭못룩

분만	 ອອກລູກ
bunman 억룩

후	 ຫລັງຈາກ
hu 랑짝

관리	 ການດູແລ
gwanli 깐두래

태반	
taeban

ຮົກທ່ີຕິດຢູ່ກັບຜະຫນັງມົດລູກ
혹티띳유깝파낭못룩

배출	 ອອກມາ
baechul 억마

질세척	 ລ້າງພາຍໃນຊ່ອງຄອດ
jilsecheog 랑파이나이썽컷

항생제 주사
hangsaengje jusa

ສັກຢາປະຕິຊີວະນະ
싹야빠띠씨와나

▒ 기타 조치사항

ຂໍ້ຄວນລະວັງ
커컨라왕

 모돈이 눕지 않을 경우 :  

가까이 가지 말고 조용하고 어두운 환경을 만들어 줌

ໃນກໍລະນີແມ່ຫມູບໍ່ນອນລົງ : ຫ້າມເຂົ້າໃກ້ແມ່ຫມູ  ແລ້ວປ່ຽນສະພາບແວດລ້ອມໃຫ້ມືດລົງ
나이꺼라니매무버넌롱 함카우까이매무 래우삐안싸팝웻럼하이믓롱

 식자 발생시 :  자돈이 모돈 가까이 못 가게 격리하고 모돈에게 진정제 

(스트레스닐)나 옥시토신을 주사

ໃນກໍລະນີແມ່ຫມູກິນລູກຫມູ : ຕ້ອງເອົາລູກຫມູແຍກອອກຈາກແມ່ຫມູແລະສັກຢາລະງັບປະ
ສາດ (ຄາຍຄຽດ) ໃຫ້ແມ່ຫມູ
나이꺼라니매무낀룩무떵아우룩무액억짝매무래우싹야라압빠쌋(카이키앗) 하이매무

 분만예정일 보다 3일 정도 지남 :  

교배일자를 재점검. 모돈의 복부, 유두 상태 등을 점검 후 분만 유도제 주사 

(자돈이 모두 죽어 사산 또는 미이라 상태일 가능성 있음)

ກໍລະນີເລີຍກຳຫນົດອອກລູກປະມານ  3  ວັນ : ຕ້ອງກວດເຊັກຜະສົມພັນໃຫມ່  
ກວດທ້ອງແມ່ພັນ  ຫລັງຈາກກວດຫົວນົມຂອງແມ່ຫມູແລ້ວກໍ້ສັກຢາເຮັ່ງເກີດລູກ (ບາງກໍລະ
ນີລູກຫມູຕາຍໃນທ້ອງແລ້ວຍັງເຫລືອກະດູກຫລຶຊີ້ນຢູ່)
꺼라니러이깜놋억룩빠만 쌈 완 떵꾸앗쎅파쏨판마이 꾸앗텅매판 랑짝꾸앗후아놈컹매
무래우꺼싹야헹껫룩 (방꺼라니룩무따이나이텅래우양르어짜둑르씬유)

▒ 분만과정 중 오염된 질내부 세척 (질세척)

ເມື່ອອອກລູກແລ້ວແລ້ວ  ໃຫ້ລ້າງຊ່ອງຄອດດ້ວຍ (ລ້າງພາຍໃນຊ່ອງຄອດ)
므어억룩래우래우 하이랑썽컷두아 (랑파이나이썽컷)

 베타딘 용액이나 생리식염수에 페니실린(또는 스트렙토마이신)을 혼합하여 

질 내부를 세척

ລ້າງພາຍໃນຊ່ອງຄອດດ້ວຍເບຕາດີນຫລືຢາເພນີຊິນລີນ (ຫລືຢາຊືທືເລັບໂມມາຍຊີນ)  
ຜະສົມກັບນ້ຳເກືອ
랑파이나이썽컷두아베따딘르야페미씬린(르야쓰트렙모마이씬)파쏨깝남끄어

 난산처리를 한 모돈 또는 4시간이상 장시간 분만한 모돈은 항생제 주사

ແມ່ພັນທີ່ອອກລູກຍາກຫລືອອກລູກດົນກວ່າ  4  ຊົ່ວໂມງ  ໃຫ້ສັກຢາປະຕິຊີວະນະ
매판티억룩약르억룩돌껜꽈씨쑤아몽 하이싹야빠띠씨와나
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

자궁농 	 ຫນອງໃນຊ່ອງຄອດ
jagungnong 넝나이썽컷

여름철 	 ລະດູຮ້ອນ
yeoleumcheol 라두헌

증상 	 ອາການ
jeungsang 아깐

사료급여 	 ການໃຫ້ອາຫານ
salyogeub-yeo 깐하이아한

절식	 ງົດອາຫານ
jeolsig 옷아한

사료통	 ຖັງອາຫານ
salyotong 탕아한

물을 채워줌
mul-eul chaewojum

ໃສ່ນ້ຳໃຫ້ເຕັມ
싸이남하이뗌

▒ 난산 응급처치한 모돈이나, 농장내 모돈의 자궁농 증상이 전반적으로 심할 

경우, 여름철이나 농증상이 심한 모돈의 경우 극히 제한적으로 자궁세척 실시

(선택사항)

ໃນກໍລະນີແມ່ພັນອອກລູກຍາກ  ແມ່ພັນມີຫນອງໃນຊ່ອງຄອດ  ໃນຊ່ວງລະດູຮ້ອນໃຫ້ຈັດກ
ານລ້າງຊ່ອງຄອດໃຫ້ແມ່ພັນທີ່ມີອາການເຫລົ່ານັ້ນ (ທາງເລືອກ)
나이꺼라니매판억룩약 매판미넝나이썽컷 나이쑤앙라두헌하이짯깐랑썽컷하이매판
티미아깐라우난 (땅르악)

 분만후 2일째에 생리식염수 500ml당 페니실린 1병 비율로 혼합하여 정액  

주입기를 이용하여 자궁내 1,000ml 정도 주입

ວັນທີ່ 2 ຫລັງອອກລູກ ຜະສົມນ້ຳເກືອ 500 ml ກັບເພນນິຊິລິນ 1 ຈອກ
ແລ້ວໃຊ້ອຸບປະກອນຊີດນ້ຳເຊື້ອປະມານ 1000 ml ເຂົ້າໄປໃນຊ່ອງຄອດ
완티썽랑억룩 파남끄어 하허이 씨씨깝펜니씨린 능쩍래우싸이웁빠껀씻남쓰아빠만
능판씨씨카우빠이나이썽컷

★자궁세척은 부작용의 우려가 있어 극히 제한적으로 사용되는 방법임

ແຕ່ການລ້າງພາຍໃນຊ່ອງຄອດອາດມີຜົນເສຍ ຈຶງເປັນວິທີທີ່ໃຊ້ຢ່າງຈຳກັດ
때깐랑파이나이썽컷앗미폰씨아 쯩뻰위티티싸이양짬깟

▒ 사료급여관리

ການດູແລໃຫ້ອາຫານ
깐두래하이아한

 분만당일은 절식

ງົດອາຫານວັນອອກລູກ
옷아한완억룩

 필요한 경우(특히 분만 직후)에는 사료통에 인위적으로 물을 채워줌

ໃນກໍລະນີທີ່ຈຳເປັນ (ຫລັງອອກລູກ) ຕື່ມນ້ຳໃສ່ໃນຖັງອາຫານໃຫ້ເຕັມ
나이꺼라니티짬뻰 (랑억룩) 뜸남싸이나이탕아한하이뗌

<자궁세척>
ລ້າງພາຍໃນຊ່ອງຄອດ
랑파이나이썽컷
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포유중	모돈관리
ການດູແລແມ່ພັນໃນຊ່ວງໃຫ້ນົມ
깐두래매판나이쑤앙하이놈

포유중 사료 및 사양관리 이유시 모돈 
체평점(BCS) 2.5 목표

ການໃຫ້ອາຫານແລະດູແລແມ່ພັນທີ່ໃຫ້ນົມ  
ສະພາບຮ່າງກາຍແມ່ພັນເປົ້າຫມາຍ (BCS) ຢູ່ທີ່ 2.5
깐하이아한레두래매판티하이놈	싸팝항까이매판빠우마
이비씨엣	유티썽쭛하-	므야놈	빠우	마이	컹	매무	크	(비
시에스)	썽	줏	하

절식	 ງົດອາຫານ
jeolsig 옷아한

소량	 ປະລິມານນ້ອຍ
solyang 빠리만너이

급여	 ການໃຫ້ອາຫານ
geub-yeo 깐하이아한

증량	 ປະລິມານປານກາງ
jeunglyang 빠리만빤깡

무제한	 ບ່ໍຈຳກັດ
mujehan 버짬깟▒ 분만당일은 절식 또는 소량 급여하고 분만 다음날부터 1kg 급여하여 5일 

동안 1일에 1kg씩 증량 급여

ງົດໃຫ້ອາຫານວັນອອກລູກຫລືໃຫ້ນ້ອຍຫນຶ່ງ  ຫລັງອອກລູກວັນຕໍ່ມາໃຫ້ອາຫານ  1kg  
ແລະໃນຊ່ວງ  5  ວັນ  ຄ່ອຍໆ ຕື່ມອາຫານເສີມ 1kg  ຕໍ່ວັນ
옷하이아한완억룩르하이너이능 랑억룩완떠마하이아한능끼로끄람래나이쑤앙하와커
이커이뜸아한쎔능끼로끄람떠완

▒ 분만후 5~7일까지 서서히 증량 급여하여 최대 사료섭취량(~/일)에 

도달시키고 그 이후 이유시까지 무제한 급여

ຫລັງອອກລູກ 5-7 ວັນ ເພິ່ມປະລິມານອາຫານເສີມຫລາຍທີ່ສຸດ  ບໍ່ຈຳກັດປະລິມານອາຫານ
ຈົນເຖິງຊ່ວງທີ່ລູກຫມູຢ່ານົມຈຶງກັບມາຈັດຕາຮາງອາຫານ (-/ວັນ) ໃຫມ່
랑억룩하헛쩻완 펨빠리만아한쎔라이티쑷 버짬깟빠리만아한쫀틍쑤앙티룩무야놈쯩
깝마짯따항아한떠완마이

 분만 후 사료급여 방법

ວິທີໃຫ້ອາຫານຫລັງອອກລູກ
위티하이아한랑억룩

구  분
ປະເພດ
빠펫

분만 당일
ວັນອອກລູກ

완억룩

1일
1 ວັນ
능완

2일
2 ວັນ
썽완

3일
3 ວັນ
쌈완

4일
4 ວັນ 
씨완

5일
5  ວັນ
하완

6일
6 ວັນ
혹완

7일
7 ວັນ
쩻완

...
이유
ຢ່ານົມ
야놈

사료		
급여량

ປະລິມານການ
ໃຫ້ອາຫານ

빠리만깐하
이아한

절식	또는	1kg
ງົດໃຫ້ອາຫານ
ຫລືໃຫ້ 1kg

옷하이아한르하
이능끼로끄람

1.6

능쭛혹

2.6

썽쭛혹

3.6

쌈쭛혹

4.6

씨쭛혹

5.6

하쭛혹

6.6

혹쭛혹

무제한
급여

ໃຫ້ອາຫານ
ບໍ່ຈຳກັດ

하이아한
버짬깟

무제한
급여

ໃຫ້ອາຫານ
ບໍ່ຈຳກັດ

하이아한
버짬깟

무제한
급여

ໃຫ້ອາຫານ
ບໍ່ຈຳກັດ

하이아한
버짬깟
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ວິທີເພິ່ມປະລິມານການໃຫ້ອາຫານ
위티펨빠리만깐하이아한사료섭취량을 늘리는 방법

나누어	 ແບ່ງ
nanueo 뱅

급여	 ການໃຫ້ອາຫານ
geub-yeo 깐하이아한

 섭취량이 많아지도록 여러 번 나누어 급여 

(시원한 야간 근무시 1회 추가 급여)

ໃຫ້ອາຫານໂດຍແບ່ງເປັນຫລາຍໆ ຄັ້ງ (ຕອນກາງຄືນໃຫ້ອາຫານເພ່ິມອີກ 1 ຄັ້ງ)
하이아한도이뱅뻰라이라이캉 (떤깡큰하이아한펨익능캉)

 �  여러 번에 나누어 사료급여시 자돈의 압사도 함께 증가하므로  

분만 5일 후부터 적용

ການໃຫ້ອາຫານໂດຍແບ່ງເປັນຫລາຍໆ ຄັ້ງ  ເລີ່ມເຮັດຫລັງອອກລູກ 5 ວັນ 
ເພາະຈະເຮັດໃຫ້ລູກຫມູແຕກຕື່ນ
깐하이아한도이뱅뻰라이라이캉 렘헷랑억룩하완프어짜헷하이룩무땍뜬

 � 여름철에는 시원한 아침이나 밤 시간에 먹을 수 있게 함

ໃນລະດູຮ້ອນໃຫ້ອາຫານຕອນເຊົ້າຫລືຕອນແລງ
나이라두헌하이아한떤싸우르떵랭

 사료를 남길 경우 사료급여량을 줄인 후 다시 서서히 증량함

ກໍລະນີອາຫານເຫລືອໃຫ້ລົດປະລິມານອາຫານລົງແລ້ວຄ່ອຍໆ ເພີ່ມຂຶ້ນໃຫມ່
꺼라니아한르어하이롯빠라만아한롱래우커이커이 펨큰마이

 물과 혼합하여 주면 사료섭취량 10~15% 향상(주의 부패되기 쉬움)

ຖ້າໃຫ້ອາຫານຜະສົມນ້ຳໃຫ້ປະລິມານອາຫານ 10-15% (ອາຫານເນົ່າເປື່ອຍງ່າຍ)
타하이아한파쏨남하이빠리만아한씹헛씹하빠쎈 (아항나우쁘아아이)
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 도태 ຄັດອອກ
dotae 캇억

 포유모돈 도태판단

ການພິຈາລະນາຄັດແມ່ພັນອອກ
깐피짜라나캇매판억

원    인
ສາເຫດ
싸헷

설    명
ຄຳອະທິບາຍ
캄아티바이

산자수	감소
ຈຳນວນລູກຫມູລົດລົງ

짬누안룩무롯롱

2산	연속	7두	이하,	또는	허약자돈이	많은	경우
กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกອອກລູກນ້ອຍກວ່າ 7 ໂຕ ຈາກການເກີດລູກ 2 ຄັ້ງຕໍ່ເນື່ອງ, 
ຫລືອອກລູກຫມູບໍ່ແຂັງແຮງຈຳນວນຫລາຍ
억룩너이꽈쩻또 짝깐껫룩썬캉떠느앙, 르억룩무버캥행짬누안라이

이상분만
ອອກລູກຜິດປະກະຕິ

억룩핏빠까띠

2산	이상	난산

กกกกกกกกกกกອອກລູກຍາກເກີນ 2 ຄັ້ງ
억룩약껜썽캉

자돈	물어죽임
ກັດລູກຫມູຕາຍ
깟룩무따이

2산째	이후에도	자돈의	물어죽임이	심한	개체
ກັດລູກຫມູຕາຍຫລັງການອອກລູກທັ້ງ 2 ຄັ້ງ
깟룩무따이랑깐억룩탕썽캉

이유자돈수
ຈຳນວນລູກຫມູຢ່ານົມ

짬누안룩무야놈

2회	이상	연속하여	6두이하
กกกกกกกຈຳນວນລູກຫມູນ້ອຍກວ່າ 6 ໂຕ ຈາກການອອກລູກເກີນ 2 ຄັ້ງ
짬누안룩무너이꽈혹또 짝깐억룩껜썽캉

질병	및	수명
ພະຍາດແລະອາຍຸ

파얏래아유

전염병	및	만성질병으로	치료가	곤란한	개체,	자궁내막염,	임신후기의	유산,		
8산이	지난	개체,	보행과	기립	어려움	등

กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกເປັນພະຍາດຕິດຕໍ່ຫລືພະຍາດເຮື້ອຮັງ  ມົດລູກອັກເສບ, ແມ່ພັນຫລຸລູກຫລັງໄລຍະຖືພາຊ່
ວງຫລັງ, ແມ່ຫມູອອກລູກຫລາຍກວ່າ  8 ຄັ້ງ, ຍ່າງແລະຍືນລຳບາກ  ເປັນຕົ້ນ
뻰파얏띳떠르파얏흐항못룩학쎕 매판루룩란라이야트파쑤앙랑, 매무억룩라이꽈뻿
캉,양래은람박 뻰똔
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이유모돈
(종부대기돈) 관리08 ການດູແລແມ່ພັນຢ່ານົມ (ຫມູຖ້າຜະສົມພັນ)

깐두래매판야놈	(무타파쏨판)

이유모돈(종부대기돈)	
주간	관리
ການດູແລແມ່ພັນທ່ີຢ່ານົມ
(ຫມູຖ້າຜະສົມ) ປະຈຳອາທິດ
깐두래매판티야놈	(무타파쏨판)			
빠짬아팃

이유모돈(종부대기돈)의 주간 관리 및 사료관리

ການດູແລແລະໃຫ້ອາຫານແມ່ພັນທີ່ຢ່ານົມ
(ຫມູຖ້າຜະສົມ) ປະຈຳອາທິດ
깐두래	래하이아한매판티야놈	(무파쏨판)	빠짬아팃

이유	 ຢ່ານົມ
iyu 야놈

발정체크	 ເຊັກການເປັນສັດ
baljeongchekeu 쎅깐뻰쌋

분뇨처리	 ການກຳຈັດຂ້ີ
bunnyocheoli 깐깜짯키

종부	 ຜະສົມພັນ
jongbu 파쏨판

전입	 ຍ້າຍເຂ້ົາ
jeon-ib 야이카우

임신진단	 ກວດການຖືພາ
imsinjindan 꾸앗깐트파

스톨정리	 ການຈັດການໃນຄອກ
seutoljeongli 깐짯깐나이컥

도태모돈	 ຄັດແມ່ພັນທ່ິມ
dotaemodon 캇매판팀

사료	 ອາຫານ
salyo 아한

조절	 ປັບ
jojeol 빱

전출	 ຍ້າຍອອກ
jeonchul 야이억

수세	 ລ້າງນ້ຳ
suse 랑남

포피소독	 ຂ້າເຊ້ືອທ່ີຜີວຫນັງ
popisodog 카쓰아티피우낭

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

구  분
ປະເພດ
빠펫

오   전
ຊ່ວງເຊົ້າ

쑤앙싸우

오   후
ຊ່ວງບ່າຍ
쑤앙바이

월요일
ວັນຈັນ
완짠

발정체크

ເຊັກການເປັນສັດ
쎅깐뻰쌋

분뇨처리작업,	발정체크,	종부

ກຳຈັດຂີ້, ເຊັກການເປັນສັດ, ຜະສົມພັນ
깜짯키, 쎅깐뻰쌋, 파쏨판

화요일
ວັນອັງຄານ
완왕칸

종부	

ຜະສົມພັນ
파쏨판

종부	

ຜະສົມພັນ
파쏨판

수요일
ວັນພຸດ
완풋

종부	

ຜະສົມພັນ
파쏨판

종부	

ຜະສົມພັນ
파쏨판

목요일
ວັນພະຫັດ

완파핫

종부,	이유모돈	전입

ຜະສົມພັນ, ຍ້າຍແມ່ພັນຢ່ານົມເຂົ້າ
파쏨판, 야이매판야놈카우

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

모돈	백신접종,	임신진단

ສັກວັກແຊງແມ່ພັນ, ກວດການຖືພາ
싹왁쌩매판, 꾸앗깐트파

모돈스톨정리,	도태모돈	판단

ການຈັດການໃນຄອກແມ່ພັນ,  ຄັດທິ່ມ
깐짯깐나이컥매판, 캇팀

토요일
ວັນເສາ
완싸우

사료량	조절,	분만예정돈	전출

ປັບປະລິມານອາຫານ : 
ຍ້າຍແມ່ພັນທີ່ມີກຳຫນົດການລູກອອກ

빱빠리만아한 : 야이매판티미깜놋깐억룩

임신사	수세,	웅돈포피소독

ເຮັດອະນາໄມຫ້ອງຜະສົມພັນ, 
ຂ້າເຊື້ອທີ່ຜີວຫນັງພໍ່ພັນ

헷아나마이헝파쏨판, 카쓰아티피우낭퍼판
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절식	 ງົດໃຫ້ອາຫານ
jeolsig 응옷아한

소량 급여
solyang geub-yeo

ການໃຫ້ປະລິມານນ້ອຍ
깐하이빠리만너이

무제한 급여
mujehan geub-yeo

ໃຫ້ອາຫານປະລິມານບ່ໍຈຳກັດ
하이아한빠리만버짬깟

도태판단	 ການຄັດທ່ິມ
dotaepandan 깐캇팀

무발정	 ບ່ໍເປັນສັດ
mubaljeong 버뻰쌋

발정유도제
baljeong-yudoje

ຢາເຮ່ັງການເປັນສັດ
야헹깐뻰쌋

수태	 ຖືພາ
sutae 트파

되지 않는	 ບ່ໍ
doeji anhneun 버

▒ 이유는 목요일 아침 일찍 또는 저녁에 실시

ຢ່ານົມໃນຕອນເຊົ້າຫລືຕອນແລງວັນພະຫັດ
야놈나이떤싸우 르 떤랭완파핫

▒ 이유당일은 절식 또는 소량 급여

ງົດໃຫ້ອາຫານໃນວັນທີ່ຢ່ານົມຫລືໃຫ້ໃນປະລິມານນ້ອຍ
응옷 하이아한나이완티야놈 르 하이나이빠리만너이

▒ 이유후 종부시까지 포유돈 사료를 무제한 급여

ໃຫ້ອາຫານສຳຫລັບຫມູໃຫ້ນົມແບບບໍ່ຈຳກັດປະລິມານຕັ້ງແຕ່ຢ່ານົມຮອດຜະສົມພັນ
하이아한쌈랍무하이놈뱁버짬깟빠리만 땅때야놈 헛파쏨판

▒ 이유모돈 도태판단

ການພິຈາລະນາຄັດແມ່ພັນທີ່ຢ່ານົມທິ່ມ
깐피짜라나캇매판티야놈팀

원    인
ສາເຫດ
싸헷

설    명
ຄຳອະທິບາຍ
캄아티바이

이유후	무발정
ບໍ່ເປັນສັດຫລັງຢ່ານົມ

버뻰쌋 랑야놈

이유	후	14일이	지나도	발정을	보이지	않음

ຜ່ານໄປ 14 ວັນ ຫລັງຢ່ານົມແລ້ວແຕ່ຍັງບໍ່ເປັນສັດ
판빠이 씹씨완 랑야놈래우 때양버뻰쌋

발정유도제를	2회이상	투여하여도	반응이	없음

ສັກຢາເຮັ່ງການເປັນສັດຫລາຍກວ່າ  2 ຄັ້ງ  ແຕ່ຍັງບໍ່ເປັນສັດ
싹야헹깐뻰쌋라이꽈썽캉케양버뻰쌋

공태	무발정
ບໍ່ເປັນສັດແລະບໍ່ມີລູກ
버뻰쌋 래 버미룩

이유	후	3개월	이상	경과하여	공태로	판명된	개체,

3회	이상	재교배가	들어가도	수태가	되지	않는	경우

ຜ່ານໄປ 3  ເດືອນແລ້ວຫລັງຢ່ານົມ  ແມ່ພັນກໍ້ຍັງບໍ່ຖືພາ  
ໃນກໍລະນີທີ່ຜະສົມພັນຫລາຍກວ່າ  3  ຄັ້ງ ແຕ່ກໍ້ຍັງບໍ່ຖືພາ

판빠이 쌈드언래우 랑야놈 매판커양버트파 나이꺼라니티파쏨판 라이꽈 
쌈 캉 때꺼양버트파



73

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈	
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이유모돈(종부대기돈)	
발정	관찰
ສັງເກດການເປັນສັດຂອງແມ່ພັນທ່ີຢ່ານົມ 
(ຫມູຜະສົມພັນ)
쌍껫깐뻰쌋	컹매판티야놈	(무파쏨판)

발정관찰 및 교배적기 판단

ສັງເກດການເປັນສັດແລະພິຈາລະນາຊ່ວງເວລາຜະ
ສົມພັນທີ່ເຫມາະສົມ
쌍껫깐뻰쌋	래피짜라나	쑤아외라파쏨판티머쏨

발정 관찰
baljeong gwanchal

ສັງເກດການເປັນສັດ
쌍껫깐뻰쌋

수퇘지	 ພ່ໍພັນ
sutwaeji 퍼판

접촉	 ສັມພັນ
jeobchog 쌈판

발정 	 ເປັນສັດ
baljeong 뻰쌋

촉진	 ຊ່ວຍເຮ່ັງ
chogjin 써이헹

주의 깊게
juui gipge

ເອົາໃຈໃສ່ຢ່າງໃກ້ຊິດ
아우짜이싸이양까이씻

▒ 종부 대기중인 모돈에게 수퇘지를 접촉시켜 발정률을 촉진

ກຽມແມ່ພັນໃຫ້ພໍ້ກັບພໍ່ພັນແລະຊ່ອຍເຮັດໃຫ້ເປັນສັດ
꺔매판하이퍼깝퍼판 래써이헷하이뻰쌋

▒ 발정파악을 위해 이유 후 3일째부터(일요일)는 하루에 두 차례 

(오전 6~7시, 오후 5~6시)이상 주의 깊게 관찰하여 발정개시 시점을 찾음

ຫລັງຢ່ານົມຕັ້ງແຕ່ວັນທ່ີ  3 (ວັນອາທິດ) ຕ້ອງສັງເກດອາການຢ່າງໃກ້ຊິດ  ວັນລະ  2  ຄັ້ງ  
(ຕອນ 6-7 ໂມງເຊົ້າ, ຕອນ 5-6 ໂມງແລງ)  ເພື່ອເຊັກການເປັນສັດ
랑야놈땅때 완티쌈 (완아팃) 떵쌍껫아깐양까이씻 완라 썽캉 (떤혹헛쩻몽싸우, 떤 하
헛혹몽랭) 프아쎅깐뻰쌋

 ★ 발정 관찰을 1일 1회 관찰시 75%, 1일 2회 관찰시 85%, 일 3회 이상 관찰시 

95% 이상 발정 발견 가능

ອາການເປັນສັດທີ່ພ້ອມຜະສົມພັນ  ວັນທີ່ 1 ຄັ້ງທຳອິດ ຫລາຍກວ່າ 75%, ຄັ້ງທີ່ 2 
ຫລາຍກວ່າ 85%, ຄັ້ງທີ່ 3 ຂອງວັນຕ້ອງຫລາຍກວ່າ 95%
아깐뻰쌋티펌파쏨판 완티 능 캉탐잇라이꽈 쩻십하뻐쎈 캉티썽 라이꽈 빼앳십하뻐쎈 
캉티쌈 컹완 떵라이꽈 까우씹하뻐쎈

 ★ 미경산돈의 발정 관찰시 관리자가 관찰할 경우 50%, 수놈을 접촉시킬 경우 

90% 이상 발견 가능

ແມ່ພັນສາວທີ່ມີອາການເປັນສັດ  50%, ຜະສົມພັນກັບພໍ່ພັນທີ່ມີອາການເປັນສັດຫລາຍກວ່າ 
90% ໄດ້
매판싸우 티미아깐뻰쌋 하씹뻐센 파쏨판깝퍼판티미아깐뻰쌋라이꽈 까우씹뻐쎈다이
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수정	 ຊ່ວງເວລາເປັນສັດ
sujeong 쑤아외라뻰쌋

적기	 ເຫມາະສົມ
jeoggi 머쏨

판단	 ພິຈາລະນາ
pandan 피짜라나

음부발적	
eumbubaljeog

ອະໄວຍະວະເພດໂຕເມຍບວມໂພງແດງ
아와야와펫또먀부엄퐁댕

타모돈	 ແມ່ພັນອ່ືນ
tamodon 매판은

승가	 ການຂ້ຶນຂ່ີ
seung-ga 깐큰키

섭취량	 ປະລິມານອາຫານທ່ີກິນ
seobchwilyang 빠리만아한티낀

웅돈	 ພ່ໍພັນ
ungdon 퍼판

허용	 ຍອມ
heoyong 염

사람	 ຄົນ
salam 콘

▒ 발정징후에 관찰을 통한 수정적기 판단

ການພິຈາລະນາຊ່ວງເວລາຜະສົມພັນທີ່ເຫມາະສົມໂດຍເຊັກຈາກອາການເປັນສັດ
깐피짜라나쑤앙외라 파쏨판티머쏨 도이쎅짝아깐뻰쌋

이유일자
ວັນທີ່ຢ່ານົມ
완티야놈

0일차
ວັນທີ່ 0
완티쑨

1일차
ວັນທີ່ 1
완티능

2일차
ວັນທີ່ 2
완티썽

3일차
ວັນທີ່ 3
완티쌈

4일차
ວັນທີ່ 4
완티씨

5일차
ວັນທີ່ 5
완티하

6일차
ວັນທີ່ 6
완티혹

7일차
ວັນທີ່ 7
완티쩻

요일
ວັນกกก
완

목요일
ວັນພະຫັດ
완파핫

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

토요일
ວັນເສົາ
완싸우

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

월요일
ວັນຈັນ
완짠

화요일
ວັນອັງຄານ
완앙칸

수요일
ວັນພຸດ
완풋

목요일
ວັນພະຫັດ
완파핫

오전 오후
ເຊົ້າ ບ່າຍ

싸우 바이

AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM

음부발적
ອະໄວຍະວະເພດ
ໂຕເມຍບວມໂພງ

아와야와펫또먀 부엄
퐁

� � �

타모돈	승가
ຂຶ້ນຂີ່ແມ່ພັນໂຕອື່ນ

큰키매판또은

� �

사료섭취량
ກິນອາຫານນ້ອຍລົງ

끼아한너이롱

� �

웅돈허용
ໃຫ້ພໍ່ພັນຂຶ້ນຂີ່

하이퍼판큰키

� � �

사람허용
ຍອມໃຫ້ຄົນຂີ່ຫລັງ

염하이콘키랑

� �

	교배
ການຜະສົມພັນ

깐파쏨판

1차
ຄັ້ງທີ່ 1

캉티 능

�

2차
ຄັ້ງທີ່ 2

캉티 썽

�

3차
ຄັ້ງທີ່ 3

캉티 쌈

�
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이유일자
ວັນທີ່ຢ່ານົມ
완티야놈

1~2일후
ຫລັງ 1-2 ວັນ
랑능헛썽완

3일후
ຫລັງ 3 ວັນ
랑쌈완

4일후
ຫລັງ 4 ວັນ
랑씨완

5일후
ຫລັງ 5 ວັນ
랑하완

6일후
ຫລັງ 6 ວັນ
랑혹완

연한상태
ສະພາບນິ່ມ
싸팝님

경화
ແຂັງ
캥

후반에	연화
ນິ່່ມຊ່ວງຫລັງ
님쑤앙랑

유방이	굳기	시작
ເຕົ້ານົມເລີ່ມແຂັງ
따우놈렘캥

완전히	마름
ແຫ່ວລີບ
쩌이라이

마른유방
ເຕົ້ານົມນ້ອຍລົງ
따우놈너이롱

작은	돼지의	음부
ອະໄວຍະວະ
ເພດຂອງຫມູ

아와야와펫컹무

연화
ນິ່ມ

님

점액누출
ນ້ຳເມືອກອອກມາ

남므악억마

점액농후	적기
전반

ໄລຍະທຳອິດການເປັນສັດ 
ນ້ຳເມືອກຫນຽວ

라야탐잇깐뻰쌋	
남므악뉘우

적기후반	적기
완료

ໄລຍະຫລັງການເປັນສັດ  
ອາການເປັນສັດເຕັມທີ່

라이야랑깐뻰쌋	
아깐뻰쌋뗌티

큰	돼지의	음부
ອະໄວຍະວະເພດ
ຂອງຫມູໂຕໃຫຍ່

아와이야와펫	
컹	무	뚜어	야이

연화
ນິ່ມ

님

점액누출
ນ້ຳເມືອກອອກມາ

남므악억마

점액누출
ນ້ຳເມືອກອອກມາ

남므악억마

적기완료
ອາການເປັນສັດເຕັມທ່ີ

아깐뻰쌋뗌티

적기완료
ອາການເປັນສັດເຕັມທ່ີ

아깐뻰쌋뗌티

발적
ຜີວຫນັງບວມແດງ
피우낭	부엄댕

발적
ຜີວຫນັງບວມແດງ
피우낭	부엄댕

종창	퇴화
ເປັນຫນອງຫນຽວ
뻰넝	뉘우

종창	퇴화
ເປັນຫນອງຫນຽວ
뻰넝	뉘우

발적
ຜີວຫນັງບວມແດງ
피우낭	부엄댕

발적
ຜີວຫນັງບວມແດງ
피우낭	부엄댕

종창
ເປັນຫນອງ
뻰넝

종창
ເປັນຫນອງ
뻰넝
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단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈	

양돈관리 | ການດູແລຫມູ

ຂັ້ນຕອນແລະອາການເປັນສັດຫລັງຢ່ານົມ
칸떤 래아깐뻰쌋 랑야놈이유후 발정과정의 일반적 순서

발정	 ເປັນສັດ
baljeong 뻰싹

순서	 ລຳດັບ
sunseo 람답

외음부
oeeumbu

ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກ
아와야와펫파이넉

충혈	 ໂພງ
chunghyeol 퐁

점액	 ນ້ຳເມືອກ
jeom-aeg 남므악

누출	 ໄຫລອອກມາ
nuchul 라이억마

다른	 ອ່ືນ
daleun 은

울음소리	 ສຽງຮ້ອງ
ul-eumsoli 씨양헝

섭취량이 줄어들고   
seobchwilyang-i jul-eodeulgo

ປະລິມານອາຫານທ່ີກິນນ້ອຍລົງ
빠리만아한티낀너이롱

불안	 ກະສັບກະສ່າຍ
bul-an 까쌉까싸이

체온	 ອຸນຫະພູມ
che-on 운하품

타모돈 승가
tamodon seung-ga

ຂ້ຶນຂ່ີແມ່ພັນໂຕອ່ືນ
큰키매판또은

� 외음부가 붓고 충혈되기(음부발적) 시작 : 수퇘지 승가허용 24시간 전

ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກບວມແດງແລະໂພງ (ການແຂັງໂຕຂອງອະໄວຍະວະເພດ) : 24 
ຊົ່ວໂມງກ່ອນຜະສົມພັນກັບພໍ່ພັນ
아와야와펫파이넉 부엄대 래퐁 (깐캥또컹아와야와펫) : 싸우씨 쑤아몽 껀파쏨판깝퍼
판

� 외음부로부터 점액이 누출

ມີນ້ຳເມືອກໄຫລອອກມາແຕ່ອະໄວຍະວະເພດ
미남므악억마때 아와야와펫

� 평상시와 다른 울음소리를 내고 공격적인 행동

ສຽງຮ້ອງຜິດປົກກະຕິແລະມີອາການກ້າວຮ້າວ
씨양헝핏빠까띠 래미아깐까우하우

� 발정기가 되면 사료의 섭취량이 줄어들고 불안, 체온상승

ຖ້າເປັນສັດຈະກິນອາຫານໄດ້ນ້ອຍ  ເປັນໄຂ້
타뻰쌋 짜낀아한다이너이 뻰카이

� 군사시 타모돈 승가 시작 : 수퇘지 승가허용 12시간 전

ເລີ່ມຂຶ້ນຂີ່ແມ່ພັນໂຕອື່ນ : 12 ຊົ່ວໂມງກ່ອນການຜະສົມພັນຂອງພໍ່ພັນ
렘큰키매판또은 씹썽 쑤아몽 껀깐파쏨판컹퍼판

<외음부	발적	및	점액누출>
ອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກບວມໂພງແລະມີນ້ຳເມືອກອອກມາ

아와야와펫파이넉	부엄퐁	래미남므악억마
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단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈	

양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

수퇘지 승가
sutwaeji seung-ga

ຫມູໂຕຜູ້ຂ້ຶນຂ່ີ
무또푸큰키

사람승가 허용
salamseung-ga heoyong

ຍອມໃຫ້ຄົນຂ້ຶນຂ່ີ
염하이콘큰키

� 수퇘지 승가허용 시작 : 28시간 후 종부적기(경산돈)

ເລີ່ມການຜະສົມພັນຂອງແມ່ພັນ : ຊ່ວງທີ່ເຫມາະສົມກັບການຜະສົມພັນຫລັງ 28 ຊົ່ວໂມງ 
(ແມ່ພັນທີ່ເຄີຍອອກລູກມາກ່ອນ)
렘깐파쏨판컹매판 쑤앙티머쏨깝깐파쏨판 랑 싸우빼앳 쑤아몽 (매판티커이억룩마껀)

� 사람승가 허용 시작 : 수퇘지 승가허용 후 12시간 후

ເລີ່ມຍອມໃຫ້ຄົນຂຶ້ນຂີ່ :  ຫລັງການຜະສົມພັນກັບພ່ໍພັນ ຫລັງ 12 ຊົ່ວໂມງ
렘염하이콘큰키 랑깐파쏨판깝퍼판랑 씹썽 쑤아몽

 사람이 승가해도 부동자세를 취하고 귀를 쫑긋이 세움

ຫມູຍືນນິ່ງບໍ່ເຄື່ອນໄຫວແລະຫູຕັ້ງເມື່ອຄົນຂຶ້ນຂີ່
뭉잉은닝버크안와이 래후땅 므아콘큰키

<군사시	타모돈에게	승가>
ການຂຶ້ນຂີ່ແມ່ພັນອື່ນ
깐큰키매판은

<수퇘지	승가	허용>
ການຜະສົມພັນກັບພໍ່ພັນ
깐파쏨판깝퍼판
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

등	 ຫລັງ
deung 랑

허리	 ແອວ
heoli 애우

종부  적기 판단
jongbu jeoggi pandan

ພິຈາລະນາເວລາທ່ີເຫມາະໃນການຜະສົມພັນ
피짜라나외라티머나이깐파쏨판

락카	 ສະເປ
lagka 싸뻬

표시	 ສະແດງເຄ່ືອງຫມາຍ
pyosi 싸댕크앙마이

정액량	 ປະລິມາດນ້ຳເຊ້ືອ
jeong-aeglyang 빠리맛남쓰아

파악	 ເຂ້ົາໃຈ
paag 카우짜이

주문	 ກຽມ
jumun 꺔

� 사람이 등, 허리부분을 눌러줄 때 피하지 않음

ຫມູບໍ່ຫລົບລ່ຽງຕອນທ່ີຄົນກົດຫລັງ, ແອວ
무버록량 떤티콘꼿랑 애우

� 위를 근거로 수퇘지 허용 시작 시점을 유추해 종부적기 판단

ພິຈາລະນາເວລາທີ່ເຫມາະໃນການຜະສົມພັນກັບພໍ່ພັນຈາກລັກສະນະອາການທີ່ເວົ້າເຖິງໄວ້ທາງເທິງ
파짜라나 외라티머쏨 나이깐파쏨판 깝퍼판짝락싸나아깐티와우틍와이탕틍

� 발정돈은 락카 등을 이용하여 등에 표시

ເຮັດເຄື່ອງຫມາຍດ້ວຍສະເປບົນຫລັງຫມູທີ່ເປັນສັດ
헷크앙마이 두야싸뻬본랑무티뻰쌋

� 다음날 필요한 정액량을 파악하여 주문

ວັນຮຸ່ງຂຶ້ນກວດວັດປະລິມານນ້ຳເຊື້ອພ່ໍພັນ
완훈큰 꾸앗왓빠리만남쓰아퍼판

<사람승가	허용>
ຍອມໃຫ້ຄົນຂຶ້ນຂີ່
염하이콘큰키

<허리	누름>
ກົດແອວ
꼿애우
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

구  분
ປະເພດ
빠펫

이유
ສາເຫດ
싸헷

교배적기 1안(경산돈)
ຊ່ວງການຜະສົມພັນຄັ້ງທີ່່ 1 (ແມ່ຫມູທ່ີເຄີຍອອກລູກມາກ່ອນ)

쑤앙깐파쏨판캉티능 (매므티커이억룩마껀)

금요일
ວັນສຸກ
완쑥

1일차
ວັນທີ່ 1
완티 능

수퇘지	승가허용	시작	후	24시간	후	1차,		
12시간	후	2차,12시간	후	3차(선택)
กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกก24 ຊົ່ງໂມງ ຫລັງຈາກພ່ໍພັນເລີ່ມຜະສົມພັນແລ້ວຄັ້ງທຳອິດ,  ຫລັງຈາກນັ້ນອີກ 12 
ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 2, ຫລັງຈາກນັ້ນອີກ 12 ຊົ່ວໂມງ  ຄັ້ງທີ່ 3 (ທາງເລືອກ)
싸우씨 쑤아몽 랑짝퍼판렘파쏨판래우 캉티 능, 랑짝난익씹썽쑤아몽 캉티썽, 랑
짝난익 씹썽쑤아몽 캉티 쌈 (탕르악)

토요일
ວັນເສົາ
완싸우

2일차
ວັນທີ່ 2
완티 썽

일요일
ວັນອາທິດ
완아팃

3일차
ວັນທີ່ 3
완티 쌈

월요일
ວັນຈັນ
완짠

4일차
ວັນທີ່ 4
완티 씨

화요일
ວັນອັງຄານ
완앙칸

5일차
ວັນທີ່ 5
완티 하

수퇘지	승가허용	시작	후	12시간	후	1차,	

12시간	후	2차,	12시간	후	3차(선택)
12 ຊົ່ງໂມງ ຫລັງຈາກພໍ່ພັນເລີ່ມຜະສົມພັນແລ້ວຄັ້ງທຳອິດ,  ຫລັງຈາກນັ້ນອີກ 12 
ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 2, ຫລັງຈາກນັ້ນອີກ 12 ຊົ່ວໂມງ  ຄັ້ງທີ່ 3 (ທາງເລືອກ)
씹썽 쑤아몽 랑짝퍼판렘파쏨판래우 캉티 능, 랑짝난익씹썽쑤아몽 캉티썽, 랑짝
난익 씹썽쑤아몽 캉티 쌈 (탕르악)

수요일
ວັນພຸດ
완풋

6일차
ວັນທີ່ 6
완티 혹

수퇘지	승가허용	시작	후	승가허용시	1차,	12시간	후	2차,

12시간	후	3차(선택)
ຫລັງຈາກພໍ່ັພັນເລີ່ມຜະສົມພັນແລ້ວຍອມໃຫ້ຂຶ້ນຂີ່ ຄັ້ງທຳອິດ,  ຫລັງຈາກນັ້ນອີກ 12 
ຊົ່ວໂມງ ຄັ້ງທີ່ 2, ຫລັງຈາກນັ້ນອີກ 12 ຊົ່ວໂມງ  ຄັ້ງທີ່ 3 (ທາງເລືອກ)
랑짝퍼판렘파쏨판래우 염하이큰키 캉티 능, 랑짝난익씹썽쑤아몽 캉티썽, 랑짝
난익 씹썽쑤아몽 캉티 쌈 (탕르악)

목요일
ວັນພະຫັດกกกกกกกกกกก
완파핫

7일차
ວັນທີ່ 7
완티 쩻

경산돈
gyeongsandon

ແມ່ພັນສາວ  (ຍັງບ່ໍຜ່ານການອອກລູກ)
매판싸우 (양버판깐억룩)

▒ 3차 종부 : 2차 종부 후에 계속 발정증세 보이면서 수퇘지 승가를 허용 6~12

시간 후에 다시 한번 더 수정

ການຜະສົມພັນຄັ້ງທີ່ 3 : ເມື່ອຫມູມີອາການເປັນສັດຕໍ່ຫລັງການຜະສມພັນຄັ້ງທີ່ 2 
ແລ້ວຍອມໃຫ້ພໍ່ພັນຂຶ້ນຂີ່ຈາກ 6-12 ຊົ່ວໂມງ  ໃຫ້ຜະສົມພັນອີກຄັ້ງຫນຶ່ງ
깐파쏨판캉티 쌈 : 므아무미아깐뻰쌋터 랑깐파쏨판캉티썽 래우염하이 퍼판큰키 짝 
혹헛씹썽 쑤아몽 하이파쏨판익캉능
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

이유모돈(종부대기돈)	종부관리
ການດູແລການຜະສົມພັນແມ່ພັນຢ່ານົມ (ຫມູຖ້າຜະສົມພັນ)
깐두래깐파쏨판매판야놈	(무타파쏨판)

종부방법

ວິທີຜະສົມພັນ
위티파쏨판

이유모돈	 ແມ່ຫມູຢ່ານົມ
iyumodon 매무야놈

종부	 ຜະສົມພັນ
jongbu 파쏨판

보관	 ເກັບຮັກສາ
bogwan 껩학싸

수송	 ການຂົນສ່ົງ
susong 깐콘쏭

돼지정액 
dwaejijeong-aeg

ນ້ຳເຊ້ືອຫມູ
남쓰아무

직사광선	 ໄດ້ຮັບແສງໂດຍຕົງ
jigsagwangseon 다이합쌍도이똥

주의	 ລະວັງ
juui 라왕

정전	 ໄຟຟ້າດັບ
jeongjeon 파이파답

고장	 ເສຍ
gojang 씨아

대비	 ກຽມພ້ອມ
daebi 꺔펌

온도	 ອຸນຫະພູມ
ondo 훈하품

점검	 ກວດເຊັກ
jeomgeom 꾸앗쎅

 정액은 반드시 17~18℃를 유지하는 전용보관고(온장고)에 보관 및 수송

ການລຳລຽງແລະເກັບນ້ຳອະສຸຈິໄວ້ໃນຕູ້ອົບຕ້ອງຮັກສາອຸນຫະພູມໃຫ້ຢູ່ທີ່ 17~18°C
깐람량 래껩남아쑤찌와이나이뚜옵떵학싸운하품하이유티 씹쩻헛 씹빼앳옹싸

 돼지정액은 보관온도에 따라 보존시간과 번식성적에 크게 영향 미침 

(희석한 액상정액의 보존기간은 3~5일 이내)

ຄຸນນະພາບຂອງນ້ຳເຊື້ອນັ້ນຂຶ້ນກັບໄລຍະເວລາໃນການເກັບແລະລັກສະນະຂອງການຜະສົມ 
(ໄລຍະເວລາເກັບນ້ຳອະສຸຈິພາຍໃນ 3-5 ວັນ)
쿤나팝컹남아쑤찌난 큰깝라이야 외라나이깐껩 래락싸나컹깐파쏨 (라이야외라껩남
아쑤찌 파이나이 쌈헛하완)

 정액이 저온충격을 받거나 직사광선에 노출되지 않도록 주의

ລະວັງບໍ່ໃຫ້ອຸນຫະພູມລົງຢ່າງໄວແລະຕ້ອງບໍ່ຖືກແສງແດດໂດຍຕົງ
라왕 버하이운하품롱 양와이 래떵버특쌩대앳도이똥

 정액보관고에 보관할 경우에도 정전이나 고장에 대비하여 온장고 내부에  

최저 최고 온도계를 넣어두고 수시로 온도를 점검

ເຖິງແມ້ວ່າຈະເກັບນ້ຳເຊື້ອໄວ້ໃນຕູ້ເກັບກໍ້ຕ້ອງລະວັງເລື່ອງຂອງໄຟຟ້າດັບຫລືຕູ້ເສຍດ້ວຍ  ຈຶງ
ຕ້ອງຸຖ້າວັດອຸນຫະພູມໃຫ້ຄົງທີ່ຢູ່ສະເຫມີ
텅메와짜껩남쓰아와이나이뚜껩 꺼떵라왕르앙컹파이파답 르 뚜씨아두어이 쯩떵타왓
운하품하이콩띠 유싸머

 보관고에서 꺼내어 돈사로 이동할 때에도 급격한 온도변화를 막기 위한  

스티로폼 박스등의 보온조치가 필요

ເມື່ອນຳນ້ຳອະສຸຈິໄປຄອກຫມູຕ້ອງໃສ່ໃນກ່ອງເກັບອຸນຫະພູມເພື່ອປ້ອງກັນການປ່ຽນຂອງອຸນ
ຫະພູມ
므아나남남아쑤찌빠이컥무 떵싸이나이껑껩운하품 프아뻥깐 깐삐안컹운하품

▒ 인공수정

ການຜະສົມທຽມ
깐파쏨티얌

ຄຸນລັກສະນະຂອງນ້ຳເຊື້ອ
쿤락싸나컨남쓰아정액의 요건
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양돈장관리매뉴얼 라오스어판 | ຄູ່ມືການເຮັດວຽກໃນຟາມລ້ຽງຫມູສະບັບພາສາລາວ

흔들어 섞어줌
heundeul-eoseokk-eojum

ຂະເຍ່ົາຜະສົມ
카야우파쏨

정액보관고
jeong-aegbogwango

ຕູ້ເກັບນ້ຳເຊ້ືອພ່ໍພັນ
뚜껩남쓰아퍼판

보관용 박스	
bogwan-yong bagseu

ກ່ອງເກັບຮັກສາ
껑껩학싸

정액 주입기
jeong-aeg ju-ibgi

ອຸບປະກ່ອນສີດນ້ຳເຊ້ືອ
웁빠껀씻남쓰아

 주입 기술은 간단하고 용이하도록 숙달

ຕ້ອງຮຽນຮຸູ້ເຕັກນິກໃນການສີດນ້ຳອະສຸຈິ
떠햔후떽닉나이깐씻남아쑤지

 주입 시기(종부적기)를 적절히 판단

ຕ້ອງຮູ້ເວລາທີ່ເຫມາະສົມ (ໃນການຜະສົມພັນ)
떵후외라티머쏨 (나이깐파쏨판)

 정액 취급 방법 숙지

ຕ້ອງຮູ້ວິທີໃນການສີດນ້ຳອະສຸຈິ
떵후위티나깐씻남아쑤찌

 모돈을 성적으로 흥분시키고 사람을 무서워하지 않게 함

ຕ້ອງບໍ່ເຮັດໃຫ້ແມ່ພັນຕື່ນເຕັ້ນແລະຍ້ານ
떵버헷하이매판뜬뗀래햔

 인공수정의 성패는 담당자들의 기술에 따라 좌우

ການຜະສົມທຽມຈະສຳເລັດຫລືບໍ່ ຂຶ້ນຢູ່ກັບເຕັກນິກຂອງຜູ້ເຮັດການຜະສົມທຽມ
깜파쏨턈짜쌈렛 르버 큰유떽닉컹푸헷깐파쏨턈

 깨끗한 수건이나 휴지 준비

ກຽມເຈ້ຍທິດຊູຫລືຜ້າເຊັດໂຕທີ່ສະອາດໆ
꺔찌야팃쑤 르 파쎗또티싸앗싸앗

 보관고에 장기간 보관한 정액은 1일 2회정도 가볍게 흔들어 섞어줌

ນ້ຳອະສຸຈິໄວ້ໃນຕູ້ອົບໃຊ້ຜະສົມພັນວັນລະປະມານ 2 ຄັ້ງ
남아쑤찌와이나이투옵 싸이파쏨판 완라 빠만 썽캉

<고정용	정액보관고>
ຕູ້ເກັບນ້ຳອະສຸຈິ
투껩남아쑤지

<정액운반	및	보관용	박스>
ກ່ອງເກັບນ້ຳອະສຸຈິ
껑껩남아쑤지

<정액	주입기	종류>
ອຸບປະກອນສີດນ້ຳອະສຸຈິ
웁빠껀씻남아쑤지

ຄຸນສົມບັດຂອງຜູ້ສີດນ້ຳເຊື້ອ
쿤나쏨밧컹푸씻남쓰아정액 주입자의 요건
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

ວິທີສີດນ້ຳອະສຸຈິ
위티씻남아쑤찌정액 주입 방법

정액	 ນ້ຳເຊ້ືອ
jeong-aeg 남쓰아

방법	 ວິທີການ
bangbeob 위티깐

안정시킴	 ໃຫ້ຜ່ອນຄາຍ
anjeongsikim 하이펀카이

수건으로	 ດ້ວຍຜ້າເຊັດ
sugeon-eulo 두이파쎗

닦아줌	 ເຊັດໃຫ້
dakk-ajum 쎗하이

희석액	 ສານເຈືອຈາງ
huiseog-aeg 싼쯔아쯔아

윤활제	 ສານຫລ່ໍລ່ືນ
yunhwalje 싼러른

바름	 ແຕ້ມ
baleum 땜

엄지	 ນ້ິວໂປ້ມື
eomji 뉘우뽀므

인지	 ນ້ິວຊ້ີ
inji 뉘우씨

주입기	 ອຸບປະກອນສີດນ້ຳເຊ້ືອ
ju-ibgi 웁빠껀씻남쓰아

삽입	 ສອດ
sab-ib 썻

15도	 15 ອົງສາ
sib-odo 씹하 옹싸

각도	 ມຸມ
gagdo 뭄

위쪽	 ທາງເທິງ
wijjog 단틍

수평	 ແນວນອນ
supyeong 내우넌

� 종부적기의 모돈을 부드럽게 다루어 안정시킴

ໃຫ້ແມ່ຫມູຜ່ອນຄາຍກ່ອນຜະສົມພັນ
하이매무펀카이 껀파쏨판

� 외음부를 물기 있는 깨끗한 종이 수건으로 닦아줌

ເຊັດອະໄວຍະວະເພດພາຍນອກດ້ວຍຜ້າສະອາດ
쎗아와야와펫파이넉두어이파싸앗

� 정액 주입기 주위에 희석액이나 액체 윤활제를 적당히 바름 

(일회용 주입기를 쓸 때는 젤리가 필요 없음)

ກໍລະນີຜະສົມພັນຍາກຕ້ອງໃຊ້ນ້ຳຢາຫລໍ່ລື່ນ (ບໍ່ຕ້ອງໃຊ້ນ້ຳຢາຫລໍ່ລື່ນຊ່ອຍຕອນໃຊ້ອຸບປະກ
ອນສີດນ້ຳອະສຸຈິແບບໃຊ້ຄັ້ງດຽວທ່ິມ)
꺼라니파쏨판약 떵사이남야러른 (버떵싸이남야러른써이 껀싸이움빠껀씻남아쑤찌 
뱁싸이캉댜우팀)

� 왼손의 엄지와 인지로 외음부를 열고 오른손으로 주입기를 삽입 

(주입기의 끝이 요도입구로 들어가지 않도록 주의)

ໃຊ້ອຸບປະກອນສີດນ້ຳອະສຸຈິໄປໃນຊ່ອງຄອດ  ໂດຍໃຊ້ນິ້ວຊີ້ມຶຊ້າຍຊ່ອຍເປິດຊ່ອງຄອດ (ຕ້ອ
ງລະວັງບໍ່ໃຫ້ປາຍຂອງອຸບປະກອນເຂົ້າໄປໃນທໍ່ປັດສະວະ)
싸이웁빠껀씻남아쑤찌빠이나이썽컷 도이싸뉘우씨므싸이써이쁘엇썽컷 (떵라왕버항
빠컹웁빠껀카우빠이나이터빠싸와)

� 오른손으로 주입기를 잡고 15도 각도 위쪽으로 향하게 하여 15cm정도까지  

삽입한 후 주입기를 수평으로 하여 자궁경 입구인 25cm 정도까지 서서히  

넣으면서 저항감이 느껴질 때까지 삽입 

(외음부로부터 20~25cm 지점에 자궁경부가 있으나 돼지가 클수로 깊음)

ໃຊ້ມືຂວາຈັບອຸບປະກອນສີດເຂົ້າໄປໃນຊ່ອງຄອດປະມານ 15 cm ແລະໃຫ້ໄດ້ມຸມ 15° ວາງ
ອຸບປະກອນເປັນແນວນອນແລະສີດເຂົ້າໄປໃນມົດລູກ  25cm (ຈາກອະໄວຍະວະພາຍນອກ
ຈົນຮອດຄໍມົດລຸກປະມານ 20-25 cm ແຕ່ຖ້າຫມູໂຕໃຫຍ່ກໍ້ຕ້ອງເລີກກວ່ານັ້ນ
싸므콰짭웁빠껀씻카우빠이나이썽컷 빠만 씹하 쎈티맷 래하다이뭄 씨씹옹싸 왕웁빠
껀뼨내우넌 래씻카우빠이나이못룩 싸하쎈티맷 (짝아와야와파이넉짠헛커못룩 빠만
싸헛싸하센티맷 때무또햐이꺼떵륵꽈난

<4번	설명	그림>
ຮູບອະທິບາຍຂໍ້ 4
훔아티바이커	4

<5번	설명	그림>
ຮູບອະທິບາຍຂໍ້ 5
훕아티바이커	5
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정액병
jeong-aegbyeong

ຂວດນ້ຳເຊ້ືອ
쿠앗남쓰아

포장팩	 ກ່ອງເກັບ
pojangpaeg 껑껩

주입기	 ອຸບປະກອນສີດນ້ຳເຊ້ືອ
ju-ibgi 웁빠껀씻남쓰아

연결	 ເຊ່ືອມກັນ
yeongyeol 쓰암깐

서서히	 ຢ່າງຊ້າໆ
seoseohi 양싸싸

정액	 ນ້ຳເຊ້ືອ
jeong-aeg 남쓰아

주입	 ສີດ
ju-ib 씻

� 더 이상 삽입이 안 될 때 주입기를 시계 반대방향으로 부드럽게 3~4차례 정

도 돌리면서 밀어 넣으면 자궁 경관에 물리게 됨(만일 주입기가 자궁경관에 잘 

물리지 않으면 시계방향으로 주입기를 부드럽게 돌리면서 빼낸 후 다시 삽입)

ກໍລະນີສອດອຸບປະກອນບໍ່ໄດ້ໃຫ້ເຮັດຕາມຂັ້ນຕອນທີ່ 3-4 ໂດຍຄ່ອຍໆ ຫມຸນອຸບປະກອນໃ
ນທິດທວນເຂັມໂມງຈົນເຂົ້າໄປເຖິງຄໍມົດລູກ (ຖ້າຍັງສອດເຂົ້າໄປບໍ່ເຖິງຄໍມົດລູກໃຫ້ດຶງອຸບປ
ະກອນສີດນ້ຳອະສຸຈິອອກມາແລ້ວສອດເຂົ້າໄປໃຫມ່ໂດຍຫມຸນຕາມເຂັມໂມງ)
꺼라니썻웁빠껀버다이 하이헷땀칸떤티쌈험씨 도이커이커이 문웁빠껀나이팃투안켐
몽 쫀카우빠이틍커못룩 (타양썻카우빠이버특커못룩하이등웁빠껀씻남아쑤찌억마 래
우썻카우빠이마이 도이문땀켐몽)

� 그 후 주입기를 조심스럽게 적당한 위치에 놓음(주입기 끝의 굵기가 너무  

작으면 암퇘지의 생식기관에 꽉 끼지 못할 수도 있는데 이 경우는 정액의 역류

를 일으킬 수 있음)

ຫລັງຈາກນັ້ນວາງອຸບປະກອນສີດໃນຕຳແຫນ່ງທີ່ເຫມາະສົມ (ຖ້າປາຍອຸບປະກອນສີດນ້ອຍເ
ກີນໄປອາດເຮັດໃຫ້ອຸບປະກອນສີດຫລຸດອອກຈາກອະໄວຍະວະສືບພັນ)
랑짝난 왕웁빠껀씻나이땀넹티머쏨 (타빠이웁빠껀씻너이끄언빠이 앗헷하이웁빠껀씻 
룻억짝아와야와씁판)

� 정액병 또는 정액 포장팩(Gene Pack 또는 알미늄 Pack)을 주입기에 연결함

ຂວດນ້ຳອະສຸຈິຫລືກ່ອງແພັກນ້ຳເຊື້ອຈະຕ້ອງເຊື່ອມຕິດກັບອຸບປະກອນ
커앗남아쑤찌 르 껑펙남쓰아 짜떵쓰암띳깝웁빠껀

� 이때 주입기를 조금 뒤로 후퇴시켜 10분정도 서서히 정액을 주입시킴

ໃນກໍລະນີສອດອຸບປະກອນສີດນ້ຳອະສຸຈິເຂົ້າໄປໃຫມ່ຕ້ອງເວົ້ນໄລຍະປະມານ 10 ນາທີ
나이꺼라니썻웁빠껀씻남아쑤찌카우빠이마이 떵웬라이야빠만씹나티

 돼지꼬리를 계속 잡으면서 주입기가 자궁경관속에 잘 물릴 수 있도록 하여 외

음순 밖으로 정액이 역류하는 것을 방지함

ຕ້ອງຈັບຫາງຫມູຍົກຂຶ້ນເພື່ອຈະສອດອຸບປະກອນສີດນ້ຳອະສຸຈິເຂົ້າໄປງ່າຍຂຶ້ນແລະປ້ອງກັນນ້
ຳອະສຸຈິໄຫລອອກມາ
떵짭항무용킨 프아짜썻웁빠껀씻남아쑤카우빠이응아큰 래뻥깐남아쑤찌라이억마

 외음순을 손으로 서서히 문질러 주면 암퇘지의 자궁 수축을 촉진하여  

정자의 운반을 촉진하는데 도움됨

ການຖູອະໄວຍະວະເພດດ້ວຍມຶຢ່າງຊ້າໆ ຈະຊ່ອຍໃຫ້ມົດລູກຫົດໂຕ
깐투아와야와펫두이므양싸싸 짜써이하못룩홋또

<6번	설명	그림>
ຮູບອະທິບາຍຂໍ້ 6
훕아티바니	커6	

<9번	설명	그림>
ຮູບອະທິບາຍຂໍ້ 9
훕아티바니	커6
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양돈관리 | ການດູແລຫມູ

주입	 ນ້ຳເຊ້ືອ
ju-ib 남쓰아

제거	 ເອົາທ່ິມ
jegeo 아우팀

시계방향으로 돌리다    
sigyebanghyang-eulo dollida

ຫມຸນຕາມເຂັມໂມງ
문땀캠몽

빼다	 ດຶງອອກ
ppaeda 등억

주입시간	 ເວລາທ່ີສີດ
ju-ibsigan 외라티씻

기록	 ບັນທຶກ
gilog 반특

� 정액주입 중 역류가 심하면 주입을 잠시 멈추고 주입기를 전후 좌우로  

부드럽게 움직인 후 주입

ຕອນທີ່ສີດຖ້ານ້ຳເຊື້ອໄຫລເຂ້າໄປແຮງໃຫ້ຫຍຸດສີດກ່ອນ  ແລ້ວຈັບອຸບປະກອນຂະຍັບຊ້າຍຂ
ວາຢ່າງນຸ່ມນວນແລ້ວຄ່ອຍໆ ສີດຕໍ່
떤티씻 타남쓰아라이카우빠이헹하이윳씻껀 래우짭웁빠껀카얍싸이 콰 양눔누언 래우
커이커이씻떠

� 정액주입을 끝낸 후에 주입병이 비워졌을 때는 자궁경관에 공기가  

들어가지 않도록 주입기에 약간의 정액을 남겨 둠 

(공기가 들어가면 생식기 밖으로 정액을 밀어내어 정액의 역류가 많아짐)

ຫລັງຈາກສີດນ້ຳເຊື້ອແລ້ວແລ້ວໃຫ້ເຫລືອນ້ຳອະສຸຈິໃນຂວດໄວ້ນ້ອຍຫນຶ່ງ ເພ່ືອປ້ອງກິນອາກາ
ດເຂົ້າໄປໃນມົດລູກ (ຖ້າອາກາດເຂົ້າໄປນ້ຳອະສຸຈິຈະໄຫລອອກມາທາງນອກຫລາຍ)
랑짝씻남쓰아래우래우 하이르남아쑤찌나이크엇와이너이능 프아뻥깐아깟카우빠이나
이못룩 (타아깟카우빠이남아쑤찌짜라이억마 탕넉라이)

� 주입기에 약간의 정액이 있을 때 주입병을 제거하고

ນ້ຳອະສຸຈິທີ່ເຫລືອຢູ່ໃນອຸບປະກອນນ້ອຍຫນຶ່ງໃຫ້ເອົາໄປທິ່ມ
남아쑤찌티르아유나이웁빠껀너이능하이아우빠이팀

� 주입기 끝 구멍을 손가락으로 막고 30~60초 동안 모돈의 등을 눌러 줌

ຫລັງສີດນ້ຳເຊື້ອໃຫ້ປິດປາຍອຸບປະກອນດ້ວຍນິ້ວແລ້ວກົດຫລັງແມ່ພັນ 30-60 ວິນາທີ
랑씻남쓰아 하이삣빠이웁빠껀두이뉘우 래우꼿랑매판 쌈씹헛혹씹위나티

� 등을 계속 눌러 주면서 주입기를 시계방향으로 서서히 돌려 뺌

ໃນຕອນກົດຫລັງແມ່ພັນໃຫ້ຫມຸນອຸບປະກອນສີດຕາມເຂັມໂມງອອກມາ
나이떤꼿랑매판 하이문웁빠껀씻땀켐몽억마

� 인공수정 전후에 암컷을 얌전히 다룸

ຕ້ອງດູແລເອົາໃຈໃສ່ແມ່ພັນກ່ອນແລະຫລັງການຜະສົມທຽມ
떵두래 아우짜이싸이매판껀 래랑깐파쏨턈

� 수정일, 시간, 품종(정액명) 등을 기록하고 다음 주입시간 기록

ບັນທຶກວັນທີ່ຜະສົມພັນ, ເວລາ, ສາຍພັນ (ເຊື່ອນ້ຳອະສຸຈິ) ແລະເວລາທີ່ສີດຄັ້ງຕໍ່ໄປ
반특 완티파쏨판, 외라, 싸이판 (쓰아남아쑤찌) 래 외라티씻 캉떠빠이

� 일회용 주입기는 재사용하지 않도록 함

ບໍ່ນຳອຸບປະກອນສີດນ້ຳເຊື້ອແບບໃຊ້ຄັ້ງດຽວມາໃຊ້ຊ້ຳ
버남웁빠껀씻남쓰아뱁싸이캉댜우 마싸이쌈
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1.	주사시	유의사항
 ຂໍ້ຄວນລະວັງໃນການສັກຢາ
	 커쿠안라왕	나이깐싹야

2.	라오스어	단위	표기법
 ການສະແດງຈຳນວນໃນພາສາລາວ
	 깐싸댕짬누안나이파싸라오스

기타 관리사항 ການດູແລດ້ານອື່ນໆ
깐두래단은은
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기타 관리사항

ການສັກຢາເຂົ້າກ້າມຊີ້ນ
깐싹야카우깜씬근육주사

주사시 유의사항01 ຂໍ້ຄວນລະວັງໃນການສັກຢາ
커쿠안라왕	나이깐싹야

근육	 ກ້າມຊ້ີນ
geun-yug 깜씬

귀	 ຫູ
gwi 후

아래	 ໃຕ້
alae 따이

뒷부분	 ສ່ວນຫລັງ
dwisbubun 쑤안랑

어깨 앞쪽	 ທາງຫນ້າຂອງບ່າ
eokkae apjjog 탕나컹바

적절한	 ເຫມາະສົມ
jeogjeolhan 머쏨

주사 바늘	 ເຂ້ັມສັກຢາ
jusa baneul 켐싹야

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

▒ 근육주사는 귀 바로 아래와 귀 뒷부분 및 어깨 앞쪽의 목 부분에 주사

ການສັກຢາເຂົ້າກ້າມຊີ້ນໃຫ້ສັກຢາບ່ອນໃຕ້ແລະຫລັງຫູແລະບ່ອນຄໍທາງຫນ້າຂອງບ່າ
깐싹야카우깜씬하이싸야번따이 래랑후 래번커탕나컹바

▒ 허벅다리와 엉덩이 또는 허리 부위에는 주사는 비권장 

(출혈 또는 멍 자국으로 상품가치가 떨어짐)

ບໍ່ຄວນສັກຢາຕົງກົກຂາ  ກົ້ນຫລືແອວ  (ເລືອດຫລືຮອຍຊ້ຳຈະເຮັດໃຫ້ລາຄາຕົກ)
버쿠안싹야똥꼭카 꼰르애우 (르앗르허이쌍짜헷하이라카똑)

▒ 적절한 크기의 주사바늘을 사용

ໃຊ້ ເຂັມສັກຢາທີ່ເຫມາະສົມ
싸이켐싹야티머쏨

사육단계
ລຳດັບ
람담

크기(게이지)
ຂະນາດ
카낫

길이(인치)
ຄວາມຍາວ  (ນິ້້ວ)
쾀야우(뉘우)

젖먹이돼지
ຫມູໃຫ້ນົມ
무하이놈

18	또는	20
18 ຫລື 20

씹빼앳 르 싸우

5/8	또는	1/2
5/8 ຫລື 1/2

하쑤안빼앳 르 능 쑤안썽

젖뗀돼지
ຫມູຢ່ານົມ
무야놈

16	또는	18
16 ຫລື 18

씹혹 르 씹빼앳

3/4	또는	5/8
3/4 ຫລື 5/8

쌈쑤안씨 르 하 쑤안빼앳

비육돈
ຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
무햐이템와이

16
กกกกก

씹혹

1
กกกกก

능

번식돈
ຫມູຜະສົມພັນ
무파쏨판

14,	15	또는	16
14,15 ຫລື 16

씹씨, 씹하 르 씹혹

1	또는	1.5
1 ຫລື 1.5

능 르 능쭛하
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ການສັກຢາເຂົ້າໃຕ້ຜີວຫນັງ
깐싹야카우따이피우낭피하주사

피하	 ໃຕ້ຜີວຫນັງ
piha 따이피우낭

옆구리 부위	 ສ່ວນຂ້າງລຳໂຕ
yeopguli buwi 쑤안캉람또

적절한	 ເຫມາະສົມ
jeogjeolhan 머쏨

주사바늘	 ເຂັມສັກຢາ
jusabaneul 켐싹야

단어모음  ຮີບໂຮມຄຳສັບ  힙홈캄쌈 

▒ 깨끗하고 건조한 곳에서 주사

ສັກຢາໃນບ່ອນທີ່ແຫ້ງສະອາດ
싹야나이번티행싸앗

▒ 자돈의 경우 피부가 충분히 늘어지는 옆구리 부위에 주사

ກໍລະນີລູກຫມູໃຫ້ສັກຢາບ່ອນສີຂ້າງທີ່ຄ່ອນຂ້າງມີຊີ້ນຫລາຍ
꺼라니룩무하싹야번씨캉티컨캉미씬라이

▒ 근육에 주입되지 않도록 적절한 크기의 주사바늘과 각도가 요구됨

ຕ້ອງນຳໃຊ້ຂະນາດເຂັມແລະອົງສາທີ່ພໍດີເພື່ອບໍ່ໃຫ້ສັກເຂົ້າກ້າມຊີ້ນ
떵남싸카낫켐 래옹싸티퍼디 프버하이싹카우깜씬

▒ 육성돈 이상의 큰 돼지는 적절한 크기의 주사바늘을 사용

ກໍລະນີຫມູທີ່ໂຕໃຫຍ່ກວ່າຫມູຮຸ່ນດຽວກັນໃຫ້ນຳໃຊ້ເຂັມສັກຢາຕາມຂະນາດ
꺼라니무티또햐이꽈무훈디우이깐 하이남싸이켐싹야 땀카낫

사육단계
ລຳດັບ
람담

크기(게이지)
ຂະນາດ
카낫

길이(인치)
ຄວາມຍາວ  (ນິ້້ວ)
쾀야우(뉘우)

젖뗀돼지
ຫມູຢ່ານົມ
무야놈

16	또는	18
16 ຫລື 18

씹혹 르 씹빼앳

1/2
กกกกกกกกกกกก

능 쑤안썽

비육돈
ຫມູໃຫຍ່ເຕັມວັຍ
무햐이템와이

16

กกกกก
씹혹

3/4
กกกกกกกกกก

쌈 쑤안씨

번식돈
ຫມູຜະສົມພັນ
무파쏨판

14	또는	16
14 ຫລື 16

씹씨 르 씹혹

1
กกกกก

능
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ການສັກຢາໃນໂພງຮູດັງ
깐싹야나이퐁후당비강내 주입

ການຈັດເກັບແລະການນຳໃຊ້ຢາສຳຫລັບສັດ
깐짯껩 래깐남싸이야 쌈랍싹동물용의약품의 보관 및 사용

의약품	 ຜະລິດພັນຢາ
uiyagpum 파릿판야

보관	 ການເກັບຮັກສາ
bogwan 깐껩학싸

사용	 ການໃຊ້
sayong 까싸이

냉장고	 ຕູ້ເຍັນ
naengjang-go 뚜옌

수시로	 ສະເມີ
susilo 싸머

온도 확인	 ກວດເຊັກອຸນຫະພູມ
ondo hwag-in 크앙왓운하품

직사광선	 ຖືກແສງແດດໂດຍຕົງ
jigsagwangseon 특쌩도이똥

피하고	 ຫລີກລ່ຽງ
pihago 릭량

사용	 ການໃຊ້
sayong 깐싸이

약제	 ຢາ
yagje 야

미사용	 ບ່ໍໃຊ້
misayong 버싸이

불량	 ບ່ໍມີຄຸນນະພາບ
bullyang 버미쿤나팝

주기적	 ຕາມຮອບ
jugijeog 땀허이

폐기	 ເລີກໃຊ້
pyegi 르억싸이

돈사내	 ຄອກຫມູ
donsanae 컥무

방치 금지	 ຫ້າມທ່ິມ
bangchi geumji 함팀

휴약기간	 ຊ່ວງງົດໃຊ້ຢາ
hyuyaggigan 쑤앙응옷싸이야

확인	 ກວດສອບ
hwag-in 꾸앗썹

▒ 백신 및 호르몬제는 냉장고내에서 2~8℃ 이내로 보관

ວັກແຊງແລະຮໍໂມນຕ້ອງເກັບໃນຕູ້ເຍັນທີ່ອຸນຫະພູມພາຍໃນ 2~8°C
왕쌩 래허몬떵껩나이뚜옌티운하품파이나이 썽헛빼앳옹싸

▒ 스티로폼 박스 상단을 제거하고 냉장고에 보관

ເອົາໂຟມທີ່ຢູ່ທາງເທີງອອກແລ້ວເກັບໄວ້ໃນຕູ້ເຍັນ
아우폼티유탕텅억래우껩와이나이뚜옌

▒ 냉장고에는 최고·최저 온도계 비치하여 수시로 온도 확인

ຕ້ອງຄອຍກວດວັດອຸນຫະພູມສູງສູດ - ຕ່ຳສຸດໃນຫ້ອງເຍັນດ້ວຍເຄື່ອງວັດອຸນຫະພູມສະເມີ
떵커이꾸앗왓운하품쑹쑷 땀쑷 나이헝옌두어이크앙왓운하품싸머

▒ 약품은 직사광선을 피하고 서늘한 보관함에 사용 약제와 미사용 약제 별도 

보관

ເກັບຮັກສາຢາໄວ້ໃນບ່ອນເຍັນໃຫ້ພົ້ນແດດແລະແຍກເກັບຢາທີ່ໃຊ້ແລ້ວແລະຍັງບໍ່ໄດ້ໃຊ້ອອກ
ຈາກກັນ
껩학싸야와이나이번옌 하이폰대앳 래얙껩야티싸이래우 래양버다이싸이 억짝깐

▒ 보관상태가 불량한 약제나 유효기간이 지난 약제는 주기적으로 폐기

ຢາທ່ີເສື່ອມສະພາບຈາກການເກັບຮັກສາຫລືຫມົດອາຍຸຕ້ອງທິ້ມ
야티쓰암싸팝짝깐껩학싸 르 못아유떵팀

▒ 사용 후 남은 백신 및 호르몬제 돈사내 방치 금지

ຫ້າມເກັບວັກແຊງແລະຮໍໂມນທີ່ເຫລືອຈາກໃຊ້ແລ້ວໄວ້ໃນຄອກ
함껩왁쌩 래허몬티르아짝깐싸이래우와이나이컥

▒ 약품 사용자는 약품의 휴약기간을 확인한 후 사용

ຜູ້ໃຊ້ຢາຕ້ອງກວດສອບວັນຫມົດອາຍຸຂອງຢາກ່ອນໃຊ້
푸싸이야떵꾸앗썹완못아유컹야껀싸이

▒ 약품병의 주입구를 비강내 깊숙이 삽입하고 돼지의 머리부분을 위로 향하게 

한 후 약품을 주입

ນຳໃຊ້ອຸບປະກອນສັກຢາເພື່ອສັກຢາເລີກລົງໄປໃນໂພງຮູດັງ  ຫລັງຈັບຫົວຫມູໃຫ້ແຫງນຂຶ້ນແ
ລ້ວຈຶງສັກຢາເຂົ້າໄປ
남싸이웁빠껀싹야 프아싹야르억롱빠이나이퐁후당 랑짭후아무하이옌큰래우 쯩싹야카
우빠이
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<약품	및	백신	저장>
ການເກັບຮັກສາຢາແລະວັກແຊງ  

깐껩학싸야래왁쌩

MEMO
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기타 관리사항

02 라오스어 단위 표기법

1. 숫자  ໂຕເລກ  또렉

1일 ຫນ່ຶງວັນ 능 완

2일 ສອງວັນ 썽 완

3일 ສາມວັນ 쌈 완

4일 ສ່ີວັນ 씨 완

5일 ຫ້າວັນ 하 완

6일 ຫົກວັນ 혹 완

7일 ເຈັດວັນ 젯 완

8일 ແປດວັນ 빼앧 완 

9일 ເກ້ົາວັນ 까우 완

10일 ສິບວັນ 씹 완

2. 일자  ຈຳນວນວັນ  짬누안완  

ການສະແດງຈຳນວນໃນພາສາລາວ
깐싸댕짬누안나이파싸라오스

1 ຫນ່ຶງ 능
2 ສອງ 썽
3 ສາມ 쌈
4 ສີີ 씨
5 ຫ້າ 하
6 ຫົກ 혹
7 ເຈັດ 쩻
8 ແປດ 빼앳
9 ເກ້ົາ 까우
10 ສິບ 씹
11 ສິບເອັດ 씹엣
12 ສິບສອງ 씹썽
13 ສິບສາມ 씹쌈
14 ສິບສ່່ີ 씹씨
15 ສິບຫ້າ 씹하
16 ສິບຫົກ 씹혹
17 ສິບເຈັດ 씹쩻
18 ສິບແປດ 씹빼앳
19 ເສັບເກ້ົາ 씹까우
20 ຊາວ 싸우
21 ຊາວເອັດ 싸우엣
22 ຊາວສອງ 싸우썽
23 ຊາວສາມ 싸우쌈
24 ຊາວສ່ີ 싸우씨
25 ຊາວຫ້າ 싸우하
26 ຊາວຫົກ 싸우혹
27 ຊາວເຈັດ 싸우쩻
28 ຊາວແປດ 싸우빼앳
29 ຊາວເກ້ົາ 싸우까우
30 ສາມສິບ 쌈씹
31 ສາມສິບເອັດ 쌈씹엣
32 ສາມສິບສອງ 쌈씹썽
33 ສາມສິບສາມ 쌈씹쌈
34 ສາມສິບສ່ີ 쌈씹씨
35 ສາມສິບຫ້າ 쌈씹하
36 ສາມສິບຫົກ 쌈씹혹
37 ສາມສິບເຈັດ 쌈씹쩻
38 ສາມສິບແປດ 쌈씹빼앳
39 ສາມສິບເກ້ົາ 쌈씹까우
40 ສ່ີສິບ 씨씹

41 ສ່ີສິບເອັດ 씨씹엣
42 ສ່ີສິບສອງ 씨씹썽
43 ສ່ີສິບສາມ 씨씹쌈
44 ສ່ີສິບສ່ີ 씨씹씨
45 ສ່ີສິບຫ້າ 씨씹하
46 ສ່ີສິບຫົກ 씨씹혹
47 ສ່ີສິບເຈັດ 씨씹쩻
48 ສ່ີສິບແປດ 씨씹빼앳
49 ສ່ີສິບເກ້ົາ 씨씹까우
50 ຫ້າສິບ 하씹
51 ຫ້າສິບເອັດ 하씹엣
52 ຫ້າສິບສອງ 하씹썽
53 ຫ້າສິບສາມ 하씹쌈
54 ຫ້າສິບສ່ີ 하씹씨
55 ຫ້າສິບຫ້າ 하씹하
56 ຫ້າສິບຫົກ 하씹혹
57 ຫ້າສິບເຈັດ 하씹쩻
58 ຫ້າສິບແປດ 하씹빼앳
59 ຫ້າສິບເກ້ົາ 하씹까우
60 ຫົກສິບ 혹씹
61 ຫົກສິບເອັດ 혹씹엣
62 ຫົກສິບສອງ 혹씹썽
63 ຫົກສິບສາມ 혹씹쌈
64 ຫົກສິບສ່ີ 혹씹씨
65 ຫົກສິບຫ້າ 혹씹하
66 ຫົກສິບຫົກ 혹씹혹
67 ຫົກສິບເຈັດ 혹씹쩻
68 ຫົກສິບແປດ 혹씹빼앳
69 ຫົກສິບເກ້ົາ 혹씹까우
70 ເຈັດສິບ 쩻씹
71 ເຈັດສິບເອັດ 쩻씹엣
72 ເຈັດສິບສອງ 쩻씹썽
73 ເຈັດສິບສາມ 쩻씹쌈
74 ເຈັດສິບສ່ີ 쩻씹씨
75 ເຈັດສິບຫ້າ 쩻씹하
76 ເຈັດສິບຫົກ 쩻씹혹
77 ເຈັດສິບເຈັດ 쩻씹쩻
78 ເຈັດສິບແປດ 쩻씹빼앳
79 ເຈັດສິບເກ້ົາ 쩻씹까우
80 ແປດສິບ 빼앳씹

81 ແປດສິບເອັດ 빼앳씹엣
82 ແປດສິບສອງ 빼앳씹썽
83 ແປດສິບສາມ 빼앳씹쌈
84 ແປດສິບສ່ີ 빼앳씹씨
85 ແປດສິບຫ້າ 빼앳씹하
86 ແປດສິບຫົກ 빼앳씹혹
87 ແປດສິບເຈັດ 빼앳씹쩻
88 ແປດສິບແປດ 빼앳씹빼앳
89 ແປດສິບເກ້ົາ 빼앳씹까우
90 ເກ້ົາສິບ 까우씹
91 ເກ້ົາສິບເອັດ 까우씹엣
92 ເກ້ົາສິບສອງ 까우씹썽
93 ເກ້ົາສິບສາມ 까우씹쌈
94 ເກ້ົາສິບສ່ີ 까우씹씨
95 ເກ້ົາສິບຫ້າ 까우씹하
96 ເກ້ົາສິບຫົກ 까우씹혹
97 ເກ້ົາສິບເຈັດ 까우씹쩻
98 ເກ້ົາສິບແປດ 까우씹빼앳
99 ເກ້ົາສິບເກ້ົາ 까우씹까우
100 ຫນ່ຶງຮ້ອຍ 능허이
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1회 ຫນ່ຶງຄ້ັງ 능캉

2회 ສອງຄ້ັງ 썽캉

3회 ສາມຄ້ັງ 쌈캉

4회 ສ່ີຄ້ັງ 씨캉

5회 ຫ້າຄ້ັງ 하캉

6회 ຫົກຄ້ັງ 혹캉

7회 ເຈັດຄ້ັງ 쩻캉

8회 ແປດຄ້ັງ 빼앳캉

9회 ເກ້ົາຄ້ັງ 까우캉

10회 ສິບຄ້ັງ 씹캉

1주	(한	주) ຫນ່ຶງອາທິດ 능아팃

2주	(두	주) ສອງອາທິດ 썽아팃

3주	(세	주) ສາມອາທິດ 쌈아팃

4주 ສ່ີອາທິດ 씨아팃

5주 ຫ້າອາທິດ 하아팃

6주 ຫົກອາທິດ 혹아팃

7주 ເຈັດອາທິດ 쩻아팃

8주 ແປດອາທິດ 빼앳아팃

9주 ເກ້ົາອາທິດ 까우아팃

10주 ສິບອາທິດ 씹아팃

1주(첫째	주) ອາທິດທຳອິດ 아팃땀잇  

2주(둘째	주) ອາທິດທ່ີສອງ 아팃티썽

3주	(셋째	주) ອາທິດທ່ີສາມ 아팃티쌈

4주 ອາທິດທ່ີສ່ີ 아팃티씨

5주 ອາທິດທ່ີຫ້າ 아팃티하

6주 ອາທິດທ່ີຫົກ 아팃티혹

7주 ອາທິດທ່ີເຈັດ 아팃티쩻

8주 ອາທິດທ່ີແປດ 아팃티빼앳

9주 ອາທິດທ່ີເກ້ົາ 아팃티까우

10주 ອາທິດທ່ີສິບ 아팃티씹

부피 ປະລິມາດ  빠리맛  

ml ມິລິລິດ 미리릿

l ລິດ 릿

길이 ຄວາມຍາວ 쾀야우

cm ເຊັນຕິແມັດ 쎈띠매앳

m ແມັດ 매앳

m2 ຕາຮາງແມັດ 따항매앳

무게 ນ້ຳຫນັກ 남낙

g ກຣາມ 끄람

kg ກິໂລກຣາມ 끼로끄람

t ໂຕນ 똔

오전 ຊ່ວງເຊ້ົາ 쑤앙싸우

오후 ຊ່ວງບ່າຍ 쑤앙바이

시 ໂມງ 몽

분 ນາທີ 나티

ex)	오전	7시	30분 ເຊ່ັນ  ຊ່ວງເຊ້ົາ  7 ໂມງ  30  ນາທີ 쎈  쑤앙싸우 젯몽 쌈씹 나티

3. 횟수  ຈຳນວນຄ້ັງ  짬누언캉

8. 주  ອາທິດ  아팃

1개월 ຫນ່ຶງເດືອນ 능드언

2개월 ສອງເດືອນ 썽드언

3개월 ສາມເດືອນ 쌈드언

4개월 ສ່ີເດືອນ 씨드언

5개월 ຫ້າເດືອນ 하드언

6개월 ຫົກເດືອນ 혹드언

7개월 ເຈັດເດືອນ 쩻드언

8개월 ແປດເດືອນ 빼앳드언

9개월 ເກ້ົາເດືອນ 까우드언

10개월 ສິບເດືອນ 씹드언

9. 개월  ເດືອນ  드언

1개 ຫນ່ຶງອັນ  능안

2개 ສອງອັນ  썽안

3개 ສາມອັນ  쌈안

4개 ສ່ີອັນ  씨안

5개 ຫ້າອັນ  하안

6개 ຫົກອັນ  혹안

7개 ເຈັດອັນ 쩻안

8개 ແປດອັນ 빼앳안

9개 ເກ້ົາອັນ  까우안

10개 ສິບອັນ  씹안

4. 개수   ຈຳນວນນັບ  짬누언남 5. 단위  ຫນ່ວຍວັດແທກ  눠이왓태액

월요일 ວັນຈັນ 완짠

화요일 ວັນອັງຄານ 완앙칸

수요일 ວັນພຸດ 완풋

목요일 ວັນພະຫັດ 완파핫

금요일 ວັນສຸກ 완쑥

토요일 ວັນເສົາ 완싸우

일요일 ວັນອາທິດ 완아팃

7. 요일  ວັນ  완6. 시간  ເວລາ  외라



부  록
ພາກຜະຫນວກ
팍파누악
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ສັນຍາມາດຕະຖານ ກ່ຽວກັບການຈ້າງແຮງງານ(ຂະແໜງກະສິກຳ ແລະ ລ້ຽງສັດ)

ສອງຝ່າຍ ເຫັນດີລົງລາຍເຊັນສັນຍາວ່າຈ້າງແຮງງານດັ່ງລຸ່ມນີ້, ພ້ອມທັງຈະປະຕິບັດສັນຍາດັ່ງກ່າວ ຢ່າງຈີງໃຈ. 

ຊື່ບໍລິສັດ

່ຕັ້ງ

ຊື່ ແລະ ນາມສະກຸນ

ຊື່ ແລະ ນາມສະກຸນ

ບ່ອນຢູ່ໃນປະເທດລາວ

- ຜູ້ເຂົ້າປະເທດໃໝ່ ຫຼື ເຄີຍເຂົ້າມາແລ້ວ : (      ) ເດືອນ,           ປີ          ເດືອນ          ວັນ ~            ປີ          ເດືອນ          ວັນ
- ຜູ້ປ່ຽນບ່ອນເຮັດວຽກ :           ປີ          ເດືອນ          ວັນ ~            ປີ          ເດືອນ          ວັນ
* ໄລຍະເວລາຝືກງານ : [      ]ການນຳໃຊ້(ນັບແຕ່ມື້ເຂົ້າປະເທດເກົາຫຼີ ເປັນໄລຍະ [      ]ເດືອນ, [      ]2 ເດືອນ, [      ]3ເດືອນ), [      ]ບໍ່ນ້ຳໃຊ້
※ ສຳລັບຜູ້ເຂົ້າມາເຮັດວຽກໃໝ່ ຫຼື ເຄີຍມາເຮັດວຽກກ່ອນແລ້ວ ໄລຍະເວລາຂອງສັນຍາແຮງງານ ແມ່ນໃຫ້ນັບແຕ່ມື້ ເຂົ້າປະເທດ ເປັນຕົ້ນໄປ 
    (ແຕ່ວ່າ, ອີງຕາມກົດໝາຍ ມາດຕາ 18 ຂໍ້ 4, ໃນກໍລະນີ ໄດ້ອອກປະເທດເກົາຫຼີ ໄປເປັນເວລາ 3 ເດືອນ ແລະ ກັບເຂົ້າມາປະເທດເກົາຫຼີຄືນໃໝ່ນັ້ນ 
    ຜົນສັກສິດຂອງສັນຍາວ່າຈ້າງແຮງງານ ແມ່ນໃຫ້ນັບແຕ່ມື້ເລີ່ມຕົ້ນເຮັດວຽກ ເປັນຕົ້ນໄປ). 

※ ຫ້າມຜູ້ອອກແຮງງານ ໄປເຮັດວຽກຢູ່ໃນບ່ອນອື່ນ ທີ່ບໍ່ໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນສັນຍາສະບັບນີ້(ບໍ່ສາມາດ ໄປເຮັດວຽກໄດ້)

- ປະເພດວຽກ : 
- ໜ້າວຽກຂອງໂຄງການ : 
- ໜ້າວຽກຂອງອາຊີບ : (ຈົ່ງຂຽນເນື້ອໃນລະອຽດ ກ່ຽວກັບການປູກຝັງ, ປະເພດສັດລ້ຽງ ແລະ ໜ້າວຽກທີ່ຈະເຮັດ)

* ໄລຍະປັກດຳ(      ເດືອນ     ວັນ ~       ເດືອນ     ວັນ) ເວລາເຮັດວຽກ :      ໂມງ     ນາທີ ~      ໂມງ     ນາທີ
   - ເດືອນ (     )ຊົ່ວໂມງ

ສຳລັບ ເວລາພັກຜ່ອນວຽກຊົ່ວຄາວ ໃນຂະນະທີ່ກຳລັງເຮັດວຽກ ລວມທັງເວລາກິນເຂົ້ານຳ ແມ່ນ 
(       )ຊົ່ວໂມ  (        ) ນາທີ.

* ອິງຕາມກົດໝາຍແຮງງານພື້ນຖານ ມາດຕາ 
63, ສຳລັບ ວຽກໃນຂະແໜງກະສິກຳ, 
ລ້ຽງສັດ, ການລ້ຽງມ້ອນ ແລະ ການປະມົງນັ້ນ 
ຈະບໍ່ໄດ້ປະຕິບັດຕາມເວລາເຮັດວຽກ, 
ການພັກຜ່ອນ ແລະ ວັນພັກທາງການຕ່າງ 
ທີ່ໄດ້ລະບຸຢູ່ໃນກົດໝາຍທີ່ຄືກັນ ນັ້ນ.

-      ໂມງ     ນາທີ ~      ໂມງ     ນາທີ               - ເດືອນ (     )ຊົ່ວໂມງ

ວັນເດືອນປີເກີດ

ເລກທີ່ທະບຽນວິສາຫະກິດ(ແລະ ເລກບັດປະຈຳຕົວ) 

ເບີໂທລະສັບ

ຜູ້ໃຊ້ແຮງງານ

ຜູ້ອອກແຮງງານ

1. ໄລຍະເວລາຂອງສັນຍາ

2. ບ່ອນເຮັດວຽກ

3. ໜ້າວຽກ

4. ເວລາເຮັດວຽກ

5. ເວລາພັກຜ່ອນ

표준근로계약서01 ສັນຍາຈ້າງແຮງງານມາດຕະຖານ
싼야짱행응안맛따탄
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[     ]ວັນອາທິດ [     ]ວັນພັກທາງລັດຖະການ([     ]ໄດ້ຮັບເງີນ [     ]ບໍ່ໄດ້ຮັບເງີນ) 
[     ]ທຸກໆ ວັນເສົາ [     ]ວັນເສົາຂອງອາທິດ ຖັດໄປ [     ]ອື່ນໆ(                                                )

※ ສາມາດພັກວຽກ ຕາມລະບຽບຫຼັກການທີ່ໄດ້ກຳນົດໄວ້ໄດ້, ແຕ່ໃນກໍລະນີ ມີເຫດສຸດວິໄສ ຕ້ອງໄດ້ປືກສາຮ່ວມກັນ 
ເພື່ອກຳນົດວັນທີ່ຈະພັກການນັ້ນ. 

* ໄລຍະປັກດຳ : (       ເດືອນ      ວັນ ~        ເດືອນ      ວັນ)
[     ]ວັນອາທິດ [     ]ວັນພັກທາງລັດຖະການ([     ]ໄດ້ຮັບເງີນ [     ]ບໍ່ໄດ້ຮັບເງີນ) 
[     ]ທຸກໆ ວັນເສົາ [     ]ວັນເສົາຂອງອາທິດ ຖັດໄປ [     ]ອື່ນໆ(                                                )

-          :                 ວວນ(ສະກຸນເງີນເກົາຫຼີ)(ໄລຍະປັກດຳ :                     ວວນ(ສະກຸນເງີນເກົາຫຼີ))
- ເງີນໂບນັດ ແລະ ເງີນຄ່າຈ້າງ : [      ]ຈ່າຍ(ເງີນອຸດໜູນ :               ວວນ(ສະກຸນເງີນເກົາຫຼີ), ເງີນຊົ່ວໂມງ :              ວວນ(ສະກຸນເງີນເກົາຫຼີ)), [      ]ບໍ່ຈ່າຍ
  * ເງີນເດືອນໃນໄລຍະຝືກງານ : (                          )ວວນ(ສະກຸນເງີນເກົາຫຼີ)
  * ເງີນຊົ່ວໂມງລ່ວງເວລາ ແມ່ນຄິດໄລ່ ຊົ່ວໂມງລະ (       ) ວວນ
  * ການເຮັດວຽກກາງຄືນ(ເວລາ 22:00 ໂມງຂອງມື້ນັ້ນ ຫາ 6:00 ເຊົ້າຂອງມື້ຕໍ່ໄປ)ນັ້ນ ໃຫ້ບວກເພີ່ມ 50%ຂອງ ເງີນຊົ່ວໂມງລ່ວງເວລາ.
    (ສຳລັບ ບ່ອນເຮັດວຽກ ທີ່ມີຄົນງານ ລະດັບ 4 ຄົນ ລົງມາ ແມ່ນບໍ່ປະຕິບັດຄືກັບເງື່ອນໄຂເທີງນີ້)

ທຸກເດືອນ/ທຸກອາທິດ (        )ວັນທີ່/ວັນ         ແຕ່ວ່າ, ກໍລະນີ ວັນເບີກຈ່າຍເງີນເດືອນ ຫາກກົງກັບວັນພັກການ, ຈະເບີກຈ່າຍ ໃຫ້ກ່ອນມື້ພັກ. 

[     ]ການເບີກຈ່າຍໂດຍກົງ, [     ]ກາຍເບີກຈ່າຍໂດຍໂອນເຂົ້າເລກບັນຊີ
※ ຫ້າມ ຜູ້ໃຊ້ແຮງງານ ຄວບຄຸມ(ຖືຄອງ) ປື້ມບັນຊີ ທີ່ອອກຊື່ເປັນຜູ້ອອກແຮງງານ.

11. ສຳລັບ ເງື່ອນໄຂອື່ນໆ ທີ່ບໍ່ໄດ້ລະບຸຢູ່ໃນສັນຍາ ສະບັບນີ້ ແມ່ນໃຫ້ປະຕິບັດເງື່ອນໄຂ ທີ່ໄດ້ກຳນົດໄວ້ ໃນກົດໝາຍແຮງງານ. 

(ປີ/ເດືອນ/ວັນ)

1) ສະໜອງບ່ອນຢູ່ໃຫ້
- ການສະໜອງບ່ອນຢູ່ : [     ]ມີບ່ອນຢູ່ໃຫ້      [     ]ບໍ່ມີບ່ອນຢູ່ໃຫ້
  ກໍລະນິ ມີບ່ອນຢູ່ໃຫ້, ປະເພດບ່ອນຢູ່ : [     ]ເປັນອາພາດເມັນ    [     ]ເປັນເຮືອນ    [     ]ເປັນຫ້ອງແຖວ    [     ]ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ທີ່ຢູ່ໃນອາດພາເມັນ ຫຼື ເຮືອນ, 
  [     ]ນອກຈາກນັ້ນ ຍັງມີສະຖານທີ່ພັກເຊົາຊົ່ວຄາວ 
- ການຮັບຜິດຊອບ ຄ່າເຮືອນຂອງຜູ້ອອກແຮງງານ : [     ]ຕ້ອງໄດ້ຈ່າຍ(ຄ່າເຮືອນ :                    ວວນ(ສະກຸນເງີນເກົາຫຼີ))    [     ]ບໍ່ໄດ້ຈ່າຍ
2) ການລ້ຽງເຂົ້າ
- ມີການລ້ຽງຄາບເຂົ້າ ຫຼືບໍ : ສະໜອງ([     ]ເຂົ້າເຊົ້າ, [     ]ເຂົ້າທ່ຽງ, [     ]ເຂົ້າແລງ)        [     ]ບໍ່ມີການລ້ຽງເຂົ້າ
- ການຮັບຜິດຊອບຄ່າກິນເຂົ້າຂອງຜູ້ອອກແຮງງານ : [     ]ຮັບຜິດຊອບເອງ(ມູນຄ່າກິນເຂົ້າ :             ວວນ(₩)    [     ]ບໍ່ໄດ້ເສຍຄ່າກິນເຂົ້າ. 
※ ຂອບເຂດການສະໜອງທີ່ພັກ, ເຂົ້າກິນ ແລະ ການຈ່າຍຄ່າຕ່າງໆຂອງຜູ້ອອກແຮງງານ ແມ່ນອີງຕາມ ການຕົກລົງເຫັນດີ ລະຫວ່າງ ຜູ້ໃຊ້ແຮງງານ ແລະ ຜູ້ອອກແຮງງານ
(ຜູ້ເຂົ້າປະເທດເກົາຫຼີ ໃໝ່ ຫຼື ເຄີຍເຂົ້າມາແລ້ວນັ້ນ ຕ້ອງແມ່ນ ພາຍຫຼັງ ເຂົ້າມາປະເທດເກົາຫຼີແລ້ວ)

6. ວັນພັກການ

7. ຄ່າແຮງງານ

8. ວັນຈ່າຍເງີນເດືອນ

9. ວິທີເບີກຈ່າຍ

10. ສະໜອງຫໍພັກ 
ແລະ ອາຫານ

ຜູ້ໃຊ້ແຮງງານ : 
(ລາຍເຊັນ ຫຼື ຊື່ແຈ້ງ)

(ລາຍເຊັນ ຫຼື ຊື່ແຈ້ງ)ຜູ້ອອກແຮງງານ : 
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ສິ່ງທີ່ຜູ້ອອກແຮງງານຊາວຕ່າງປະເທດ 
ຈະຕ້ອງໄດ້ປະຕິບັດ. 

ບໍ່ໃຫ້ຖືເອົາເຄື່ອງຂອງລະປູກຈາກປະເທດຕົນເອງເຂົ້າມາ.

· ຊີ້ນງົວ, ຊີ້ນໝູ, ຊີ້ນໄກ່, ໄຂ່ໄກ່, 
 ໄຂ່ເປັດ, ແຮັມ, ໄສ້ອົ່ວ, 
 ຊີ້ນແຫ້ງ(ຊີ້ນທີ່ຕາກແດດແຫ້ງ), 
 ເນີຍ ແລະ ອື່ນໆ

ຂໍ້ທີ່ຄວນເຄົາລົບ ໃນເວລາເຮັດວຽກ ຢູ່ໃນສວນ

· ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າເຊື້ອໃສ່ລົດ ແລະ 
 ຄົນ ກ່ອນເຂົ້າໄປໃນສວນ.
· ກ່ອນຈະເຂົ້າໄປໃນຄອກສັດ 
 ຕ້ອງໄດ້ນຸ່ງຊຸດເຄື່ອງປ້ອງກັນ ແລະ 
 ຖົງຕີນ ສະເໝີ.
 - ກ່ອນຈະເຂົ້າໄປໃນຄອກສັດ, 
 ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າເຊື້ອໃສ່ ແລະ 
 ເກີບກ່ອນ, ໃນກໍລະນີ ຖືອຸປະກອນ 

ເຄື່ອງມື ເຂົ້າໄປນຳນັ້ນ ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າເຊື້ອ ໃສ່ອຸປະກອນນັ້ນນຳ 
ກ່ອນຈະນຳເຂົ້າໄປ. 

· ໃນເວລາອອກມາຈາກຄອກ, 
 ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າທີ່ວາງຢູ່ປະຕູອອກນັ້ນ 
 ໃສ່ມື, ເກີບ ແລະ ອຸປະກອນ ນັ້ນ. 
· ຕ້ອງໄດ້ປ່ຽນຖັງນ້ຳຢາຂ້າເຊື້ອ 
 ທີ່ວາງໄວ້ໃນປະຕູເຂົ້າ-ອອກ ຄອກສັດນັ້ນ 
 ທຸກໆ 2 ມື້.
· ຕ້ອງໄດ້ອະນາໄມຂອບເຂດພາຍໃນສວນນັ້ນ 
 ໃຫ້ສະອາດ, ພ້ອມທັງ 
 ຕ້ອງໄດ້ຊັກເຄື່ອງນຸ່ງເຮັດວຽກ ນັ້ນ 
 ຢ່າງໜ້ອຍ 2 ຫາ 3 ມື້ ຕໍ່ຄັ້ງໜຶ່ງ.

· ເວລາເຫັນສັດກິນອາຫານໜ້ອຍລົງ ຫຼື ມີອາການຜິດປົກກະຕິ ຕ້ອງໄດ້ລາຍງານ 
ໃຫ້ເຈົ້າຂອງສວນ ຢ່າງຮີບດ່ວນ.
· ການນຳໃຊ້ຢາຂ້າເຊື້ອ ຕ້ອງໄດ້ນຳໃຊ້ຕາມອັດຕາສ່ວນ ທີ່ໄດ້ກຳນົດໄວ້ເທົ່ານັ້ນ.

· ຫ້າມໄປຢ້ຽມຢາມສວນ ຫຼື 
 ຟາມອື່ນ, ຖ້າມີວຽກດ່ວນຫຍັງ 
 ໃຫ້ໂທລະສັບປືກສາ. 
· ການພົບປະສະມາຊີກຄອບຄົວ 
 ແລະ ໝູ່ຄູ່ ແມ່ນອະນຸຍາດພົບ
 ໄດ້ແຕ່ຢູ່ທາງນອກສວນເທົ່ານັ້ນ.
· ເວລາອອກໄປທາງນອກ, 

 ຕ້ອງໄດ້ນຸ່ງເຄື່ອງແບບທຳມະດາ ແລະ ເກີບໃສ່ທົ່ວໄປ.
· ເວລາກັບໄປເຮືອນແລ້ວ, ຕ້ອງສິດຢາຂ້າເຊື້ອໃສ່ຕີນ ແລະ ມື ພ້ອມທັງອາບນ້ຳ 
 ໃຫ້ສະອາດ.

ຂໍ້ຄວນປະຕິບັດ ຫຼັງຈາກ ເລີກວຽກ

ພາສາລາວ (라오스어)
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ສິ່ງທີ່ຜູ້ອອກແຮງງານຊາວຕ່າງປະເທດ 
ຈະຕ້ອງໄດ້ປະຕິບັດ. 

ບໍ່ໃຫ້ຖືເອົາເຄື່ອງຂອງລະປູກຈາກປະເທດຕົນເອງເຂົ້າມາ.

· ຊີ້ນງົວ, ຊີ້ນໝູ, ຊີ້ນໄກ່, ໄຂ່ໄກ່, 
 ໄຂ່ເປັດ, ແຮັມ, ໄສ້ອົ່ວ, 
 ຊີ້ນແຫ້ງ(ຊີ້ນທີ່ຕາກແດດແຫ້ງ), 
 ເນີຍ ແລະ ອື່ນໆ

ຂໍ້ທີ່ຄວນເຄົາລົບ ໃນເວລາເຮັດວຽກ ຢູ່ໃນສວນ

· ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າເຊື້ອໃສ່ລົດ ແລະ 
 ຄົນ ກ່ອນເຂົ້າໄປໃນສວນ.
· ກ່ອນຈະເຂົ້າໄປໃນຄອກສັດ 
 ຕ້ອງໄດ້ນຸ່ງຊຸດເຄື່ອງປ້ອງກັນ ແລະ 
 ຖົງຕີນ ສະເໝີ.
 - ກ່ອນຈະເຂົ້າໄປໃນຄອກສັດ, 
 ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າເຊື້ອໃສ່ ແລະ 
 ເກີບກ່ອນ, ໃນກໍລະນີ ຖືອຸປະກອນ 

ເຄື່ອງມື ເຂົ້າໄປນຳນັ້ນ ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າເຊື້ອ ໃສ່ອຸປະກອນນັ້ນນຳ 
ກ່ອນຈະນຳເຂົ້າໄປ. 

· ໃນເວລາອອກມາຈາກຄອກ, 
 ຕ້ອງໄດ້ສິດຢາຂ້າທີ່ວາງຢູ່ປະຕູອອກນັ້ນ 
 ໃສ່ມື, ເກີບ ແລະ ອຸປະກອນ ນັ້ນ. 
· ຕ້ອງໄດ້ປ່ຽນຖັງນ້ຳຢາຂ້າເຊື້ອ 
 ທີ່ວາງໄວ້ໃນປະຕູເຂົ້າ-ອອກ ຄອກສັດນັ້ນ 
 ທຸກໆ 2 ມື້.
· ຕ້ອງໄດ້ອະນາໄມຂອບເຂດພາຍໃນສວນນັ້ນ 
 ໃຫ້ສະອາດ, ພ້ອມທັງ 
 ຕ້ອງໄດ້ຊັກເຄື່ອງນຸ່ງເຮັດວຽກ ນັ້ນ 
 ຢ່າງໜ້ອຍ 2 ຫາ 3 ມື້ ຕໍ່ຄັ້ງໜຶ່ງ.

· ເວລາເຫັນສັດກິນອາຫານໜ້ອຍລົງ ຫຼື ມີອາການຜິດປົກກະຕິ ຕ້ອງໄດ້ລາຍງານ 
ໃຫ້ເຈົ້າຂອງສວນ ຢ່າງຮີບດ່ວນ.
· ການນຳໃຊ້ຢາຂ້າເຊື້ອ ຕ້ອງໄດ້ນຳໃຊ້ຕາມອັດຕາສ່ວນ ທີ່ໄດ້ກຳນົດໄວ້ເທົ່ານັ້ນ.

· ຫ້າມໄປຢ້ຽມຢາມສວນ ຫຼື 
 ຟາມອື່ນ, ຖ້າມີວຽກດ່ວນຫຍັງ 
 ໃຫ້ໂທລະສັບປືກສາ. 
· ການພົບປະສະມາຊີກຄອບຄົວ 
 ແລະ ໝູ່ຄູ່ ແມ່ນອະນຸຍາດພົບ
 ໄດ້ແຕ່ຢູ່ທາງນອກສວນເທົ່ານັ້ນ.
· ເວລາອອກໄປທາງນອກ, 

 ຕ້ອງໄດ້ນຸ່ງເຄື່ອງແບບທຳມະດາ ແລະ ເກີບໃສ່ທົ່ວໄປ.
· ເວລາກັບໄປເຮືອນແລ້ວ, ຕ້ອງສິດຢາຂ້າເຊື້ອໃສ່ຕີນ ແລະ ມື ພ້ອມທັງອາບນ້ຳ 
 ໃຫ້ສະອາດ.

ຂໍ້ຄວນປະຕິບັດ ຫຼັງຈາກ ເລີກວຽກ

ພາສາລາວ (라오스어)
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